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Раздел 1. Общие положения

1.1. Настоящая примерная образовательная программа среднего профессионального образования (далее – ПОП СПО) по специальности 
31.02.04 Медицинская оптика разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика, утвержденного Приказом Минпросвещения России 
от 21 июля 2022 г. N 588 (далее – ФГОС СПО).

ПОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности.

ПОП разработана для реализации образовательной программы на базе среднего общего образования. 

Образовательная программа, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается образовательной организацией на основе требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом получаемой специальности и настоящей ПОП СПО.

1.2. Нормативные основания для разработки ПОП:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»;

· Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 
«Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ среднего профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ среднего профессионального образования»;

·  Приказ Минпросвещения России от 21 июля 2022 №588 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика;

· Приказ Минобрнауки России от 28 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования»;

· Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;

· Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 
от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся»;

· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 января 2016 г. № 16н «Об утверждении профессионального стандарта «Продавец оптики»;

· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 03 ноября 2016 г. № 607н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по изготовлению медицинской оптики»; 

· Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 мая 2021 г. № 347н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист в области медицинской оптики и оптометрии».
1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ПОП:

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования;

ПОП – примерная образовательная программа; 

ОК – общие компетенции;

ПК – профессиональные компетенции;

ЛР – личностные результаты

СГ – социально-гуманитарный цикл;

ОП – общепрофессиональный цикл;

П – профессиональный цикл;
МДК – междисциплинарный курс;

ПМ – профессиональный модуль;

ОП – общепрофессиональная дисциплина;

ГИА – государственная итоговая аттестация.

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: «Медицинский оптик – оптометрист».

При разработке образовательной программы организация устанавливает направленность, которая соответствует специальности в целом / конкретизирует содержание программы путем ориентации на виды деятельности: 

изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения;

оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе 
и реализации средств коррекции зрения;

подбор очков и мягких контактных линз серийного производства;

оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам.

Получение образования по специальности 31.02.04 Медицинская оптика допускается только в профессиональной образовательной организации 
или образовательной организации высшего образования.

Формы обучения: очная, очно-заочная и заочная.
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего образования по квалификации: медицинский оптик – оптометрист – 2952 академических часов. 
Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе среднего общего образования медицинский оптик- оптометрист – 1 год 10 месяцев. 
Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования: медицинский оптик-оптометрист – 4428 академических часов, со сроком обучения 2 года 10 месяцев. 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников, в которых выпускники, освоившие образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность: 02 Здравоохранение, 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям 
и присваиваемой квалификации специалиста среднего звена «Медицинский оптик-оптометрист»:

	Наименование видов деятельности
	Наименование профессиональных модулей

	1
	2

	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения
	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения

	Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения

	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента
	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента


Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы

4.1. Общие компетенции

	Код

компетенции
	Формулировка

компетенции
	Знания, умения

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения:

	
	
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

	
	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части

	
	
	определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы 

	
	
	определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах

	
	
	составить план действия

	
	
	реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания: 

	
	
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить 

	
	
	основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте

	
	
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях

	
	
	методы работы в профессиональной и смежных сферах

	
	
	структура плана для решения задач

	
	
	порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: 

	
	
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации 

	
	
	планировать процесс поиска 

	
	
	структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации 

	
	
	оценивать практическую значимость результатов поиска 

	
	
	оформлять результаты поиска

	
	
	Знания: 

	
	
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности 

	
	
	приемы структурирования информации 

	
	
	формат оформления результатов поиска информации

	ОК 03
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Умения:

	
	
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию 

	
	
	определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования

	
	
	Знания: 

	
	
	содержание актуальной нормативно-правовой документации 



	
	
	современная научная и профессиональная терминология 

	
	
	возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: 

	
	
	организовывать работу коллектива и команды

	
	
	взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

	
	
	Знания: 

	
	
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности

	
	
	основы проектной деятельности

	ОК 05
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения: 

	
	
	грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

	
	
	Знания: 

	
	
	особенности социального и культурного контекста

	
	
	правила оформления документов и построения устных сообщений

	ОК 06
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Умения: 

	
	
	описывать значимость своей специальности

	
	
	применять стандарты антикоррупционного поведения

	
	
	Знания: 

	
	
	сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей

	
	
	значимость профессиональной деятельности по специальности 

	
	
	стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Умения: 

	
	
	соблюдать нормы экологической безопасности

	
	
	определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности

	
	
	Знания: 

	
	
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности 

	
	
	основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности

	
	
	пути обеспечения ресурсосбережения

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Умения:

	
	
	использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

	
	
	применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности

	
	
	Знания: 

	
	
	роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека

	
	
	основы здорового образа жизни

	
	
	условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности 

	
	
	средства профилактики перенапряжения

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения:

	
	
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы

	
	
	участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы

	
	
	строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

	
	
	кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые) 

	
	
	писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания: 

	
	
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы

	
	
	основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика)

	
	
	лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности

	
	
	особенности произношения

	
	
	правила чтения текстов профессиональной направленности


4.2. Профессиональные компетенции
	Виды деятельности
	Код и наименование
компетенции
	Показатели освоения компетенции

	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения 
	ПК 1.1. Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту
	Навыки:

	
	
	Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих очков

	
	
	Оценка возможности качественной сборки корригирующих очков для дальнейшей безопасной эксплуатации

	
	
	Умения:

	
	
	Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

	
	
	Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

	
	
	Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

	
	
	Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

	
	
	Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

	
	
	Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

	
	
	Знания:

	
	
	Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

	
	
	Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

	
	
	Правила пользования корригирующими очками

	
	
	Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

	
	
	Свойства очковых линз и покрытий

	
	
	Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

	
	
	Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

	
	ПК 1.2. Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей всех типов очковых и контактных линз, нанесению покрытий и окраске линз
	Навыки:

	
	
	Разметка очковых линз

	
	
	Сканирование оправы для изготовления корригирующих очков 

	
	
	Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих очков 

	
	
	Блокировка очковых линз

	
	
	Умения:

	
	
	Производить окраску полимерных очковых линз методом диффузного окрашивания

	
	
	Отслеживать состояние растворов для окраски очковых линз и производить их своевременную замену

	
	
	Знания:

	
	
	Конструкции прогрессивного дизайна очковых линз 

	
	
	Свойства прогрессивных очковых линз и их особенности 

	
	
	Назначение прогрессивных очковых линз

	
	
	Технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна 

	
	
	Типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз 

	
	
	Виды покрытий очковых линз 

	
	
	Свойства покрытий очковых линз 

	
	
	Назначение покрытий очковых линз

	
	
	Технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы

	
	
	Технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов

	
	
	Температурные режимы при различных видах окраски очковых линз

	
	
	Способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз

	
	
	Технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красильных установок для окраски очковых линз

	
	
	Технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз

	
	ПК 1.3. Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологическом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ
	Навыки:

	
	
	обработка очковых линз на станках всех типов: автоматических, полуавтоматических, ручных 

	
	
	для изготовления корригирующих очков 

	
	
	снятие острых кромок очковых линз 

	
	
	сверление отверстий в очковых линзах для установки в безободковую оправу корригирующих очков

	
	
	обработка острых краев отверстий в очковой линзе

	
	
	изготовление канавки под леску на очковую линзу для установки в полуободковую оправу корригирующих очков

	
	
	установка очковых линз в оправу корригирующих очков

	
	
	Умения:

	
	
	выполнять сборку изготовленных корригирующих очков с соблюдением всех параметров 

	
	
	пользоваться диоптриметром 

	
	
	проверять соответствие корригирующих очков прописи рецепта 

	
	
	читать прописи рецептов для коррекции зрения 

	
	
	работать на приборах и приспособлениях для контроля качества корригирующих очков

	
	
	проводить выправку корригирующих очков в соответствии с антропометрическими параметрами головы заказчика

	
	
	Знания:

	
	
	устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков

	
	
	технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков

	
	
	технология разметки очковых линз 

	
	
	технология обработки очковых линз

	
	
	устройство оборудования для изготовления копиров

	
	
	устройство оборудования для обработки края очковых линз 

	
	
	правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз

	
	
	технология обточки очковых линз

	
	
	технология фацетировки очковых линз

	
	
	технология нарезания канавки под леску в очковых линзах

	
	
	технология сверления отверстия в очковых линзах

	
	
	технология обработки очковых линз на ручном станке

	
	
	технология сборки корригирующих очков

	
	
	требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков

	
	
	правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих очков

	
	
	способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корригирующих очков

	
	
	способы правки готовых корригирующих очков

	
	
	порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений для изготовления корригирующих очков

	
	
	приемы работы с диоптриметром

	
	
	методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков

	
	
	методы определения положения главных сечений очковых линз

	
	
	методы определения положения оптических центров очковых линз

	
	
	методы контроля выправки корригирующих очков

	
	
	технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта

	
	
	назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при контроле оправ корригирующих очков

	
	ПК 1.4. Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями действующих стандартов
	Навыки:

	
	
	проверка соответствия готовых индивидуальных корригирующих очков рецепту и разметке 

	
	
	проверка правильности фиксации очковых линз в оправе корригирующих очков 

	
	
	проверка очковых линз в готовых корригирующих очках на сколы, царапины, целостность покрытий, напряжения, чистоту 

	
	
	проверка оправы готовых очков на соответствие заказу

	
	
	Умения:

	
	
	читать прописи рецепта для коррекции зрения

	
	
	проверять очковые линзы

	
	
	проверять оправы корригирующих очков

	
	
	пользоваться диоптриметром

	
	
	Знания:

	
	
	способы проверки рефракции очковых линз

	
	
	методы определения оптического центра очковой линзы

	
	
	виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

	
	
	классификация, типы, характеристики очковых линз

	
	
	общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

	
	
	способы проверки оправ корригирующих очков

	
	
	маркировка оправ корригирующих очков

	
	
	маркировка очковых линз

	
	
	сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков

	
	ПК 1.5. Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремонта всех видов корригирующих средств
	Навыки:

	
	
	выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков

	
	
	обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков

	
	
	Умения: 

	
	
	выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков

	
	
	обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков

	
	
	устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков

	
	
	технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями

	
	
	для изготовления корригирующих очков

	
	ПК 1.6. Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и пожарную безопасность при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	обеспечивать требования техники безопасности, охраны труда и пожарной безопасности

	
	
	Умения:

	
	
	применять знания требований охраны труда и пожарной безопасности на практике

	
	
	Знания:

	
	
	требования охраны труда и пожарной безопасности

	
	
	внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие способы защиты персональных данных

	
	ПК 1.7. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	оформлять отчеты в электронном и письменном виде при изготовлении средств коррекции зрения

	
	
	Умения:

	
	
	заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

	
	
	составлять план работы и отчет о своей работе

	
	
	использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»

	
	
	использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

	
	
	контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	
	
	Знания:

	
	
	правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

	
	
	порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	
	основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

	
	
	требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	
	должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении

	Оказание услуг по коммуникакационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	ПК 2.1. Проводить предпродажную подготовку оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
	Навыки:

	
	
	прием оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале 

	
	
	оформление ценников на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

	
	
	визуальная проверка качества оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним для продажи

	
	
	подготовка и очистка торгового оборудования и оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

	
	
	размещение для хранения упаковок оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	
	Умения:

	
	
	проверять наличие оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним по номенклатуре в накладной

	
	
	собирать и хранить сопровождающие документы на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

	
	
	определять недостатки оправ, линз, солнцезащитных очков визуально и с помощью оптических приборов

	
	
	пользоваться специальными моющими и чистящими средствами для пластмассовых и стеклянных линз

	
	
	размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним на витринах в соответствии с принципами мерчандайзинга

	
	
	распаковывать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и размещать упаковку для хранения

	
	
	Знания:

	
	
	номенклатура оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	
	требования стандартов в области торговли оптическими средствами коррекции зрения

	
	
	нормативные документы, регламентирующие продажу отдельных видов товара

	
	
	принципы работы оптических приборов и инструментов (диоптриметр, оптическая линейка, тестовые приборы)

	
	
	основы мерчандайзинга

	
	ПК 2.2. Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов
	Навыки:

	
	
	встреча и выявление потребностей покупателя

	
	
	консультирование покупателя о назначении очков и контактных линз

	
	
	Умения:

	
	
	психологически настраиваться на работу с покупателями

	
	
	задавать вопросы для выявления потребностей покупателей

	
	
	устанавливать и поддерживать комфортный для покупателя контакт

	
	
	рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

	
	
	предлагать покупателю оптимальный вариант конструкции оправ и видов линз на основании данных рецепта

	
	
	проверять на диоптриметре предыдущие очки, привычные покупателю

	
	
	Знания:

	
	
	психология общения

	
	
	основные торговые марки производителей медицинской оптики 

	
	
	классификация линз

	
	
	классификация оправ

	
	
	способы проверки линз на оптических приборах

	
	
	маркировка оправ

	
	
	процесс изготовления очков

	
	
	измерительный инструмент, приборы и приспособления, применяемые при контроле соответствия очков прописи рецепта и требованиям стандартов на корригирующие очки

	
	
	виды рецептов на очки и мягкие контактные линзы

	
	
	направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)

	
	
	правила ухода за средствами коррекции зрения

	
	ПК 2.3. Осуществлять комплекс маркетинговых и консультационных услуг при реализации средств коррекции зрения, в том числе при индивидуальном заказе
	Навыки:

	
	
	консультирование покупателя о новых тенденциях оптической моды

	
	
	предложение покупателю вариантов оправ в соответствии с антропометрическими показателями лица и головы пациента

	
	
	Умения:

	
	
	пользоваться основными оптическими приборами (диоптриметр, линейка оптическая)

	
	
	определять оптимальный вид линз по данным рецепта

	
	
	определять оптимальный цвет оправы в соответствии с теорией цветотипов

	
	
	определять оптимальную форму оправы в соответствии с формой и профилем лица покупателя

	
	
	измерять антропологические параметры лица покупателя (пантоскопический угол, вертексное расстояние, высота переносицы, ширина переносицы)

	
	
	размечать оправы под различные виды линз

	
	
	рассчитывать технологическую возможность установки в оправу линз заданного диаметра

	
	
	выправлять оправу

	
	
	контролировать соответствие диаметра линз подобранной оправе

	
	
	Знания:

	
	
	виды аметропий и рецепты для каждого вида аметропий

	
	
	классификация очковых линз и их функциональное назначение

	
	
	свойства очковых линз и покрытий

	
	
	ограничения при вставке линз в оправу

	
	
	процесс изготовления очков

	
	
	виды аберраций очковых линз

	
	
	методы контроля соответствия диаметра линз параметрам оправы

	
	
	принципы работы диоптриметра

	
	
	основы психологии общения

	
	
	основы психологии восприятия цвета

	
	
	введение в теорию цвета Физиогномика (форма лица)

	
	
	транспозиция астигматических линз

	
	ПК 2.4. Регулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятельности
	Навыки:

	
	
	регулирование конфликтных ситуаций в профессиональной

	
	
	Умения:

	
	
	устанавливать конструктивные отношения с покупателем

	
	
	разрешать конфликтные ситуации с покупателем

	
	
	Разъяснять покупателю положения правил продажи отдельных видов товар

	
	
	Знания:

	
	
	основы конфликтологии

	
	
	методы работы с возражениями покупателей

	
	
	основы психологии общения

	
	
	основные причины неудовлетворенности покупателя очками

	
	ПК 2.5. Организовывать и оценивать эффективность работы организаций по продаже и изготовлению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, использовать знания основ логистики
	Навыки:

	
	
	обеспечение внутреннего контроля качества

	
	
	Умения:

	
	
	Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

	
	
	Знания:

	
	
	Направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)

	
	
	Основные торговые марки производителей медицинской оптики

	
	
	Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	ПК 2.6. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при реализации средств коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	Обеспечение учета, дезинфекции и контроля сроков годности мягких контактных линз

	
	
	Умения:

	
	
	Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

	
	
	Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	
	
	Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

	
	
	Знания:

	
	
	Основы законодательства Российской Федерации о торговой деятельности

	
	
	Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

	
	
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

	
	
	Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	
	
	Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

	
	
	Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	ПК 2.7. Оформлять необходимую документацию, в том числе товарно-денежный отчет, в электронном и письменном видах при реализации средств коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	Объяснение покупателю цели обработки персональных данных и способов их защиты

	
	
	Документальное оформление возврата оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	
	Умения: 

	
	
	Ежедневно выводить сумму остатка оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним на конец дня

	
	
	Составлять акты на списание оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним и услуги по изготовлению очков

	
	
	Пользоваться компьютерными программами для учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговой точке

	
	
	Формировать отчет на основании первичных учетных документов

	
	
	Пользоваться программным обеспечением для оформления заказа покупателю

	
	
	Пользоваться прибором для определения подлинности денежных купюр

	
	
	Пользоваться терминалами и кассовыми аппаратами

	
	
	Проверять качество изготовления индивидуальных очков

	
	
	Пользоваться компьютерными программами для ведения учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

	
	
	Оформлять накладные на возврат оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, акты возврата денежных средств

	
	ПК 2.8. Проводить инвентаризацию оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
	Навыки:

	
	
	Подготовка к инвентаризации оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	
	Сравнение номенклатуры оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, цены, количества с номенклатурной ведомостью

	
	
	Вывод и сравнение суммы остатка по инвентаризационной ведомости и товарно-денежному отчету

	
	
	Оформление инвентаризационной ведомости

	
	
	Умения:

	
	
	Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним по номенклатуре в порядке, удобном для проведения инвентаризации

	
	
	Определять отнесение сумм к расходу или приходу в случае неполного авансового платежа за заказ очков

	
	
	Заполнять инвентаризационную ведомость

	
	
	Пользоваться современными приборами для считывания штрихкодов

	
	
	Формировать товарно-денежный отчет

	
	
	Знания:

	
	
	Номенклатурное обозначение каждой единицы оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	
	Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила проведения инвентаризации

	
	
	Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие понятие материальной ответственности

	
	
	Правила оформления заказа на очки

	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	ПК 3.1. Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	консультирование покупателя о правилах пользования за средствами коррекции зрения

	
	
	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Умения:

	
	
	консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

	
	
	Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

	
	
	Знания

	
	
	правила ухода за средствами коррекции зрения

	
	ПК 3.2. Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения
	Навыки:

	
	
	проведение индивидуального и группового консультирования по вопросам профилактики заболеваний органа зрения и формированию здорового образа жизни

	
	
	проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбы с не медицинским потреблением наркотических средств психотропных веществ

	
	
	Умения:

	
	
	обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

	
	
	проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

	
	
	формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

	
	
	информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	
	Знания:

	
	
	методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

	
	
	информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

	
	
	правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

	
	
	принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

	
	
	программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	ПК 3.3. Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмодиагностической аппаратуры
	Навыки:

	
	
	оказание помощи врачу-офтальмологу в обследовании взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

	
	
	Умения:

	
	
	осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

	
	
	оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	
	
	работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

	
	
	Знания:

	
	
	порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

	
	
	правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	
	
	назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

	
	ПК 3.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе очковой коррекции зрения
	Навыки:

	
	
	ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

	
	
	составление плана работы и отчета о своей работе 

	
	
	контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	
	
	использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	
	Умения:

	
	
	заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

	
	
	составлять план работы и отчет о своей работе

	
	
	использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»

	
	
	использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

	
	
	контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	
	
	Знания:

	
	
	правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

	
	
	порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	
	основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

	
	
	требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	
	должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении

	
	ПК 3.5. Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения взрослым пациентам
	Навыки:

	
	
	сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей)

	
	
	Исследование рефракции в естественных условиях (без использования цикло-плегических средств)

	
	
	Исследование зрительных функций, аккомодации, конвергенции, глазодвигательных и бинокулярных функций

	
	
	Подбор очковой коррекции зрения

	
	
	Расчет параметров средств коррекции слабовидения

	
	
	Подбор средств коррекции зрения слабовидящим

	
	
	Оформление и выдача рецепта на корригирующие очки

	
	
	Оформление и выдача рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих

	
	
	Консультирование пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

	
	
	Предоставление пациентам (их законным представителям) информации об очковых линзах

	
	
	Обучение пациента (его законного представителя) пользованию средствами коррекции слабовидения

	
	
	Умения:

	
	
	Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

	
	
	Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

	
	
	Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

	
	
	Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

	
	
	Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

	
	
	Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

	
	
	

	
	
	Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

	
	
	Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

	
	
	Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

	
	
	Проводить визометрию

	
	
	Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

	
	
	Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

	
	
	

	
	
	Проводить исследование аккомодации

	
	
	Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

	
	
	Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

	
	
	Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

	
	
	Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

	
	
	Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

	
	
	Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

	
	
	Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

	
	
	Определять аддидацию

	
	
	Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

	
	
	Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

	
	
	Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

	
	
	Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

	
	
	Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

	
	
	Навыки:

	
	
	Исследование зрительных функций, клинической рефракции в естественных условиях (без применения циклоплегических средств) и аккомодации, определение параметров роговицы, биомикроскопия поверхности глаза, биомикроскопия с мягкой контактной линзой

	
	
	Выявление противопоказаний для подбора контактных линз, направление пациентов с выявленными противопоказаниями для подбора мягких контактных линз к врачу-офтальмологу

	
	
	Подбор мягких контактных линз серийного производства, определение параметров мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Обучение пациентов (их законных представителей) использованию мягких контактных линз серийного производства и уходу за ними

	
	ПК 3.6. Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам
	Умения:

	
	
	Определять параметры мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Свойства контактных линз

	
	
	Правила выбора мягких контактных линз

	
	
	Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

	
	
	Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

	
	
	Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

	
	
	Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

	
	
	Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

	
	
	Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

	
	
	Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

	
	
	Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

	
	
	Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

	
	
	Знания:

	
	
	Геометрическая оптика

	
	
	Анатомия и физиология органов зрения

	
	
	Основы фармакологии

	
	
	Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

	
	
	Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

	
	
	Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

	
	
	Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

	
	
	Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

	
	
	

	
	
	Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

	
	
	Методы объективного и субъективного определения рефракции

	
	
	Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

	
	
	Методы визометрии

	
	
	Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

	
	
	Методы исследования аккомодации

	
	
	Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

	
	
	Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

	
	
	Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

	
	
	Методы определения ведущего (доминантного) глаза

	
	
	Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

	
	
	Методы определения аддидации

	
	
	Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

	
	
	Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

	
	
	Классификация контактных линз

	
	
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

	
	
	основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

	
	ПК 3.7. Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной офтальмодиагностической аппаратуры
	Навыки:

	
	
	Исследование зрительных функций пациента

	
	
	Умения:

	
	
	Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия,

	
	
	 предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

	
	
	Знания:

	
	
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

	
	
	Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

	
	ПК 3.8. Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения
	Навыки:

	
	
	Выявление патологических изменений глаза, индуцированных использованием мягких контактных линз, направление пациентов с выявленными изменениями к врачу-офтальмологу

	
	
	Умения:

	
	
	Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

	
	
	Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

	
	
	Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

	
	
	проводить наружный осмотр органа зрения

	
	
	

	
	
	определять поля зрения

	
	
	проводить кератотопографию

	
	
	измерять внутриглазное давление

	
	
	Накладывать повязки на глаза

	
	
	Проводить визометрию

	
	
	Выявлять нарушения функций органа зрения

	
	
	Проводить клиническое исследование рефракции

	
	
	Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	
	
	Знания:

	
	
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

	
	
	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам

	
	
	Анатомия и физиология органа зрения

	
	
	Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

	
	
	Заболевания и повреждения органа зрения

	
	
	Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

	
	
	Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

	
	
	Способы и методы исследования органа зрения

	
	
	Особенности исследования функций органа зрения

	
	
	Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

	
	
	Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

	
	
	Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам
	ПК 4.1. Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты
	Навыки:

	
	
	Осуществлять мероприятия по адаптации слабовидящих пациентов к сниженному зрению и по социальной адаптации к сниженному зрению, обучение использованию средств помощи при слабовидении

	
	
	Информировать слабовидящих пациентов о возможностях получения технических средств реабилитации и предоставляемых льготах

	
	
	Оформление медицинской документации для экспертизы стойкой утраты трудоспособности при заболеваниях органов зрения

	
	
	Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

	
	
	Выполнение назначений врача-офтальмолога по медицинской реабилитации и функциональному лечению взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации пациента

	
	
	Умения:

	
	
	Использовать эффективные приемы коммуникации с пациентами с нарушением зрения

	
	
	Определять степень утраты пациентом бытовой и (или) социальной самостоятельности в повседневной жизнедеятельности в связи с заболеваниями органов зрения

	
	
	обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

	
	
	обучать пациента использованию технических средств реабилитации

	
	
	

	
	
	Проводить оценку эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

	
	
	Применять методы и средства медицинской реабилитации и функционального лечения взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальными программами реабилитации или абилитации и (или) функционального лечения, разработанными врачом-офтальмологом

	
	
	Знания:

	
	
	порядок организации медицинской реабилитации

	
	
	функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппарата

	
	
	международная классификация функционирования (далее МКФ)

	
	
	методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабовидении

	
	
	методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

	
	
	мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации

	
	
	методы определения реабилитационного потенциала пациента

	
	
	правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации

	
	
	установление основания для получения технических средств реабилитации при слабовидении

	
	ПК 4.2. Проводить скрининг-исследование органа зрения
	Навыки:

	
	
	проведение скрининг исследования органа зрения

	
	
	Умения:

	
	
	проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

	
	
	Знания:

	
	
	порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

	
	ПК 4.3. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения различной сложности
	Навыки:

	
	
	обеспечение выполнения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения

	
	
	Умения:

	
	
	направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

	
	
	Знания:

	
	
	Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

	
	ПК 4.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, организовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала
	Навыки:

	
	
	Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

	
	
	Составление плана работы и отчета о своей работе

	
	
	Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	
	
	Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	
	Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	
	Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

	
	
	Умения:

	
	
	заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

	
	
	составлять план работы и отчет о своей работе

	
	
	использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»

	
	
	использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

	
	
	контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	
	
	Знания:

	
	
	правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

	
	
	Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

	
	
	Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

	
	
	Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

	
	
	Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении

	
	4.5. Проводить мероприятия по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний, по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни
	Навыки:

	
	
	Проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилактики заболеваний органов зрения и формированию здорового образа жизни

	
	
	Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	
	Умения:

	
	
	проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

	
	
	формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

	
	
	направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

	
	
	информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	
	Знания:

	
	
	информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

	
	
	правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

	
	
	принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

	
	
	программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	
	
	виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии

	
	
	правила и порядок проведения профилактического осмотра

	
	
	порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

	
	
	государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

	
	ПК.4.6. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
	Навыки:

	
	
	проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности окружающей среды

	
	
	оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации

	
	
	оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	
	применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	Умения:

	
	
	проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

	
	
	распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

	
	
	оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

	
	
	применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	Знания:

	
	
	правила и порядок проведения первичного

	
	
	осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

	
	
	методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

	
	
	методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия,

	
	
	 аускультация)

	
	
	клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

	
	
	правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

	
	
	порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	
	
	алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи


Раздел 5. Примерная структура образовательной программы

5.1. Примерный учебный план

	Индекс
	Наименование
	Всего
	В т.ч. в форме 
практ. подготовки
	Объем образовательной программы в академических часах
	Рекомендуемый курс изучения

	
	
	
	
	Теоретические занятия


	Лабораторные и практические занятия
	Практики
	Курсовая работа
	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обязательная часть образовательной программы
	2016
	977
	391
	977
	540
	0
	0
	108
	

	СГ.00
	Социально-гуманитарный цикл 
	353
	269
	84
	269
	0
	0
	
	
	

	СГ.01
	История России
	32
	22
	10
	22
	0
	0
	0
	
	1

	СГ.02
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	71
	63
	8
	63
	0
	0
	0
	
	12

	СГ.03
	Безопасность жизнедеятельности
	68
	30
	38
	30
	0
	0
	0
	
	1

	СГ.04
	Физическая культура / Адаптивная физическая культура
	118
	110
	8
	110
	0
	0
	0
	
	12

	СГ.05
	Основы бережливого производства
	32
	22
	10
	22
	0
	0
	0
	
	1

	СГ.06
	Основы финансовой грамотности 
	32
	22
	10
	22
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл
	308
	181
	127
	181
	0
	0
	0
	
	

	ОП.01
	Анатомия и физиология человека
	68
	38
	30
	38
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.02
	Геометрическая оптика
	40
	24
	16
	24
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.03
	Теория и расчет оптических систем
	39
	23
	16
	23
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.04
	Принципы оптической коррекции зрения
	39
	29
	10
	29
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.05
	Основы физиологической оптики
	39
	21
	18
	21
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.06
	Основы метрологии и стандартизации
	42
	21
	21
	21
	0
	0
	0
	
	1

	ОП.07
	Офтальмофармокология
	41
	25
	16
	25
	0
	0
	0
	
	2

	П.00
	Профессиональный цикл
	1247
	527
	180
	527
	540
	0 
	0 
	
	

	ПМ.01
	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения
	290
	108
	30
	152
	108
	 0
	 0
	
	1

	МДК 01.01
	Технология изготовления очковых линз и оправ 
	78
	68
	10
	68
	 
	 0
	 0
	
	1

	МДК 01.02
	Технология изготовления и ремонта очков
	104
	84
	20
	84
	 
	 0
	 0
	
	1

	УП.01
	Учебная практика
	36
	
	 
	 
	36
	 0
	 0
	
	1

	ПП.01
	Производственная практика
	72
	
	 
	 
	72
	 0
	 0
	
	1

	ПМ 02
	Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	219
	107
	40
	107
	72
	 0
	 0
	
	1

	МДК.02.01 
	Коммуникационно-маркетинговая деятельность при подборе и реализации средств коррекции зрения
	105
	75
	30
	75
	 
	 0
	 0
	
	1

	МДК.02.02 
	Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении персонала
	42
	32
	10
	32
	 
	 0
	 0
	
	1

	УП. 02.
	Учебная практика
	36
	
	 
	 
	36
	 0
	 0
	
	1

	ПП. 02.
	Производственная практика
	36
	
	 
	 
	36
	 0
	 0
	
	1

	ПМ.03
	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	374
	186
	80
	186
	108
	 0
	 0
	
	2

	МДК.03.01
	Офтальмо-диагностическое оборудование
	52
	32
	20
	32
	 
	 0
	 0
	
	2

	МДК.03.02
	Подбор очковой коррекции зрения 
	58
	48
	10
	48
	 
	 0
	 0
	
	2

	МДК.03.03
	Подбор контактной коррекции зрения
	91
	61
	30
	61
	 
	 0
	 0
	
	2

	МДК.03.04
	Глазные болезни и их диагностика
	65
	45
	20
	45
	 
	 0
	 0
	
	2

	УП.03.
	Учебная практика
	36
	
	 
	 
	36
	 0
	 0
	
	2

	ПП.03
	Производственная практика
	72
	
	 
	 
	72
	 0
	 0
	
	2

	ПМ.04
	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам
	220
	82
	30
	82
	108
	 0
	 0
	
	2

	МДК.04.01
	Оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе
	70
	50
	20
	50
	 
	 0
	 0
	
	2

	МДК.04.02
	Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по назначению врача-офтальмолога
	42
	32
	10
	32
	 0
	 0
	 0
	
	2

	УП.04.
	Учебная практика
	36
	
	 0
	0 
	36
	 0
	 0
	
	2

	ПП.04
	Производственная практика
	72
	
	 0
	0 
	72
	 0
	 0
	
	2

	Вариативная часть образовательной программы
	828
	0
	0
	0
	
	0
	
	
	

	Производственная практика (по профилю специальности)
	144
	
	х
	0
	144
	0
	х
	
	2

	Промежуточная аттестация
	108
	
	
	
	
	
	
	108
	

	ГИА.00
	Государственная итоговая аттестация – государственный экзамен
	108
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	2

	Итого:
	2952
	
	
	
	
	
	
	
	


5.2. Примерный календарный учебный график

1 курс

	Индекс
	Компоненты программы
	сентябрь
	29.09 – 5.10
	октябрь
	27.10 – 2.11
	ноябрь
	декабрь
	29.12 – 4.01
	январь
	26.01 – 1.02
	февраль
	23.02 – 1.03
	март
	30.03 – 5.04
	апрель
	27.04 – 3.05
	май
	июнь
	29.06 – 5.07
	Всего часов

	
	
	17
	814
	1521
	2228
	
	612
	1319
	2026
	
	39
	1016
	1723
	2430
	17
	814
	1521
	2228
	
	511
	1218
	1925
	
	28
	915
	1622
	
	28
	915
	1622
	2329
	
	612
	1319
	2026
	
	410
	1117
	1824
	2531
	17
	814
	1521
	2228
	
	

	
	
	номера календарных недель
	

	
	
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	

	
	
	порядковые номера недель учебного года
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	

	СГ.00
	Социальногуманитарный цикл 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	266

	СГ.01
	История России
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32

	СГ.02
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	
	34

	СГ.03
	Безопасность жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	68

	СГ.04
	Физическая культура / Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	68

	СГ.05
	Основы бережливого производства
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32

	СГ.06
	Основы финансовой грамотности 
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	32

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	267

	ОП.01
	Анатомия и физиология человека
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	4
	
	
	э
	
	68

	ОП.02
	Геометрическая оптика
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	4
	2
	2
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	40

	ОП.03
	Теория и расчет оптических систем
	2
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	39

	ОП.04
	Принципы оптической коррекции зрения
	4
	2
	2
	2
	2
	4
	2
	4
	3
	4
	2
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	39

	ОП.05
	Основы физиологической оптики
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	39

	ОП.06
	Основы метрологии и стандартизации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	42

	
	
	порядковые номера недель учебного года
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	

	П.00
	Профессиональный цикл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	509

	ПМ.01
	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	290

	МДК 01.01
	Технология изготовления очковых линз и оправ 
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	78

	МДК 01.02
	Технология изготовления и ремонта очков
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	104

	УП.01
	Учебная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36

	ПП.01
	Производственная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72

	ПМ 02
	Оказание услуг по коммуникационномаркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	219

	МДК.02.01 
	Коммуникационномаркетинговая деятельность при подборе и реализации средств коррекции зрения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	5
	
	
	э
	
	105

	МДК.02.02 
	Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении персонала
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	42

	УП. 02.
	Учебная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	
	36

	ПП. 02.
	Производственная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	36

	
	Промежуточная аттестация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72

	Вариативная часть
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	22
	16
	22
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	18
	20
	18
	20
	18
	20
	18
	20
	
	
	
	
	362

	Всего часов в неделю учебных занятий
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	
	
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	
	1476


2 курс

	Индекс
	Компоненты программы
	сентябрь
	29.09 – 5.10
	октябрь
	27.10 – 2.11
	ноябрь
	декабрь
	29.12 – 4.01
	январь
	26.01 – 1.02
	февраль
	23.02 – 1.03
	Март
	30.03 – 5.04
	апрель
	27.04 – 3.05
	май
	июнь
	29.06 – 5.07
	Всего часов

	
	
	17
	814
	1521
	2228
	
	612
	1319
	2026
	
	39
	1016
	1723
	2430
	17
	814
	1521
	2228
	
	511
	1218
	1925
	
	28
	915
	1622
	
	28
	915
	1622
	2329
	
	612
	1319
	2026
	
	410
	1117
	1824
	2531
	17
	814
	1521
	2228
	
	

	
	
	номера календарных недель
	

	
	
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	

	
	
	порядковые номера недель учебного года 
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	

	СГ.00
	Социально-гуманитарный цикл 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	87

	СГ.02
	Иностранный язык в профессиональной деятельности
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	37

	СГ.04
	Физическая культура / Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	50

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	41

	ОП.07
	Офтальмофармокология
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	41

	П.00
	Профессиональный цикл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	594

	ПМ.03
	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	374

	МДК.03.01
	Офтальмодиагностическое оборудование
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	52

	МДК.03.02
	Подбор очковой коррекции зрения 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	6
	6
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	58

	МДК.03.03
	Подбор контактной коррекции зрения
	6
	8
	6
	8
	6
	8
	6
	8
	6
	8
	6
	8
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	91

	МДК.03.04
	Глазные болезни и их диагностика
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	65

	УП.03.
	Учебная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36

	ПП.03
	Производственная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	72

	
	
	порядковые номера недель учебного года
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	

	ПМ.04
	Оказание первичной доврачебной медикосанитарной помощи по медицинской оптике пациентам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	220

	МДК.04.01
	Оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	4
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	70

	МДК.04.02
	Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по назначению врача офтальмолога
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	42

	УП.04.
	Учебная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36

	ПП.04
	Производственная практика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	72

	
	Производственная практика по профилю специальности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	36
	36
	
	
	
	
	144

	
	Промежуточная аттестация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36

	Вариативная часть
	14
	12
	14
	12
	14
	12
	14
	12
	14
	12
	12
	10
	13
	
	
	
	
	
	
	22
	22
	20
	22
	20
	22
	20
	20
	21
	20
	20
	24
	22
	26
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	466

	ГИА.00
	Государственная итоговая аттестация

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	36
	36
	36
	
	108

	Всего часов в неделю учебных занятий
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	
	
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	
	1476


Условные обозначения:

	
	Теоретическое обучение

	
	Промежуточная аттестация

	
	Учебная и производственные практики

	
	Производственная практика по профилю специальности

	
	Государственная итоговая аттестация

	
	Каникулярный период времени


5.3. Примерная рабочая программа воспитания

5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной программы:

Цель рабочей программы воспитания – создание организационно-педагогических условий для формирования личностных результатов обучающихся, проявляющихся 
в развитии их позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых качеств специалистов среднего звена, определенных отраслевыми требованиями (корпоративной культурой).

Задачи: 

– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия для развития обучающихся профессиональной образовательной организации;

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся 
в общественно-ценностные социализирующие отношения;

– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого развития государства;

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса воспитания.

5.3.2. Примерная рабочая программа воспитания представлена в приложении 3.

5.4. Примерный календарный план воспитательной работы

Примерный календарный план воспитательной работы представлен 
в приложении 3.

Раздел 6. Примерные условия реализации образовательной программы
6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы
6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования международных стандартов.

Перечень специальных помещений

Кабинеты:

· кабинет социально-экономических дисциплин; 
· кабинет медико-биологических дисциплин;
· кабинет анатомии и патологии;
· кабинет фармакологии и латинского языка;
· кабинет иностранного языка;
· кабинет информатики; 
· кабинет профессионального ухода;
· кабинет безопасности жизнедеятельности;
· кабинет социально-психологической поддержки;
· кабинет методический.
Лаборатории:

· лаборатория технологий продвижения и реализации средств коррекции зрения;
· лаборатория технологий изготовления средств коррекции зрения;
· лаборатория офтальмо-диагностики и подбора средств коррекции зрения;
· лаборатория офтальмо-реабилитации;
· лаборатория доврачебной медицинской помощи.
Мастерские: 

· мастерская технологий изготовления средств коррекции зрения

Залы:

· библиотека, читальный зал с выходом в интернет;

· актовый зал;

· спортивный зал.

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз практики по специальности.

Образовательная организация, реализующая программу по специальности 31.02.04 Медицинская оптика, должна располагать материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. Минимально необходимый для реализации ООП перечень материально-технического обеспечения включает в себя 

6.1.2.1. Оснащение кабинетов

Кабинет «Социально-экономических дисциплин»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1. 
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2. 
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1. 
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	

	2. 
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Анатомии и патологии»
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Микроскоп
	

	2.
	Тонометр
	

	3.
	Секундомер
	

	4.
	Фонендоскоп
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1. 
	Набор таблиц по анатомии
	

	2. 
	Набор микропрепаратов по анатомии, влажные препараты по анатомии
	

	3. 
	Барельефы по анатомии
	

	4. 
	Скелет человека
	

	5. 
	Муляжи
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Фармакологии и латинского языка»
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	3.
	Шкаф витринный
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1. 
	Образцы лекарственных препаратов в оригинальных упаковках по фармакологическим группам
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Иностранного языка»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1. 
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Информатики»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Компьютеры с лицензионным программным обеспечением
	

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	3.
	Звуко-техническая аппаратура; принтер; сканер (или МФУ)
	

	4.
	Принтер
	

	5.
	Сканер (или МФУ)
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1. 
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Профессионального ухода»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Безопасности жизнедеятельности»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Комплекты индивидуальных средств защиты
	

	2.
	Манекен симулятор для отработки сердечно-легочной реанимации
	

	3.
	Огнетушители
	

	4.
	Устройство отработки прицеливания
	

	5.
	Винтовка пневматическая
	

	6.
	Медицинская аптечка (бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки перевязочные, ножницы для перевязочного материала прямые, шприц- тюбики одноразового пользования (без наполнителя), шины (металлические)
	

	Дополнительное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1. 
	Комплект учебно-наглядных пособий
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет «Социально-психологической поддержки»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	Дополнительное оборудование

	
	
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и воспитательной работы.

Помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы должны быть оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения 
к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа 
в электронную информационно-образовательную среду образовательной организации (при наличии).

Читальный зал
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Основное оборудование

	1
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест обучающихся
	

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Компьютеры с лицензионным программным обеспечением с доступом к сети «Интернет» и доступа в электронную информационно-образовательную среду образовательной организации
	

	2.
	Многофункциональное устройство
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Дополнительное оборудование

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Библиотека
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места библиотекаря
	

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Компьютеры с лицензионным программным обеспечением с доступом к сети «Интернет» и доступа в электронную информационно-образовательную среду образовательной организации
	

	2.
	Многофункциональное устройство
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Дополнительное оборудование

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Актовый зал

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест обучающихся
	

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер с лицензионным программным обеспечением с доступом к сети «Интернет»
	

	2.
	Устройство для воспроизведения и трансляции звука
	

	3.
	Устройство для воспроизведения и трансляции видео
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Дополнительное оборудование

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Кабинет методический 
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места методиста
	

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Компьютер с лицензионным программным обеспечением с доступом к сети «Интернет»
	

	2.
	Многофункциональное устройство
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Дополнительное оборудование

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


6.1.2.3. Оснащение лабораторий 

Лаборатория «Технологий продвижения и реализации средств коррекции зрения»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Диоптриметр
	

	2.
	Приборы или инструменты для измерения антропометрических параметров
	

	Дополнительное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	1.
	Рабочие места продавцов
	

	2.
	Витрины для очков (стойки)
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1.
	Комплекты дидактических раздаточных материалов, образцы документов, применяемых при продаже;
	

	2.
	Образцы документов, применяемых при продаже
	

	3.
	Оправы очковые
	

	4.
	Образцы очковых линз
	

	5.
	Образцы мягких контактных линз
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Лаборатория «Технологий изготовления средств коррекции зрения»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Ванна ультразвуковая, установка для окрашивания органических линз
	

	2.
	Прибор для проверки напряженных участков линз
	

	3.
	Устройство считывания гравировок на линзе
	

	4.
	Нагреватель оправ
	

	5.
	Станок для ручной обработки торцов линз
	

	6.
	Станок для ручной обработки кромок линз
	

	Дополнительное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением;
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	2.
	Оборудование для отображения информации и ее коллективного просмотра
	

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	
	
	

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Лаборатория «Офтальмо-диагностики и подбора средств коррекции зрения»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Приборы для субъективного и объективного подбора корригирующих средств
	

	2.
	Приборы для исследования зрительных функций
	

	3.
	Приборы для исследования наружных частей глаза, прозрачных сред и глазного дна
	

	4.
	Приборы и приспособления для определения клинической рефракции
	

	5.
	Приборы для измерения ВГД
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1.
	Таблицы для определения остроты зрения для дали и близи
	

	2.
	Набор пробных очковых линз
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


Лаборатория «Офтальмо-реабилитации»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Оборудование для коррекции миопии, косоглазия
	

	2.
	Аппараты физиотерапевтической офтальмо-реабилитации
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1.
	Комплекты дидактических раздаточных материалов
	

	2.
	Таблицы для определения остроты зрения для дали и близи
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


 
Лаборатория «Доврачебной медицинской помощи»

	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающихся
	

	2.
	Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	
	

	Дополнительное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	2.
	Оборудование для отображения графической информации и ее коллективного просмотра
	

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1.
	Наглядные пособия (учебные таблицы, плакаты и др.)
	

	2.
	Комплекты дидактических раздаточных материалов
	

	3.
	Манекен симулятор для отработки навыков сердечно-легочной реанимации
	

	4.
	Мягкие носилки
	

	5.
	Шины иммобилизационные 
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


6.1.2.4. Оснащение мастерских

Мастерская «Технологий изготовления средств коррекции зрения»
	№
	Наименование оборудования
	Техническое описание

	I Специализированная мебель и системы хранения (при необходимости)

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющееся в наличии оборудование с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующееся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	II Технические средства (при необходимости)

	Основное оборудование

	1.
	Станки для обработки линз по контуру
	

	2.
	Универсальное центрирующее устройство
	

	3.
	Бесшаблонная система для обработки линз
	

	4.
	Диоптриметр
	

	Дополнительное оборудование

	1.
	Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	2.
	Оборудование для отображения графической информации и ее коллективного просмотра
	

	III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения

	Основное оборудование

	
	
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией

	IV Демонстрационные учебно-наглядные пособия

	Основное оборудование

	1.
	Наборы: заготовок линз, линз, инструментов, приспособлений
	

	2.
	Наглядные пособия
	

	Дополнительное оборудование

	
	Дополнительно в форму записываются имеющиеся в наличии компьютеры, МФУ и др. с другими техническими характеристиками, другое оборудование, использующиеся в данном кабинете
	Технические характеристики заполняются самостоятельно образовательной организацией


6.1.2.5. Оснащение баз практик

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производственную практику.

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей. 

 Производственная практика реализуется в организациях направление деятельности, которых соответствует профилю подготовки обучающихся, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области: 02 Здравоохранение, 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.).

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.

6.1.3.
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы 
6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации должен быть укомплектован печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль).

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

Обучающимся должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при необходимости).

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической документацией по всем учебным дисциплинам (модулям).

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся.

6.2.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.

	№ п/п
	Наименование лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства
	Код и наименование учебной дисциплины (модуля)
	Количество

	1
	
	
	

	2
	
	
	


6.3. Требования к практической подготовке обучающихся

6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов, рабочих.

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки:

· реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, всех видов практики и иных видов учебной деятельности;

· предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к реальным производственным;

· может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы.

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах практики и иных структурных подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и профильной организацией, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы.

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, организованных в форме демонстрационного экзамена. 
6.4. Требования к организации воспитания обучающихся 

6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной программы осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную программу примерной рабочей программы воспитания и примерного календарного плана воспитательной работы (приложение 3).

6.4.2. Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы образовательная организация разрабатывает и утверждает самостоятельно с учетом примерных рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы имеют право принимать участие советы обучающихся, советы родителей, представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии).

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы

6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 02 Здравоохранение, 33 Сервис, оказание услуг населению, имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.
6.5.2. Квалификация педагогических работников образовательной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах (при наличии).
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 02 Здравоохранение, 33 Сервис, оказание услуг населению, а также в других областях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического работника.
Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, 02 Здравоохранение, 33 Сервис, оказание услуг населению, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов.
6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы

6.6.1. Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг 
по реализации образовательной программы

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России ежегодно.

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное 
в соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным законом от 29 декабря 2012 № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения 
с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников 
за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии 
с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях 
по реализации государственной социальной политики».

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения государственной итоговой аттестации 

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО.

7.2. Выпускники, освоившие программу подготовки специалистов среднего звена, сдают ГИА в форме государственного экзамена по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена: «Медицинский оптик-оптометрист». 

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и оценочные материалы.

7.4. Примерные оценочные материалы для проведения ГИА включают паспорт примерных оценочных материалов, описание структуры демонстрационного экзамена, типовые задания для демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ, описание процедур и условий проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки. 

Примерные оценочные материалы для проведения ГИА приведены в приложении 4.
Раздел 8. Разработчики примерной образовательной программы
Группа разработчиков

	ФИО
	Организация, должность

	Батракова Вероника Брониславовна
	Межрегиональная общественная организация «Специалистов в области медицинской оптики и оптометрии» (г. Санкт-Петербург), 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.01 «ИЗГОТОВЛЕНИЕ, КОНТРОЛЬ И РЕМОНТ СРЕДСТВ 
КОРРЕКЦИИ ЗРЕНИЯ»
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид деятельности: Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения 
и соответствующие ему общие и профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 1.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 2.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 3.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 4.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 5.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 9.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


1.1.2. Перечень профессиональных компетенций

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 1
	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения

	ПК 1.1.
	Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту

	ПК 1.2.
	Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей всех типов очковых и контактных линз, нанесению покрытий и окраске линз

	ПК 1.3.
	Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологическом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ

	ПК 1.4.
	Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями действующих стандартов

	ПК 1.5.
	Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремонта всех видов корригирующих средств

	ПК 1.6.
	Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и пожарную безопасность при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения

	ПК 1.7.
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения


1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих очков

Оценка возможности качественной сборки корригирующих очков для дальнейшей безопасной эксплуатации

Разметка очковых линз

Сканирование оправы для изготовления корригирующих очков 

Децентрация очковых линз в соответствии с заказом на изготовление корригирующих очков 

Блокировка очковых линз 

Обработка очковых линз на станках всех типов: автоматических, полуавтоматических, ручных для изготовления корригирующих очков 

Снятие острых кромок очковых линз;

Сверление отверстий в очковых линзах для установки в безободковую оправу корригирующих очков

Обработка острых краев отверстий в очковой линзе 

Изготовление канавки под леску на очковую линзу для установки в полуободковую оправу корригирующих очков

Установка очковых линз в оправу корригирующих очков

Проверка соответствия готовых индивидуальных корригирующих очков рецепту и разметке 

Проверка правильности фиксации очковых линз в оправе корригирующих очков 

Проверка очковых линз в готовых корригирующих очках на сколы, царапины, целостность покрытий, напряжения, чистоту 

Проверка оправы готовых очков на соответствие заказу

Выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков

Обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков

Обеспечивать требования техники безопасности, охраны труда и пожарной безопасности

Оформлять отчеты в электронном и письменном виде при изготовлении средств коррекции зрения

	Уметь
	оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки;

оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента;

консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками;

обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения;

заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства;

особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов;

производить окраску полимерных очковых линз методом диффузного окрашивания;

отслеживать состояние растворов для окраски очковых линз и производить их своевременную замену;

выполнять сборку изготовленных корригирующих очков с соблюдением всех параметров; 

пользоваться диоптриметром; 

проверять соответствие корригирующих очков прописи рецепта; 

читать прописи рецептов для коррекции зрения; 

работать на приборах и приспособлениях для контроля качества корригирующих очков; 

проводить выправку корригирующих очков в соответствии с антропометрическими параметрами головы заказчика;
выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков;

обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков;

читать прописи рецепта для коррекции зрения;

проверять очковые линзы;

проверять оправы корригирующих очков;

пользоваться диоптриметром;

выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков;

обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков;

применять знания требований охраны труда и пожарной безопасности на практике;

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа;

составлять план работы и отчет о своей работе;

использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»;

использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну;

контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

	Знать
	правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки;

особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов;

правила пользования корригирующими очками;

правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов;

свойства очковых линз и покрытий;

правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства;

правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки;

форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения;

конструкции прогрессивного дизайна очковых линз; 

свойства прогрессивных очковых линз и их особенности; 

назначение прогрессивных очковых линз; 

технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна; 

типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз; 

виды покрытий очковых линз; 

свойства покрытий очковых линз; 

назначение покрытий очковых линз; 

технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы; 

технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов;

температурные режимы при различных видах окраски очковых линз;

способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз; 

технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красильных установок для окраски очковых линз; 

технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз;

устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков;

технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков;

технология разметки очковых линз; 

технология обработки очковых линз; 

устройство оборудования для изготовления копиров; 

устройство оборудования для обработки края очковых линз; 

правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз; 

технология обточки очковых линз; 

технология фацетировки очковых линз; 

 технология нарезания канавки под леску в очковых линзах; 

технология сверления отверстия в очковых линзах; 

технология обработки очковых линз на ручном станке; 

технология сборки корригирующих очков; 

требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков;

правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих очков; 

способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корригирующих очков;

способы правки готовых корригирующих очков; 

порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений для изготовления корригирующих очков; 

приемы работы с диоптриметром; 

методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков; 

методы определения положения главных сечений очковых линз; 

методы определения положения оптических центров очковых линз; 

методы контроля выправки корригирующих очков; 

технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта; 

назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при контроле оправ корригирующих очков;

способы проверки рефракции очковых линз;

методы определения оптического центра очковой линзы;

виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз;

классификация, типы, характеристики очковых линз;

общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков;

способы проверки оправ корригирующих очков;

маркировка оправ корригирующих очков;

маркировка очковых линз;

сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков;

устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков;

технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков;

требования охраны труда и пожарной безопасности;

внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие способы защиты персональных данных;

правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа;

порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;

 основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну;

требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности;

должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении.


1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов – 290 

в том числе в форме практической подготовки – 108 

Из них на освоение МДК.01.01 – 78 

Из них на освоение МДК.01.02 – 104 

практики, в том числе учебная – 36 

 производственная – 72 

Промежуточная аттестация 

2. Структура и содержание профессионального модуля

2.1. Структура профессионального модуля 
	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час.
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, 290 ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных, и практических. занятий


	Курсовых работ (проектов)


	Самостоятельная работа

	Промежуточная аттестация
	Учебная


	Производственная



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 1.1 – 1.7

ОК 1;2;3;4;5;9
	Раздел 1. Технология изготовления очковых линз и оправ
	78
	68
	78
	68
	Х
	0
	Х
	Х
	Х

	ПК 1.1 – 1.7

ОК 1;2;3;4;5;9
	Раздел 2. Технология изготовления и ремонта очков
	104
	84
	104
	84
	Х
	0
	
	Х
	Х

	
	Учебная практика
	36
	
	
	
	
	
	
	36
	Х

	
	Производственная практика 
	72
	
	
	
	
	72

	
	Промежуточная аттестация
	Х
	
	
	
	
	

	
	Всего:
	290
	152
	182
	152
	Х
	0
	0
	36
	72


2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК).
	Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.

	1
	2
	3

	МДК 01.01 Технология изготовления очковых линз и оправ
	78

	Тема 1.1. Технология 

изготовления очковых линз
	Содержание
	6

	
	Основные свойства и характеристики очковых линз

Классификация очковых линз

Технология изготовления очковых линз из минерального стекла

Технология изготовления очковых линз из полимерного стекла

Назначение и виды оптических покрытий

Производители и поставщики очковых линз
	

	
	Практические и лабораторные занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	52

	
	Сравнение очковых линз по основным свойствам и характеристикам

Чтение записей на упаковочных конвертах очковых линз

Определение базового радиуса кривизны поверхности очковой линзы

Определение рефракции стигматической очковой линзы на диоптриметре

Определение рефракции астигматической очковой линзы на диоптриметре

Определение рефракции призматической очковой линзы на диоптриметре

Поиск очковой линзы по рецепту в каталоге поставщика
Чтение лазерной гравировки и маркировки на очковых линзах
Определение назначения линз по различным признакам
Сравнительная характеристика оптических покрытий
Расчёт призматического действия стигматических линз при децентрации
	

	Тема 1.2 Технология 

изготовления оправ для очков
	Содержание
	4

	
	Основные параметры оправ для очков

Классификация оправ для очков

Технология изготовления оправ на основе сплавов металлов

Технология изготовления оправ на основе полимерных материалов

Производители и поставщики оправ для очков
	

	
	Практические и лабораторные занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	16

	
	Измерение основных параметров оправ

Подбор оправы по форме лица

Подбор очковых линз для полноободковых оправ

Подбор очковых линз для полуободковых оправ

Подбор очковых линз для безободковых оправ

Подбор очковых линз для спортивных оправ

Подбор оправы для многофокальных очковых линз

Сборка и разборка оправ различных конструкций
	

	МДК 01.02 Технология изготовления и ремонта очков
	104

	Тема 2.1 Технология 

изготовления очков
	Содержание
	20

	
	Рабочее место мастера-оптика и техника безопасности

Системы станков для обработки линз по краю

Анализ рецептов на очки разного назначения

Методика работы на диоптриметрах разных типов

Оборудование для ручной обработки линз и изготовления копиров

Ремонтные операции с очками

Инструмент и расходные материалы для изготовления очков

Алгоритм изготовления очков с использование полуавтоматической системы

Алгоритм изготовления очков с использованием автоматической системы

Контроль качества очков в соответствии с ГОСТ

Технология окраски очковых линз

Особенности обработки края линз с гидрофобным покрытием

Особенности изготовления очков с астигматическими линзами

Особенности изготовления очков с бифокальными линзами

Особенности изготовления очков с прогрессивными линзами

Особенности выдачи заказов на очки с разным назначением
	

	
	Практические и лабораторные занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	84

	
	Решение задач по пересчёту астигматических линз

Оформление рецепта на средства коррекции зрения

Расчёт минимального диаметра линзы в оправу по рецепту

Определение параметров посадки оправы при помощи специальных линеек

Определение параметров посадки оправы при помощи видеоцентровочной системы

Входной контроль заказа на очки

Разметка стигматических линз на диоптриметре

Разметка астигматических линз на диоптриметре

Разметка призматических линз на диоптриметре

Изготовление и измерение шаблона

Децентрация и блокировка линз на полуавтоматичеких системах

Выбор режимов обработки линз на полуавтоматических системах

Сканирование оправ на автоматических системах

Децентрация и блокировка линз на автоматических системах

Выбор режимов обработки линз на автоматических системах

Изготовление отверстий и прорезей на автоматическом оборудовании

Изготовление отверстий и прорезей при помощи дрели

Доводка линз на ручном оборудовании

Изготовление обратного фацета»

Методики установки линз в оправы различных конструкций

Выправка оправ и готовых очков

Выходной контроль очков

Замена винтов на различных участках оправы

Замена лески и носоупоров в оправе

Замена заушников оправ и наконечников на них

Промывка и очистка очков

Замена втулок

Заполнение отчётной документации

Обработка линз из минерального стекла

Обработка линз CR39 и NK55

Обработка линз из MR8 и Акриловых смол

Обработка линз из поликарбоната и трайвекса

Элементарные настройки системы для обработки линз

Элементарные сервисные операции с оборудованием для изготовления очков

Изготовление очков по рецепту


	

	Учебная практика (в том числе в форме практической подготовки)
	36

	Виды работ:

Подбор оправы с учётом рецепта

Подбор очковых линз с учётом рецепта и выбранной оправы

Определение параметров посадки оправы 

Изготовление шаблона

Измерение параметров очков на окулярном диоптриметре

Измерение параметров очков на цифровом диоптриметре

Изготовление очков со стигматическими линзами в ободковую оправу

Изготовление очков с астигматическими линзами в ободковую оправу

Изготовление очков с бифокальными линзами в ободковую оправу

Изготовление очков с прогрессивными линзами в ободковую оправу

Изготовление очков со стигматическими линзами в полуободковую оправу

Изготовление очков с астигматическими линзами в полуободковую оправу

Изготовление очков с бифокальными линзами в полуободковую оправу

Изготовление очков с прогрессивными линзами в полуободковую оправу

Изготовление очков со стигматическими линзами в безободковую оправу

Изготовление очков с астигматическими линзами в безободковую оправу

Изготовление очков с бифокальными линзами в безободковую оправу

Изготовление очков с прогрессивными линзами в безободковую оправу
	

	Производственная практика (в том числе в форме практической подготовки)
	72

	Виды работ:

Ознакомление с различными отделами работы салона оптики

Изучение ассортимента оправ корригирующего назначения

Изучение ассортимента солнцезащитных очков и аксессуаров

Изучение ассортимента контактных линз 

Изучение ассортимента линз для очков

Осуществление консультационной деятельности

Замена винтов на различных участках соединений

Лёгкая выправка очков и замена носоупоров

Замена лески

Оформление бланков заказа на очки

Приёмка товара

Оформление и выдача рецепта на средства коррекции зрения

Удаление или восстановление маркировки прогрессивных линз

Измерение параметров посадки оправы клиента

Измерение угла изгиба рамки оправы

Контроль качества готовых очков

Предпродажная подготовка очков

Выдача заказа на очки разного назначения
	

	Промежуточная аттестация
	

	Итого
	290


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Лаборатория Технологий изготовления средств коррекции зрения, оснащенная 
в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Мастерская технологий изготовления средств коррекции зрения, оснащенная 
в соответствии с п. 6.1.2.4 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания

1. Белоусова А.П. Геометрическая оптика. Зрение : учебное пособие для СПО / О.Е. Белоусова, А.П. Шерстяков, Е. А. Миронова, В.Н. Китаев. — Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c.

2. Летута, С. Н. Оптика : учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов; Профобразование, 2020. — 364 c.

3.2.2. Основные электронные издания

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика : учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова ; под редакцией В.А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87849.html 

2. Паршаков, А.Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А.Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 9785448807282, 9785449702760. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 

3.2.3. Дополнительные источники

1. Материалы для медицинской техники. Терминологический словарь : учебное пособие / О. Н. Каныгина, А. Д. Стрекаловская, А. Г. Четверикова, Е. С. Савинкова. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017. — 76 c. — ISBN 9785741018446. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/78906.html 
2. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
3. Здоровье ребенка. Большая медицинская энциклопедия / . — Саратов : Научная книга, 2019. — 980 c. — ISBN 9785975818713. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80199.html 
4. https://optometriaonline.ru/biblioteka/ Библиотека Российская оптометрия онлайн
5. https://vk.com/vekomagazine Журналы «Современная оптометрия» издательство «Веко»
6. https://www.iprbookshop.ru/41220.html Журнал Клиническая медицина

7. https://www.iprbookshop.ru/41277.html Журнал Российская педиатрическая офтальмология 

8. https://rg.ru/ Российская газета

9. https://ug.ru/ Учительская газета 

10. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ

11. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ

12. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

13. https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код ПК и ОК, формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 1.1. Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту
	Умения:

оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки;

оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента;

консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками;

обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения;

заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства;

особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов;
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения программы профессионального модуля:

на практических занятиях;

при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

при проведении тестирования, экзамена (квалификационного) по модулю.


	
	Знания:

правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки;

особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов;

правила пользования корригирующими очками;

правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов;

свойства очковых линз и покрытий;

правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства;

правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки;

форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения.
	

	ПК 1.2. Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей всех типов очковых и контактных линз, нанесению покрытий и окраске линз
	Умения:

производить окраску полимерных очковых линз методом диффузного окрашивания;

отслеживать состояние растворов для окраски очковых линз и производить их своевременную замену;
	

	
	Знания:

конструкции прогрессивного дизайна очковых линз;

свойства прогрессивных очковых линз и их особенности;

назначение прогрессивных очковых линз; 

технологический процесс изготовления очковых линз прогрессивного дизайна;

типы и назначения разметки прогрессивных очковых линз;

виды покрытий очковых линз;

 свойства покрытий очковых линз;

назначение покрытий очковых линз;

технологический процесс нанесения покрытий на очковые линзы; 

технологический процесс окраски очковых линз из различных полимерных материалов;

температурные режимы при различных видах окраски очковых линз;

способы и пропорции приготовления растворов для окраски очковых линз; 

технология подготовки к работе работы и порядок ежедневного обслуживания красильных установок для окраски очковых линз; 

 технология корректировки оттенков окрашенных очковых линз;
	

	ПК 1.3. Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологическом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ
	Умения:

 выполнять сборку изготовленных корригирующих очков с соблюдением всех параметров; 

пользоваться диоптриметром; 

проверять соответствие корригирующих очков прописи рецепта; 

читать прописи рецептов для коррекции зрения;

работать на приборах и приспособлениях для контроля качества корригирующих очков; 

проводить выправку корригирующих очков в соответствии с антропометрическими параметрами головы заказчика;
выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков;

обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков;
	

	
	Знания:

устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков;

технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков;

технология разметки очковых линз;

технология обработки очковых линз; 

устройство оборудования для изготовления копиров; 

устройство оборудования для обработки края очковых линз; 

правила и особенности работы на оборудовании для обработки очковых линз; 

технология обточки очковых линз; 

 технология фацетировки очковых линз; 

 технология нарезания канавки под леску в очковых линзах; 

технология сверления отверстия в очковых линзах;

технология обработки очковых линз на ручном станке; 

 технология сборки корригирующих очков; 

требования, предъявляемые к сборке корригирующих очков;

 правила и приемы вставления очковых линз в различные типы оправ корригирующих очков; 

 способы подгонки очковых линз при несоответствии светового проема оправы корригирующих очков;

 способы правки готовых корригирующих очков;

порядок подготовки к работе измерительного инструмента, приборов и приспособлений для изготовления корригирующих очков; 

приемы работы с диоптриметром; 

методы контроля заданных величин рефракции корригирующих очков; 

методы определения положения главных сечений очковых линз; 

методы определения положения оптических центров очковых линз; 

методы контроля выправки корригирующих очков; 

технологии работы с измерительными инструментами, приборами и приспособлениями, применяемыми при контроле соответствия корригирующих очков прописи рецепта; 

назначение и устройство измерительного инструмента, приборов и приспособлений при контроле оправ корригирующих очков.
	

	ПК 1.4. Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями действующих стандартов
	Умения:

читать прописи рецепта для коррекции зрения;

проверять очковые линзы;

проверять оправы корригирующих очков;

пользоваться диоптриметром.
	

	
	Знания:

способы проверки рефракции очковых линз;

методы определения оптического центра очковой линзы;

виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз;

классификация, типы, характеристики очковых линз;

общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков;

способы проверки оправ корригирующих очков;

маркировка оправ корригирующих очков;

маркировка очковых линз;

сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков.
	

	ПК 1.5. Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремонта всех видов корригирующих средств
	Умения:

выполнять технологические работы по подготовке к эксплуатации технологического оборудования для изготовления корригирующих очков;

обеспечивать бесперебойную эксплуатацию технологического оборудования и приборов для изготовления и контроля корригирующих очков;
	

	
	Знания:

устройство оборудования, инструментов и приспособлений для изготовления корригирующих очков;

технология работы на оборудовании, с инструментами и приспособлениями для изготовления корригирующих очков.
	

	ПК 1.6. Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и пожарную безопасность при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения
	Умения:

применять знания требований охраны труда и пожарной безопасности на практике;
	

	
	Знания:

требования охраны труда и пожарной безопасности;

внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие способы защиты персональных данных.
	

	ПК 1.7. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения
	Умения:

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа;

составлять план работы и отчет о своей работе;

использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»;

использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну;

контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом;
	

	
	Знания:

правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа;

порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;

основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну;

требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности;

должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.02 «ОКАЗАНИЕ УСЛУГ ПО КОММУНИКАЦИОННОМАРКЕТИНГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ ПОДБОРЕ И РЕАЛИЗАЦИИ СРЕДСТВ 
КОРРЕКЦИИ ЗРЕНИЯ»
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид деятельности Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения и соответствующие ему общие компетенции, и профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 2
	Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения

	ПК 2.1.
	Проводить предпродажную подготовку оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	ПК 2.2.
	Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов

	ПК 2.3.
	Осуществлять комплекс маркетинговых и консультационных услуг при реализации средств коррекции зрения, в том числе при индивидуальном заказе

	ПК 2.4.
	Регулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятельности

	ПК 2.5.
	Организовывать и оценивать эффективность работы организаций по продаже и изготовлению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, использовать знания основ логистики

	ПК 2.6.
	Обеспечивать
выполнение
санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при реализации средств коррекции зрения

	ПК 2.7.
	Оформлять необходимую документацию, в том числе товарно-денежный отчет, в электронном и письменном видах при реализации средств коррекции зрения

	ПК 2.8.
	Проводить инвентаризацию оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним


1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	Прием оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

Оформление ценников на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

Визуальная проверка качества оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним для продажи

Подготовка и очистка торгового оборудования и оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

Размещение для хранения упаковок оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

Встреча и выявление потребностей покупателя

Консультирование покупателя о назначении очков и контактных линз

Консультирование покупателя о новых тенденциях оптической моды

Предложение покупателю вариантов оправ в соответствии с антропометрическими показателями лица и головы пациента

Регулирование конфликтных ситуаций в профессиональной
Обеспечение внутреннего контроля качества
Обеспечение учета, дезинфекции и контроля сроков годности мягких контактных линз

Объяснение покупателю цели обработки персональных данных и способов их защиты

Документальное оформление возврата оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

Подготовка к инвентаризации оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

Сравнение номенклатуры оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, цены, количества с номенклатурной ведомостью

Вывод и сравнение суммы остатка по инвентаризационной ведомости и товарно-денежному отчету
Оформление инвентаризационной ведомости

	Уметь
	Проверять наличие оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним по номенклатуре в накладной
Собирать и хранить сопровождающие документы на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

Определять недостатки оправ, линз, солнцезащитных очков визуально и с помощью оптических приборов

Пользоваться специальными моющими и чистящими средствами для пластмассовых и стеклянных линз

Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним на витринах в соответствии с принципами мерчандайзинга

Распаковывать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и размещать упаковку для хранения

Психологически настраиваться на работу с покупателями
Задавать вопросы для выявления потребностей покупателей

Устанавливать и поддерживать комфортный для покупателя контакт

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

Предлагать покупателю оптимальный вариант конструкции оправ и видов линз на основании данных рецепта

Проверять на диоптриметре предыдущие очки, привычные покупателю

Пользоваться основными оптическими приборами (диоптриметр, линейка оптическая)
Определять оптимальный вид линз по данным рецепта

Определять оптимальный цвет оправы в соответствии с теорией цветотипов

Определять оптимальную форму оправы в соответствии с формой и профилем лица покупателя

Измерять антропологические параметры лица покупателя (пантоскопический угол, вертексное расстояние, высота переносицы, ширина переносицы)

Размечать оправы под различные виды линз

данного диаметра

Выправлять оправу

Контролировать соответствие диаметра линз подобранной оправе

Устанавливать конструктивные отношения с покупателем
Разрешать конфликтные ситуации с покупателем

Разъяснять покупателю положения правил продажи отдельных видов товар

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз
Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

Ежедневно выводить сумму остатка оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним на конец дня
Составлять акты на списание оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним и услуги по изготовлению очков

Пользоваться компьютерными программами для учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговой точке

Формировать отчет на основании первичных учетных документов

Пользоваться программным обеспечением для оформления заказа покупателю

Пользоваться прибором для определения подлинности денежных купюр

Пользоваться терминалами и кассовыми аппаратами

Проверять качество изготовления индивидуальных очков

Пользоваться компьютерными программами для ведения учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

Оформлять накладные на возврат оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, акты возврата денежных средств

Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним по номенклатуре в порядке, удобном для проведения инвентаризации
Определять отнесение сумм к расходу или приходу в случае неполного авансового платежа за заказ очков

Заполнять инвентаризационную ведомость

Пользоваться современными приборами для считывания штрихкодов

Формировать товарно-денежный отчет

	Знать
	Номенклатура оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
Требования стандартов в области торговли оптическими средствами коррекции зрения

Нормативные документы, регламентирующие продажу отдельных видов товара

Принципы работы оптических приборов и инструментов (диоптриметр, оптическая линейка, тестовые приборы)

Основы мерчандайзинга

Психология общения
Основные торговые марки производителей медицинской оптики

Классификация линз

Классификация оправ

Способы проверки линз на оптических приборах

Маркировка оправ

Процесс изготовления очков

Измерительный инструмент, приборы и приспособления, применяемые при контроле соответствия очков прописи рецепта и требованиям стандартов на очки корригирующие

Виды рецептов на очки и мягкие контактные линзы

Направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)

Правила ухода за средствами коррекции зрения

Виды аметропий и рецепты для каждого вида аметропий
Классификация очковых линз и их функциональное назначение

Свойства очковых линз и покрытий

Ограничения при вставке линз в оправу

Процесс изготовления очков

Виды аберраций очковых линз

Методы контроля соответствия диаметра линз параметрам оправы

Принципы работы диоптриметра

Основы психологии общения

Основы психологии восприятия цвета

Введение в теорию цвета

Физиогномика (форма лица)

Транспозиция астигматических линз

 Основы конфликтологии
 Методы работы с возражениями покупателей

 Основы психологии общения

 Основные причины неудовлетворенности покупателя очками Основы конфликтологии
 Методы работы с возражениями покупателей

 Основы психологии общения

Основные причины неудовлетворенности покупателя очками

Направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)
Основные торговые марки производителей медицинской оптики

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Основы законодательства Российской Федерации о торговой деятельности
Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила учета товарно-материальных ценностей
Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила оформления накладных на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и услуги по изготовлению очков

Основы информатики и вычислительной техники

Основы законодательства Российской Федерации о торговой деятельности

Признаки подлинности денежных купюр

Правила проведения наличных и безналичных расчетов с покупателями

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие способы защиты персональных данных

Номенклатурное обозначение каждой единицы оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила проведения инвентаризации

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие понятие материальной ответственности

 Правила оформления заказа на очки


1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов – 219 

в том числе в форме практической подготовки – 107 

Из них на освоение МДК02.01 – 105 

Из них на освоение МДК02.02 – 42 

практики, в том числе учебная – 36 

  производственная – 36 

Промежуточная аттестация.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Структура профессионального модуля

	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час.
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных. и практических. занятий


	Курсовых работ (проектов)

	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	Учебная


	Производственная



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 01 ОК 02
	МДК.02.01 Коммуникационно-маркетинговая деятельность при подборе и реализации средств коррекции зрения
	105
	75
	105
	75
	х
	х
	х
	х
	х

	ПК 2.7 ПК 2.8

ОК 09
	МДК.02.02 
Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении персонала
	42
	32
	42
	32
	х
	х
	
	х
	х

	ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 2.7 ПК 2.8

ОК 01 ОК 02

ОК 09
	Учебная практика
	36
	36
	х
	х
	х
	х
	
	36
	х

	ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 2.7 ПК 2.8

ОК 01 ОК 02

ОК 09
	Производственная практика
	36
	36
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	36

	
	Промежуточная аттестация
	Х
	Х
	
	
	
	

	
	Всего:
	219
	107
	147
	107
	х
	х
	х
	36
	36


2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 

	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, 
акад. ч.

	1
	2
	3

	МДК.02.01 Коммуникационно-маркетинговая деятельность при подборе и реализации средств коррекции зрения
	105

	Тема 1.1.

Миссия оптической 

Организации
	Содержание 

Понятие позиционирования и миссии оптического салона.

Значимость оптического салона для потребителя.

Социальная роль оптического салона. Планировать маркетинг фирмы;
	6

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	14

	
	Формирование миссии оптического салона на основании 4 признаков: целевой группы, основных запросов клиентов, отличия от конкурентов, выбранной ниши. Опрос. Обсуждение докладов на темы: 
 Выбор местоположения оптического салона.

Оценка конкурентов на рынке оптики.

Принцип формирования конкурентоспособного предложения.
Анализ направлений геомаркетинговой политики.
	

	Тема 1.2

Рынок оправ и солнцезащитных очков, очковых и контактных линз, оборудования

Рынок оптических товаров


	Содержание

История развития рынка оптической коррекции зрения. История развития отрасли оптической коррекции зрения в России. Современная структура отрасли оптической коррекции зрения в мире и России. Состояние рынка очковых линз, оправ, контактных линз;

Структура и география мирового рынка оправ и солнцезащитных очков.

Основные регионы и производители оправ и солнцезащитных очков.

Оптический рынок и модная индустрия: влияние моды и торговых марок на производство оправ и солнцезащитных очков.

Актуальные коллекции оправ и солнцезащитных очков.

Особенности российского рынка оправ и солнцезащитных очков, ведущие поставщики российского рынка.

Структура и география рынка очковых линз. Основные производители и торговые марки очковых линз.
Особенности российского рынка очковых линз, ведущие поставщики. Рынок потребителей, методики исследования поведения потребителей и спроса на товары и услуги;

Структура и география рынка контактных линз и средств по уходу.

Основные производители и торговые марки контактных линз и средств по уходу. Особенности российского рынка контактных линз и средств по уходу, ведущие поставщики.

Структура и тенденции развития рынка оптического технологического оборудования. Основные производители оптического технологического оборудования. Особенности российского рынка оптического технологического оборудования, ведущие поставщики.
	6

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	14

	
	Состояние Российского рынка производства оправ и солнцезащитных очков. Анализ перечня ведущих производителей очковых линз в России. Сравнительная характеристика очищающих средств для мягких и жёстких газопроницаемых контактных линз разных производителей. Опрос
	

	Тема 1.3

Реклама в оптическом 

Салоне
	Содержание 

Виды средств массовой информации и связи с общественностью.

Реклама в печатных изданиях.

Реклама на радио и ТВ.

Реклама в Интернет.

Виды рекламных материалов.

Принципы размещения рекламы в оптическом салоне.

Предоставление различных групп товаров (линз, оправ, контактных линз) в рекламных материалах.

Особенности прямого маркетинга оптического салона.

Значение и использование информационных баз данных.

Планирование рекламных акций.

Мероприятия по продвижению товаров: конкурсы, лотереи и пр.
	6

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	16

	
	Пользоваться основными оптическими приборами (диоптриметр, линейка оптическая)

Определять оптимальный вид линз по данным рецепта

Определять оптимальный цвет оправы в соответствии с теорией цветотипов

Определять оптимальную форму оправы в соответствии с формой и профилем лица покупателя

Измерять антропологические параметры лица покупателя (пантоскопический угол, вертексное расстояние, высота переносицы, ширина переносицы)

Размечать оправы под различные виды линз

Рассчитывать технологическую возможность установки в оправу линз заданного диаметра

Выправлять оправу

Контролировать соответствие диаметра линз подобранной оправе

Составление писем для прямой интернет-рассылки с приглашением в оптический салон. Опрос. Обсуждение докладов Выполнение тестового задания
	

	Тема 1.4

Мерчандайзинг

	Содержание 

Понятие мерчандайзинга. Основные правила и принципы мерчандайзинга. Оформление витрины и выкладка товара в оптической организации. Правовые основы профессиональной деятельности;
	6

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	16

	
	Оформление тематической витрины оптического салона. Проверять наличие оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним по номенклатуре в накладной

Собирать и хранить сопровождающие документы на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

Определять недостатки оправ, линз, солнцезащитных очков визуально и с помощью оптических приборов

Пользоваться специальными моющими и чистящими средствами для пластмассовых и стеклянных линз

Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним на витринах в соответствии с принципами мерчандайзинга

Распаковывать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и размещать упаковку для хранения

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

 Опрос. Обсуждение докладов
	

	Тема 1.5

Визит клиента в оптическую организацию
	Содержание 

Понятие потребности клиента.

Иерархия потребностей человека.

Основные потребности и ожидания клиентов разных возрастных и социальных групп.

Основные принципы общения с клиентом во время его посещения оптического салона.

Определение психологического типа покупателя.

Выявление потребностей.

Презентация товара. Консультирование клиента.

Перевод свойств товара в выгоды. Использовать эффективные коммуникации в профессиональной деятельности;

Этапы акта продажи (выяснение потребностей клиента, объявление и обоснование цены, составление сметы, выдача заказа).

Комплексные и дополнительные продажи.

Владение аргументацией при выборе средств коррекции зрения. Работа с возражениями. Виды конфликтных ситуаций. Оформление заказа на очки. 

Выдача заказа покупателю. Документы при выдаче заказа.

сравнительные характеристики очковых и контактных линз различных производителей;
коллекции очковых оправ.

Устанавливать конструктивные отношения с покупателем

Разрешать конфликтные ситуации с покупателем

Разъяснять покупателю положения правил продажи отдельных видов товар 

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя 

Подбор оправ и солнцезащитных очков с точки зрения морфологических особенностей лица.

Подбор оправ и солнцезащитных очков для разных возрастных групп.

Подбор оправ и солнцезащитных очков для разных социальных групп и профессий.
Понятие имиджелогии.

Историческая роль очков в создании имиджа.

Современная роль очков в создании социального и психологического имиджа с точки зрения модных тенденций.
	6

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	15

	
	Определение потребности клиента целевой группы данного оптического салона Определение психологического типа покупателей.

Выявление потребностей покупателя.

Перевод свойств оправ в выгоды для покупателя.

Презентация оправ и линз с помощью визиосистемы и без нее. Опрос. Обсуждение доклада

Психологически настраиваться на работу с покупателями

Задавать вопросы для выявления потребностей покупателей

Устанавливать и поддерживать комфортный для покупателя контакт

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

Предлагать покупателю оптимальный вариант конструкции оправ и видов линз на основании данных рецепта

Проверять на диоптриметре предыдущие очки, привычные покупателю

Отработать возражение клиента

 дорого

 я подумаю

 у вас долго выполняется заказ

 не знаю, еще не решила

Подбор оправы и/или солнцезащитных очков для водителя дальнобойщика, спортсмена, системного администратора, преподавателя, офис менеджера, директора предприятия

Подбор оправы и/или солнцезащитных очков с учётом типа, формы и особенностей строения лица.

Подбор оправы и/или солнцезащитных очков для ребёнка, дошкольного возраста, старшеклассника, студента, лица среднего возраста, пенсионера. 

Подбор очков, корригирующих с точки зрения создания общего визуального имиджа (научный работник, бизнесмен, дизайнер и др.).

Подбор оправ и солнцезащитных очков с точки зрения создания общего визуального имиджа (банковский работник, художник, политический деятель и др.). Выполнение тестового задания.
	

	МДК.02.02 
Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении персонала
	42

	Тема 2.1

Основы законодательства Российской, регулирующие медицинскую деятельность (медицинская оптика)
	Содержание

Основы законодательства об охране здоровья граждан Российской федерации

Основы законодательства о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения

Основы трудового законодательства РФ.

Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну.

Соблюдение правил оказания платных медицинских услуг

Соблюдение лицензионных требований, требований Роспотребнадзора, Пожарного надзора, Росздравнадзора

Ответственность за нарушение законодательства.
	6

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Опрос 
	

	Тема 2.2

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности
	Содержание 

Порядки оказания медицинской помощи. Стандарты медицинской помощи. Клинические рекомендации. Требования к обеспечению качества и безопасности медицинской деятельности. Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении персонала.

Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа. Организация проведения мероприятий, осуществляемых в рамках внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности.

Оформление результатов проведения мероприятий внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности.
	4

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	28

	
	Составление плана работы и отчета о своей работе

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся находящегося в распоряжении персонал персонала

Организация проведения уборки в организации

Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

Анализ сайта медицинской организации на соблюдение требований законодательства

Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа (медицинской карты пациента, добровольного информированного согласия, договора об оказании платных медицинских услуг)

Расчет образования отходов медицинских организаций и необходимое количество оборудования, инвентаря и расходных материалов при обращении с медицинскими отходами

Ежедневно выводить сумму остатка оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним на конец дня

Составлять акты на списание оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним и услуги по изготовлению очков

Пользоваться компьютерными программами для учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговой точке

Формировать отчет на основании первичных учетных документов

Пользоваться программным обеспечением для оформления заказа покупателю

Пользоваться прибором для определения подлинности денежных купюр

Пользоваться терминалами и кассовыми аппаратами

Проверять качество изготовления индивидуальных очков

Пользоваться компьютерными программами для ведения учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

Оформлять накладные на возврат оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, акты возврата денежных средств

Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним по номенклатуре в порядке, удобном для проведения инвентаризации

Определять отнесение сумм к расходу или приходу в случае неполного авансового платежа за заказ очков

Заполнять инвентаризационную ведомость

Пользоваться современными приборами для считывания штрихкодов

Формировать товарно-денежный отчет
	

	Учебная практика (в том числе в форме практической подготовки)
Виды работ 

1. Прием и хранение первичных учетных документов (накладных на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним)

2. Прием и хранение первичных учетных документов при возврате оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним на склад

3. Прием и хранение первичных учетных документов при возврате оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним от покупателя

4. Хранение актов на списание оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним и услуги по изготовлению очков

5. Хранение приходных ордеров передачи торговой выручки бухгалтеру

6. Заполнение товарно-денежных отчетов

7. Передача отчетов бухгалтеру

8. Подготовка к инвентаризации оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

9. Сравнение номенклатуры оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, цены, количества с номенклатурной ведомостью

Вывод и сравнение суммы остатка по инвентаризационной ведомости и товарно-денежному отчету

Оформление инвентаризационной ведомости

Оформление бланка-заказа на индивидуальное изготовление очков

Документальное оформление купли-продажи очков

Компоновка заказа на очки

Сверка данных бланка-заказа с маркировкой на оправе и на пакете линз

Передача заказа на очки для изготовления

Расчет стоимости заказа очков

Проверка подлинности денежных купюр

Проведение операции наличного и безналичного расчета с покупателем

Проверка сроков годности контактных линз и средств по уходу за контактными линзами

Визуальный контроль качества изготовленных очков и соответствия антропометрическим параметрам лица покупателя 

Упаковка очков

Ознакомление покупателя с инструкцией о правилах ухода за средствами коррекции зрения и условиями гарантии и передача средств коррекции зрения покупателю

Объяснение покупателю цели обработки персональных данных и способов их защиты

Прием и обработка анкет с персональными данными покупателя

Обмен оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним покупателю

Документальное оформление возврата оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
	36

	Производственная практика (в том числе в форме практической подготовки)

Виды работ 

1. Прием оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

2. Оформление ценников на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

3. Проверка наличия сопровождающих документов на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

4. Визуальная проверка качества оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним для продажи

5. Подготовка и очистка торгового оборудования и оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

6. Размещение для хранения упаковок оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

7. Встреча и выявление потребностей покупателя

8. Консультирование покупателя о назначении очков и контактных линз

9. Консультирование покупателя о новых тенденциях оптической моды (оправы и солнцезащитные очки)

Консультирование покупателя о правилах пользования очками

Консультирование покупателя о правилах пользования контактными линзами

Проверка параметров привычных очков покупателя с помощью оптических приборов

Предложение покупателю вариантов оправ в соответствии с антропологическими показателями лица и головы покупателя

Представление покупателю различных видов линз и оптических

покрытий (фотохромные линзы и покрытия, окраска и степень затемнения линз)

Разметка оправы под различные виды линз

Расчет оправы под минимально возможный диаметр линз

Сравнение с посадкой предыдущей оправы на лице покупателя, выправка оправы
	36

	Всего
	219


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Лаборатория технологий продвижения и реализации средств коррекции зрения, оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы 
по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания 
1. Жданова Т.С. Технологии продаж : учебное пособие для бакалавров / Жданова Т.С. — Москва : Дашков и К, Ай Пи Эр Медиа, 2020. — 183 c. 

2. Памбухчиянц О. В. Организация торговли: Учебник / О. В. Памбухчиянц. — М.: Издательскоторговая корпорация «Дашков и К°», 2019. — 296 с.

3.2.2. Основные электронные издания

1. Грибанова, И. В. Организация и технология торговли : учебное пособие / И. В. Грибанова, Н. В. Смирнова. — 3е изд. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2019. — 203 c. — ISBN 9789855035498. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/93405.html
2. Захарова, Ю. А. Торговый маркетинг: эффективная организация продаж : практическое пособие / Ю. А. Захарова. — 2е изд. — Москва : Дашков и К, Ай Пи Эр Медиа, 2020. — 133 c. — ISBN 9785394035753. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87620.html
3. Комиссарова, М. Н. Разработка проектов: рекламный менеджмент и маркетинг : учебное пособие для СПО / М. Н. Комиссарова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 135 c. — ISBN 9785448808487. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/95594.html
4. Петрова, Н. Г. Основы медицинского менеджмента и маркетинга : учебное пособие / Н. Г. Петрова, И. В. Додонова, С. Г. Погосян. — СанктПетербург : Фолиант, 2018. — 352 c. — ISBN 9785939292375. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/90229.html 
5. Сафонова, Л. А. Интернетмаркетинг : учебное пособие / Л. А. Сафонова, Г. Н. Смоловик, В. П. Королева. — Новосибирск : Сибирский государственный университет телекоммуникаций и информатики, 2019. — 80 c. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/90586.html
6. Рыжиков, С.Н. Менеджмент. Комплекс обучающих средств : учебно-методическое пособие / С. Н. Рыжиков. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-3549-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206498 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Гаврилова, О. С. Теория и практика профессиональной коммуникации на русском языке [Электронный ресурс] : практикум / О. С. Гаврилова. — Электрон. текстовые данные. — Ставрополь : СевероКавказский федеральный университет, 2018. — 191 c. — 22278397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/83250.html
2. Передерий В.А. Глазные болезни. Полный справочник [Электронный ресурс]/ Передерий В.А.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Научная книга, 2019.— 701 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/80192.html. — ЭБС «IPRbook

3. Эффективные коммуникации [Электронный ресурс] / Уильямс Гэри, Миллер Роберт, Чалдини Роберт [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М. : Альпина Паблишер, 2018. — 199 c. — 9785961465938. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/82660.html
4. Большая медицинская энциклопедия / А. Г. Елисеев, В. Н. Шилов, Т. В. Гитун [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2019. — 849 c. — ISBN 9785975818720. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80210.html
5. http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

6. https://www.iprbookshop.ru/7049.html Журнал Актуальные проблемы экономики и права

7. https://www.iprbookshop.ru/45521.html Журнал Менеджмент и бизнесадминистрирование

8. https://rg.ru/ Российская газета

9. https://ug.ru/ Учительская газета 

10. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ

11. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ

12. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

13. https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код ПК и ОК, 
формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 2.1 Проводить предпродажную подготовку оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
	Умения:

Проверять наличие оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним по номенклатуре в накладной

Собирать и хранить сопровождающие документы на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним

Определять недостатки оправ, линз, солнцезащитных очков визуально и с помощью оптических приборов

Пользоваться специальными моющими и чистящими средствами для пластмассовых и стеклянных линз

Размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним на витринах в соответствии с принципами мерчандайзинга

Распаковывать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и размещать упаковку для хранения
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения программы профессионального модуля:

на практических занятиях (при подготовке докладов.);

при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

при проведении тестирования, экзамена (квалификационного) по модулю.


	
	Знания:

Номенклатура оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

Требования стандартов в области торговли оптическими средствами коррекции зрения

Нормативные документы, регламентирующие продажу отдельных видов товара

Принципы работы оптических приборов и инструментов (диоптриметр, оптическая линейка, тестовые приборы)

 Основы мерчандайзинга
	

	ПК 2.2 Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов
	Умения:

Психологически настраиваться на работу с покупателями

Задавать вопросы для выявления потребностей покупателей

Устанавливать и поддерживать комфортный для покупателя контакт

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя

Предлагать покупателю оптимальный вариант конструкции оправ и видов линз на основании данных рецепта

Проверять на диоптриметре предыдущие очки, привычные покупателю
	

	
	Знания:

Психология общения

Основные торговые марки производителей медицинской оптики

Классификация линз

Классификация оправ

Способы проверки линз на оптических приборах

Маркировка оправ

Процесс изготовления очков

Измерительный инструмент, приборы и приспособления, применяемые при контроле соответствия очков прописи рецепта и требованиям стандартов на очки корригирующие

Виды рецептов на очки и мягкие контактные линзы

Направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)

Правила ухода за средствами коррекции зрения
	

	ПК 2.3 Осуществлять комплекс маркетинговых и консультационных услуг при реализации средств коррекции зрения, в том числе при индивидуальном заказе
	Умения:

Пользоваться основными оптическими приборами (диоптриметр, линейка оптическая)

Определять оптимальный вид линз по данным рецепта

Определять оптимальный цвет оправы в соответствии с теорией цветотипов

Определять оптимальную форму оправы в соответствии с формой и профилем лица покупателя

Измерять антропологические параметры лица покупателя (пантоскопический угол, вертексное расстояние, высота переносицы, ширина переносицы)

Размечать оправы под различные виды линз

Рассчитывать технологическую возможность установки в оправу линз заданного диаметра

Выправлять оправу

Контролировать соответствие диаметра линз подобранной оправе
	

	
	Знания:

Виды аметропий и рецепты для каждого вида аметропий

Классификация очковых линз и их функциональное назначение

Свойства очковых линз и покрытий

Ограничения при вставке линз в оправу

Процесс изготовления очков

Виды аберраций очковых линз

Методы контроля соответствия диаметра линз параметрам оправы

Принципы работы диоптриметра

Основы психологии общения

Основы психологии восприятия цвета

Введение в теорию цвета

Физиогномика (форма лица)

Транспозиция астигматических линз
	

	ПК 2.4 Регулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятельности
	Умения:

Устанавливать конструктивные отношения с покупателем

Разрешать конфликтные ситуации с покупателем

Разъяснять покупателю положения правил продажи отдельных видов товар
	

	
	Знания:

Основы конфликтологии

Методы работы с возражениями покупателей

Основы психологии общения

Основные причины неудовлетворенности покупателя очками
	

	ПК 2.5 Организовывать и оценивать эффективность работы организаций по продаже и изготовлению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, использовать знания основ логистики
	Умения:

Рассказывать об оптических средствах коррекции зрения, их свойствах и о выгодах для покупателя
	

	
	Знания:

Направление развития рынка медицинской оптики (мода, технологии)

Основные торговые марки производителей медицинской оптики

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности
	

	ПК 2.6 Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при реализации средств коррекции зрения
	Умения:

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор
	

	
	Знания:

Основы законодательства Российской Федерации о торговой деятельности

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности
	

	ПК 2.7 Оформлять необходимую документацию, в том числе товарно-денежный отчет, в электронном и письменном видах при реализации средств коррекции зрения
	Умения:

Ежедневно выводить сумму остатка оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним на конец дня

Составлять акты на списание оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним и услуги по изготовлению очков

Пользоваться компьютерными программами для учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговой точке

Формировать отчет на основании первичных учетных документов

Пользоваться программным обеспечением для оформления заказа покупателю

Пользоваться прибором для определения подлинности денежных купюр

Пользоваться терминалами и кассовыми аппаратами

Проверять качество изготовления индивидуальных очков

Пользоваться компьютерными программами для ведения учета оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним в торговом зале

Оформлять накладные на возврат оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним, акты возврата денежных средств
	

	
	Знания:

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила учета товарно-материальных ценностей

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила оформления накладных на оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним и услуги по изготовлению очков

Основы информатики и вычислительной техники

Основы законодательства Российской Федерации о торговой деятельности

Признаки подлинности денежных купюр

Правила проведения наличных и безналичных расчетов с покупателями

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие способы защиты персональных данных
	

	ПК 2.8 Проводить инвентаризацию оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним
	Умения:

размещать оптические средства коррекции зрения и аксессуары к ним по номенклатуре в порядке, удобном для проведения инвентаризации

Определять отнесение сумм к расходу или приходу в случае неполного авансового платежа за заказ очков

Заполнять инвентаризационную ведомость

Пользоваться современными приборами для считывания штрихкодов

Формировать товарно-денежный отчет
	

	
	Знания:

Номенклатурное обозначение каждой единицы оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие правила проведения инвентаризации

Внутренние организационно-распорядительные документы экономического субъекта, регламентирующие понятие материальной ответственности

 Правила оформления заказа на очки
	

	ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: 

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
	

	ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	

	
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации
	

	ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	

	
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.03 ПОДБОР ОЧКОВ И МЯГКИХ КОНТАКТНЫХ ЛИНЗ 
СЕРИЙНОГО ПРОИЗВОДСТВА
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид деятельности Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства и соответствующие ему общие компетенции, и профессиональные компетенции:

1.1.1 Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 3
	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

	ПК 3.1.
	Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами коррекции зрения

	ПК 3.2
	Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения

	ПК 3.3
	Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том числе
с помощью
современной офтальмо-диагностической аппаратуры

	ПК 3.4
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе очковой коррекции зрения

	ПК 3.5
	Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения взрослым пациентам

	ПК 3.6
	Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам

	ПК 3.7
	Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной офтальмо-диагностической аппаратуры

	ПК 3.8
	Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения


1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	Проведение индивидуального и группового консультирования по вопросам профилактики заболеваний органа зрения и формированию здорового образа жизни

Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбы с не медицинским потреблением наркотических средств психотропных веществ

консультирование покупателя о правилах пользования за средствами коррекции зрения

Проведение индивидуального и группового консультирования по вопросам профилактики заболеваний органа зрения и формированию здорового образа жизни

Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбы с не медицинским потреблением наркотических средств психотропных веществ

Оказание помощи врачу-офтальмологу в обследовании взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа
Составление плана работы и отчета о своей работе 

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом
Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей)

Исследование рефракции в естественных условиях (без использования циклоплегических средств)

Исследование зрительных функций, аккомодации, конвергенции, глазодвигательных и бинокулярных функций

Подбор очковой коррекции зрения

Расчет параметров средств коррекции слабовидения

Подбор средств коррекции зрения слабовидящим

Оформление и выдача рецепта на корригирующие очки

Оформление и выдача рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих

Консультирование пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Предоставление пациентам (их законным представителям) информации об очковых линзах

Обучение пациента (его законного представителя) пользованию средствами коррекции слабовидения 
Исследование зрительных функций, клинической рефракции в естественных условиях (без применения циклоплегических средств) и аккомодации, определение параметров роговицы, биомикроскопия поверхности глаза, биомикроскопия с мягкой контактной линзой

Выявление противопоказаний для подбора контактных линз, направление пациентов с выявленными противопоказаниями для подбора мягких контактных линз к врачу-офтальмологу

Подбор мягких контактных линз серийного производства, определение параметров мягких контактных линз серийного производства

Обучение пациентов (их законных представителей) использованию мягких контактных линз серийного производства и уходу за ними

Исследование зрительных функций пациента

Выявление патологических изменений глаза, индуцированных использованием мягких контактных линз, направление пациентов с выявленными изменениями к врачу-офтальмологу

	Уметь
	Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками
Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения
Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)
Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа
Составлять план работы и отчет о своей работе

Использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет"

Использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)
Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять аддидацию

Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

Определять параметры мягких контактных линз серийного производства
Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить визометрию в мягких контактных линзах

Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

Утилизировать мягкие контактные линзы

Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)
Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Проводить наружный осмотр органа зрения

Определять поля зрения

Измерять внутриглазное давление

Проводить визометрию

Проводить клиническое исследование рефракции

Проводить кератотопографию

Накладывать повязки на глаза

Выявлять нарушения функций органа зрения

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	Знать
	Правила ухода за средствами коррекции зрения

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации
Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»
Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа
Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи
Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Свойства очковых линз и покрытий

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи
Основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

Геометрическая оптика

Анатомия и физиология органов зрения

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы фармакологии

Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

Методы объективного и субъективного определения рефракции

Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы определения аддидации

Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

Классификация контактных линз

Свойства контактных линз

Правила выбора мягких контактных линз

Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"
Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"
Анатомия и физиология органа зрения

Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

Особенности исследования функций органа зрения

Заболевания и повреждения органа зрения

Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

Способы и методы исследования органа зрения

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

 Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту


1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов – 374 

в том числе в форме практической подготовки – 186 

Из них на освоение МДК03.01 – 52 

Из них на освоение МДК03.02 – 58 

Из них на освоение МДК03.03 – 91 

Из них на освоение МДК03.04 – 65 

практики, в том числе учебная – 36 

  производственная – 72 

Промежуточная аттестация.
2. Структура и содержание профессионального модуля

2.1. Структура профессионального модуля 
	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час.
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных. и практических. занятий


	Курсовых работ (проектов)

	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	Учебная


	Производственная



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 3.3 ПК 3.7

ОК 01 ОК 02

ОК 04
	МДК.03.01 Офтальмо-диагностическое оборудование
	52
	32
	52
	32
	х
	х
	х
	х
	х

	ПК 3.1 ПК 3.4

ПК 3.5

ОК 01 ОК 02

ОК 04 ОК 09
	МДК.03.02 Подбор очковой коррекции зрения
	58
	48
	58
	48
	х
	х
	
	х
	х

	ПК 3.6

ОК 01 ОК 02

ОК 04 ОК 09
	МДК.03.03 Подбор контактной коррекции зрения
	91
	61
	91
	61
	х
	х
	
	х
	х

	ПК 3.2 ПК 3.8

ОК 01 ОК 02 ОК 04
	МДК.03.04 Глазные болезни и их диагностика
	65
	45
	65
	45
	х
	х
	
	х
	х

	ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ПК 3.7 ПК 3.8
	Учебная практика
	36
	х
	х
	х
	х
	х
	
	36
	х

	ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5 ПК 3.6

ПК 3.7 ПК 3.8
	Производственная практика
	72
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	72

	
	Промежуточная аттестация
	Х
	Х
	
	
	
	

	
	Всего:
	374
	186
	266
	186
	х
	х
	х
	36
	72


2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 

	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.

	1
	2
	3

	МДК.03.01
Офтальмо-диагностическое оборудование
	52

	Тема 1.1.

Приборы и средства

для субъективного определения

остроты зрения и подбора

корригирующих средств


	Содержание 

Инструкция по технике безопасности при работе с офтальмодиагностическими приборами. Заполнение журнала по технике безопасности.

Таблицы и приборы для субъективного определения остроты зрения и подбора коррекции. Наборы пробных очковых линз.

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	6

	
	Изучение устройства и работы основных приборов для субъективного определения остроты зрения и подбора коррекции.

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации 
	

	Тема 1.2.

Приборы и средства для объективного подбора корригирующих средств
	Содержание

Назначение, оптические схемы основных офтальмо-диагностических приборов для объективного подбора корригирующих средств.

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"
	2

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	6

	
	Устройства и работы основных приборов для объективного подбора корригирующих средств.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)
	

	Тема 1.3.

Приборы и средства для исследования

бинокулярного зрения
	Содержание 

Назначение, оптические схемы основных офтальмо-диагностических приборов для исследования бинокулярного зрения. Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	2

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Устройства и работы основных приборов для исследования бинокулярного зрения.

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	

	Тема 1.4.

Приборы для исследования наружных частей глаза, прозрачных сред и глазного дна
	Содержание 

Приборы для исследования наружных частей глаза, прозрачных сред и глазного дна. Виды. Особенности.
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Подготовка к работе и работа на современных приборах для исследования наружных частей глаза, прозрачных сред и глазного дна. 
Сравнительный анализ технических характеристик и устройств приборов для исследования наружных частей глаза, прозрачных сред и глазного дна. 
	

	Тема 1.5.

Приборы для исследования световой и цветовой чувствительности глаза
	Содержание 

Таблицы, приборы для исследования световой и цветовой чувствительности глаза
	4

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Приборы для исследования поля зрения. Виды. Особенности.
	

	Тема 1.6. Приборы для исследования поля зрения


	Содержание 

Изучение устройства и подготовка автоматического периметра к работе.
	2

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Изучение устройства и подготовка автоматического периметра к работе.
	

	Тема 1.7. Приборы для исследования внутриглазного давления
	Содержание 

Приборы для исследования внутриглазного давления. Виды. Особенности
	2

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4

	
	Изучение устройства и подготовка бесконтактного тонометра к работе.
	

	МДК.03.02
Подбор очковой коррекции зрения
	58

	Тема 2.1

Особенности зрительной

системы и ее функции
	Содержание

Возрастные изменения зрительной системы и ее функции.

Правила ухода за средствами коррекции зрения

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении
	2

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	20

	
	Исследование ретинальной остроты зрения. 

Компьютерная периметрия

 Исследование темновой и световой адаптации.

Визоконтрастометрия. Исследование контрастной чувствительности.

Оценка результатов исследования динамической ретиноскопии.

Оценка результатов исследования статической ретиноскопии.

Оценка результатов исследования клинической рефракции.

Исследование стереозрения.

Определение коэффициента глазодоминантности 

Измерение аккомодации методом динамической ретиноскопии (МЕМретиноскопия).

Оценка результатов исследования нарушений бинокулярного зрения. 

Оценка глазодвигательной функции зрительной системы.

интерпретация результатов исследования.

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

Составлять план работы и отчет о своей работе

Использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»

Использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом
	

	Тема 2.2

Подбор очковой коррекции зрения различной сложности
	Содержание 

Оптометрическое обследование при подборе очков.

Возможные жалобы пациента при обследовании.
Методика сбора анамнеза.

Алгоритм заполнения амбулаторной карты пациента.

Методика циклоплегии. Показания, противопоказания для проведения циклоплегии.

Анализ результатов исследования клинической рефракции.

Подбор очков при миопии.

Подбор очков при гиперметропии.

Подбор очков при анизометропии.

Подбор очков при афакии, артифакии.

Подбор очков при пресбиопии.

Подбор очков при астигматизме.

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Свойства очковых линз и покрытий
	8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	28

	
	Подбор очков при миопии.

Подбор очков при гиперметропии.

Подбор очков при анизометропии.

Подбор очков при афакии, артифакии.

Подбор очков при пресбиопии.

Подбор очков при астигматизме.

Подбор коррекции слабовидения

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять аддидацию

Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидени
	

	МДК.03.03
Подбор контактной коррекции зрения
	91

	Тема 3.1

Подбор контактных линз
	Содержание

Методики обследования пациента, подлежащего контактной коррекции зрения.

Методы подбора контактных линз различных конструкций.

Критерии правильности подбора контактных линз.

Правила пользования контактными линзами и уход за ними. 
Противопоказания к назначению контактных линз. 

Осложнения и их профилактика при ношении контактных линз.

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

Геометрическая оптика

Анатомия и физиология органов зрения

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы фармакологии

Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

Методы объективного и субъективного определения рефракции

Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы определения аддидации

Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

Классификация контактных линз

Свойства контактных линз

Правила выбора мягких контактных линз

Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства
	30

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	61

	
	Методики обследования пациента, подлежащего контактной коррекции зрения.

Методы подбора контактных линз различных конструкций.

Критерии правильности подбора контактных линз.

Правила пользования контактными линзами и уход за ними. 
Противопоказания к назначению контактных линз. 

Осложнения и их профилактика при ношении контактных линз.

Определять параметры мягких контактных линз серийного производства

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить визометрию в мягких контактных линзах

Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

Утилизировать мягкие контактные линзы

Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

 Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними
	

	МДК.03.04
Глазные болезни и их диагностика
	65

	Тема 4.1.

Заболевания органа зрения
	Содержание

Причины, клиника, диагностика, лечение заболеваний органа зрения.

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	18

	
	Выявление основных симптомов заболеваний органа зрения. Освоение навыков манипуляций, выполняемых при местном лечении глаз.

Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

 Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	

	Тема 4.2.

Методика обследования пациентов при различных заболеваниях
	Содержание

Основные этапы обследования пациентов с наиболее распространенными заболеваниями глаз.

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

Анатомия и физиология органа зрения

Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

Особенности исследования функций органа зрения

Заболевания и повреждения органа зрения

Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

Способы и методы исследования органа зрения

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	18

	
	Обследование пациентов при заболеваниях органа зрения.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Проводить наружный осмотр органа зрения

Определять поля зрения

Измерять внутриглазное давление

Проводить визометрию

Проводить клиническое исследование рефракции

Проводить кератотопографию

Выявлять нарушения функций органа зрения

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	

	Тема 4.3.

Инородные тела, травмы

и ожоги органа зрения
	Содержание

Инородные тела, травмы, ожоги органа зрения. Классификация, клиника, лечение. Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	9

	
	Неотложная медицинская помощь при попадании инородного тела на поверхность конъюнктивы, удаление инородного тела с поверхности конъюнктивы. Неотложная медицинская помощь при травмах и ожогах органа зрения. Накладывать повязки на глаза
	

	Учебная практика (в том числе в форме практической подготовки)
Виды работ 

1. Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

2. Выполнение назначений врача-офтальмолога по медицинской реабилитации и функциональному лечению взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации пациента

3. Проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилактики заболеваний органов зрения и формированию здорового образа жизни

4. Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

5. Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

6. Составление плана работы и отчета о своей работе

7. Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

8. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

9. Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

10. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну
	36

	Производственная практика (в том числе в форме практической подготовки)

Виды работ 

1. Сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей)

2. Выявление нарушений функций органа зрения

3. Оказание помощи врачу-офтальмологу в обследовании взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

4. Направление пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

5. Исследование рефракции в естественных условиях (без использования циклоплегических средств)

6. Исследование зрительных функций, аккомодации, конвергенции, глазодвигательных и бинокулярных функций

7. Подбор очковой коррекции зрения

8. Расчет параметров средств коррекции слабовидения

9. Подбор средств коррекции зрения слабовидящим

10. Оформление и выдача рецепта на корригирующие очки

11. Оформление и выдача рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих

12. Консультирование пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

13. Предоставление пациентам (их законным представителям) информации об очковых линзах

14. Обучение пациента (его законного представителя) пользованию средствами коррекции слабовидения

15. Исследование зрительных функций, клинической рефракции в естественных условиях (без применения циклоплегичских средств) и аккомодации, определение параметров роговицы, биомикроскопия поверхности глаза, биомикроскопия с мягкой контактной линзой

16. Выявление противопоказаний для подбора контактных линз, направление пациентов с выявленными противопоказаниями для подбора мягких контактных линз к врачу-офтальмологу

17. Выявление патологических изменений глаза, индуцированных использованием мягких контактных линз, направление пациентов с выявленными изменениями к врачу-офтальмологу

18. Подбор мягких контактных линз серийного производства, определение параметров мягких контактных линз серийного производства

19. Оформление и выдача рецепта на мягкие контактные линзы серийного производства

20. Консультирование пациентов (их законных представителей) по правилам пользования мягкими контактными линзами серийного производства

21. Предоставление пациентам (их законным представителям) информации о мягких контактных линзах серийного производства и средствах ухода за ними

22. Обучение пациентов (их законных представителей) использованию мягких контактных линз серийного производства и уходу за ними

23. Учет, дезинфекция и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз
	72

	Всего
	374


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет профессионального ухода, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Лаборатория офтальмо-диагностики и подбора средств коррекции зрения, оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания
1. Белоусова А.П. Геометрическая оптика. Зрение : учебное пособие для СПО / О. Е. Белоусова, А. П. Шерстяков, Е. А. Миронова, В. Н. Китаев. — Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c.

2. Летута, С. Н. Оптика : учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 364 c.

3.2.2. Основные электронные издания

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика : учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова ; под редакцией В. А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87849.html 

2. Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 9785448807282, 9785449702760. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 

3.2.3. Дополнительные источники

1. Материалы для медицинской техники. Терминологический словарь : учебное пособие / О. Н. Каныгина, А. Д. Стрекаловская, А. Г. Четверикова, Е. С. Савинкова. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017. — 76 c. — ISBN 9785741018446. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/78906.html 
2. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html 

3. Ринская Н. В. Настольная книга оптометриста. Алгоритм подбора рефракции: учебное пособие для офтальмологов и оптометристов / Н. В. Ринская – Москва: FARB – IT, 2019. – 488 c.

4. Здоровье ребенка. Большая медицинская энциклопедия / . — Саратов : Научная книга, 2019. — 980 c. — ISBN 9785975818713. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80199.html 
5. https://optometriaonline.ru/biblioteka/ Библиотека Российская оптометрия онлайн

6. https://vk.com/vekomagazine Журналы «Современная оптометрия» издательство «Веко»
7. https://www.iprbookshop.ru/41220.html Журнал Клиническая медицина

8. https://www.iprbookshop.ru/41277.html Журнал Российская педиатрическая офтальмология 

9. https://rg.ru/ Российская газета

10. https://ug.ru/ Учительская газета

11. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

12. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ

13. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ

14. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

15. https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код ПК и ОК, формируемых в -рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 3.1. Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами коррекции зрения
	Умения:

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения программы профессионального модуля:

на практических занятиях;

при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

при проведении тестирования, экзамена (квалификационного) по модулю.


	
	Знания:

Правила ухода за средствами коррекции зрения
	

	ПК 3.2. Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения
	Умения:

Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	

	
	Знания:

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	

	ПК 3.3. Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмо-диагностической аппаратуры
	Умения:

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации
	

	
	Знания:

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»
Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента
	

	ПК 3.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе очковой коррекции зрения
	Умения:

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

Составлять план работы и отчет о своей работе

 Использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»
Использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом
	

	
	Знания:

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении
	

	ПК 3.5. Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения взрослым пациентам
	Умения:

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять аддидацию

Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	

	
	Знания:

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий
	

	ПК 3.6. Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам
	Умения:

Определять параметры мягких контактных линз серийного производства

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить визометрию в мягких контактных линзах

Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

 Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

 Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

Утилизировать мягкие контактные линзы

Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними
	

	
	Знания:

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

Геометрическая оптика

Анатомия и физиология органов зрения

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы фармакологии

Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

Методы объективного и субъективного определения рефракции

Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы определения аддидации

Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

Классификация контактных линз

Свойства контактных линз

Правила выбора мягких контактных линз

Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства
	

	ПК 3.7. Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной офтальмо-диагностической аппаратуры
	Умения:

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации
	

	
	Знания:

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»
Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента
	

	ПК 3.8. Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения
	Умения:

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Проводить наружный осмотр органа зрения

Определять поля зрения

Измерять внутриглазное давление

Проводить визометрию

Проводить клиническое исследование рефракции

Проводить кератотопографию

Накладывать повязки на глаза

Выявлять нарушения функций органа зрения

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	

	
	Знания:

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»

Анатомия и физиология органа зрения

Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

Особенности исследования функций органа зрения

Заболевания и повреждения органа зрения

Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

Способы и методы исследования органа зрения

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	

	ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
	

	ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	

	
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации
	

	ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	

	
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности
	

	ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	

	
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности
	


Приложение 1.4.

к ПОП по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ ПЕРВИЧНОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИКОСАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ОПТИКЕ ПАЦИЕНТАМ
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид деятельности Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам соответствующие ему общие компетенции, и профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций

	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 4
	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациентам

	ПК 4.1.
	Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты

	ПК 4.2.
	Проводить скрининг-исследование органа зрения



	ПК 4.3.
	Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения различной сложности

	ПК 4.4.
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, организовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала

	ПК 4.5.
	Проводить
мероприятия по
профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний,
по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни

	ПК.4.6.
	Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме


1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:

	Владеть навыками
	Осуществлять мероприятия по адаптации слабовидящих пациентов к сниженному зрению и по социальной адаптации к сниженному зрению, обучение использованию средств помощи при слабовидении

Информировать слабовидящих пациентов о возможностях получения технических средств реабилитации и предоставляемых льготах

Оформление медицинской документации для экспертизы стойкой утраты трудоспособности при заболеваниях органов зрения

Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

Выполнение назначений врача-офтальмолога по медицинской реабилитации и функциональному лечению взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации пациента

Проведение скрининг исследования органа зрения

Обеспечение выполнения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения

Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

Составление плана работы и отчета о своей работе

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилактики заболеваний органов зрения и формированию здорового образа жизни

Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
Проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности окружающей среды

Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме

Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме

Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Уметь
	Использовать эффективные приемы коммуникации с пациентами с нарушением зрения
Определять степень утраты пациентом бытовой и (или) социальной самостоятельности в повседневной жизнедеятельности в связи с заболеваниями органов зрения

Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

Обучать пациента использованию технических средств реабилитации

Проводить оценку эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

Применять методы и средства медицинской реабилитации и функционального лечения взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальными программами реабилитации или абилитации и (или) функционального лечения, разработанными врачом-офтальмологом

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа
Составлять план работы и отчет о своей работе

Использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»
Использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме
Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи
Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	Знать
	Порядок организации медицинской реабилитации
Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппарата

Международная классификация функционирования (далее МКФ)

Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабовидении

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации

Методы определения реабилитационного потенциала пациента

Правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации

Установление основания для получения технических средств реабилитации при слабовидении

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа
Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении

Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения
Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии

Правила и порядок проведения профилактического осмотра

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания

Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни
Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи


1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов – 220 

в том числе в форме практической подготовки – 82 

Из них на освоение МДК 04.01 – 70 

Из них на освоение МДК 04.02 – 42 

практики, в том числе учебная – 36 

  производственная – 72 

Промежуточная аттестация.
2. Структура и содержание профессионального модуля

2.1. Структура профессионального модуля 
	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час.
	В т.ч. в форме практической. подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики

	
	
	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных. и практических. занятий


	Курсовых работ (проектов)

	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация
	Учебная


	Производственная



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	ПК 4.4 ПК 4.5

ПК.4.6.

ОК 01 ОК 02

ОК 04 ОК 09
	МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе
	70
	50
	70
	50
	х
	х
	х
	х
	х

	ПК 4.1 ПК 4.2

ПК 4.3

ОК 01 ОК 02

ОК 04
	МДК.04.02
Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по назначению врача-офтальмолога
	42
	32
	42
	32
	х
	х
	
	х
	х

	
	Учебная практика
	36
	
	х
	х
	х
	х
	
	36
	х

	
	Производственная практика
	72
	
	х
	х
	х
	х
	х
	х
	72

	
	Промежуточная аттестация
	х
	х
	
	
	
	

	
	Всего:
	220
	82
	112
	82
	х
	х
	х
	36
	72


2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 

	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Содержание учебного материала,

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.

	1
	2
	3

	МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской помощи на догоспитальном этапе
	70

	Тема 1.1 

Организация первой и неотложной помощи на догоспитальном этапе: принципы оказания, правое регулирование
	Содержание 

Правовые основы действующего законодательства (административное и уголовное право) относительно оказания и неоказания помощи пострадавшим. Организация оказания скорой медицинской помощи населению. Виды медицинской помощи: первая медицинская помощь, доврачебная медицинская помощь, первая врачебная медицинская помощь, квалифицированная медицинская помощь, специализированная медицинская помощь.

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Заполнение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

Составление плана работы и отчета о своей работе

Использование в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»
Использование в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом
	

	Тема 1.2. 

Первая доврачебная помощь при неотложных состояниях
	Содержание

Доврачебная помощь при обмороке, коллапсе, заболеваниях сердечно-сосудистой системе, стенокардии, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе, ОНМК, дыхательной недостаточности, эпилептическом припадке, диабетических комах.

Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии

Правила и порядок проведения профилактического осмотра

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Доврачебная помощь при обмороке, коллапсе, заболеваниях сердечно-сосудистой системе, стенокардии, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе, ОНМК

Оказание доврачебной помощи при дыхательной недостаточности, диабетических комах, эпилептическом

Проведение разъяснительной беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Формирование общественного мнения о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

Направление экстренного извещения о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

Информирование населения о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	

	Тема 1.3. 

Первая доврачебная помощь пострадавшим при несчастных случаях и экстремальных ситуациях
	Содержание 

Кровотечение, гемостаз. Десмургия. Иммобилизация. Принципы и способы транспортировки пострадавших и заболевших. Этапы проведения СЛР, ИВЛ. Критерии оценки эффективности проведения реанимационных мероприятий.

Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Осуществление первой медицинской помощи при обструкции дыхательных путей инородным телом, в том числе самопомощи. Оценка состояния пострадавшего. Применение комплекса реанимационных мероприятий. Выполнение этапов сердечно-легочной реанимации, в том числе закрытый массаж сердца, искусственная вентиляция легких. Выполнение алгоритма ЗМС и ИВЛ – «рот в рот», «рот в нос», мешком АМБУ

Проведение гемостаза наложением жгута, тугой повязки и других импровизированных средств при ранах и кровотечениях. Применение мягких бинтовых повязок на различные участки тела – голову, конечности, туловище, промежность при ранах и кровотечениях.

Проведение иммобилизации импровизированными шинами, пневмошинами при повреждениях опорно-двигательного аппарата (синдроме длительного сдавления, переломах). Оказание помощи при травматическом шоке

Проведение иммобилизации импровизированными шинами, при повреждениях опорно-двигательного аппарата (ушибах, вывихах, разрывах).

Проведение первичного осмотра пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

Выполнение мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме
	

	Тема 1.4.

Неотложная помощь при термических и химических поражениях и электротравме, анафилактическом шоке
	Содержание 

Термические ожоги. Классификация термических ожогов. Принципы оказания неотложной помощи при ожогах. Ожоговый шок. Химические ожоги. Поражение кислотами, щелочами. Солнечный удар. Тепловой удар. Отморожения. общее охлаждение организма. Электротравма. Местные и общие изменения при электротравме. Оказание первой доврачебной помощи при электротравме. Особенности реанимационных мероприятий при электротравме.
	4

	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Оценка состояния пострадавшего. Оказание первой медицинской помощи при воздействии на организм низких и высоких температур. Оказание помощи при ожоговом шоке. Проведение ЗМС и ИВЛ при электротравме

Анафилакический шок. Принципы оказания неотложной помощи. Особенности оказания реанимационных мероприятий. Алгоритм действий
	

	Тема 1.5

Травмы глаза
	Содержание 

Травмы глаза. Оказание доврачебной медицинской помощи при травмах глаза.
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Применение мягких бинтовых повязок при травмах глаза
	

	МДК.04.02 Проведение реабилитационных мероприятий пациентам с нарушениями зрения по назначению врача офтальмолога
	42

	Тема 2.1. Особенности проведения медицинских реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза
	Содержание

Порядок организации медицинской реабилитации

Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппарата

Международная классификация функционирования (далее МКФ)

Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабовидении

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации

Методы определения реабилитационного потенциала пациента

Правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации

Установление основания для получения технических средств реабилитации при слабовидении
	4


	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	12

	
	Использование эффективных приемов коммуникации с пациентами с нарушением зрения

Определение степени утраты пациентом бытовой и (или) социальной самостоятельности в повседневной жизнедеятельности в связи с заболеваниями органов зрения

Обучение семьи адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

Обучение пациента использованию технических средств реабилитации

Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

Применение методов и средств медицинской реабилитации и функционального лечения взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальными программами реабилитации или абилитации и (или) функционального лечения, разработанными врачом-офтальмологом
	

	Тема 2.2 Скрининг исследование органа зрения
	Содержание 

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации
	2

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Проведение разъяснительной беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме
	

	Тема 2.3 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы организации при подборе средств коррекции зрения различной сложности
	Содержание

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания
	4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	10

	
	Направление экстренного извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор
	

	Учебная практика (в том числе в форме практической подготовки)
Виды работ 

1. Осуществлять мероприятия по адаптации слабовидящих пациентов к сниженному зрению и по социальной адаптации к сниженному зрению, обучение использованию средств помощи при слабовидении

2. Информировать слабовидящих пациентов о возможностях получения технических средств реабилитации и предоставляемых льготах

3. Оформление медицинской документации для экспертизы стойкой утраты трудоспособности при заболеваниях органов зрения

4. Проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилактики заболеваний органов зрения и формированию здорового образа жизни

5. Проведение работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

6. Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа

7. Составление плана работы и отчета о своей работе

8. Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом

9. Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

10. Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
11. Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну
	36

	Производственная практика (в том числе в форме практической подготовки)

Виды работ 

1. Проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

2. Выполнение назначений врача-офтальмолога по медицинской реабилитации и функциональному лечению взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации пациента

3. Проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности окружающей среды

4. Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме

5. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме

6. Выполнение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации

7. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

8. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме
	72

	Всего
	220


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Лаборатория офтальмо-реабилитации и лаборатория доврачебной медицинской помощи, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы 
по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания 

1. Дунаева, В. Ф. Офтальмология : учебное пособие / В. Ф. Дунаева. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2020. — 92 c.   
2. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и экстремальных состояниях : учебник / Левчук И. П. , Соков С. Л. , Курочка А. В. , Назаров А. П. Москва : ГЭОТАРМедиа, 2020. 288 с. 

3. Красильникова И.М., Неотложная доврачебная медицинская помощь: учебное пособие / Красильникова И.М. , Моисеева Е.Г. М. : ГЭОТАРМедиа, 2020. 192 с. 

3.2.2. Основные электронные издания

1. Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.1 : учебно-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2020. — 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96743.html
2. Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 частях. Ч.2 : учебно-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : Волгоградский государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 2020. — 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96744.html
4. Налобина, А. Н. Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта. Реабилитация и профилактика патологий : учебное пособие для СПО / А. Н. Налобина, Т. Н. Федорова. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 507 c. — ISBN 9785448802690, 9785449700285. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85498.html 

5. Ракшина, Н. С. Основы фармакологии : учебное пособие для СПО / Н. С. Ракшина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 113 c. — ISBN 9785448808609. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96560.html 

6. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. Синдромная патология и дифференциальная диагностика / В. К. Логвина, А. Ф. Купреенкова. — 4-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-507-46236-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314714 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники
1. Демичев, С. В. Первая помощь: учебник / Демичев С. В. Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019. 192 с. ISBN 9785970450390. Текст: электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450390\ 

2. Барышева, Е. С. Культура здоровья и профилактика заболеваний : учебное пособие для СПО / Е. С. Барышева, С. В. Нотова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 214 c. — ISBN 9785448805745. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91881.html 
3. Реабилитация после заболеваний. Полный справочник / Л. Ф. Гайдаров, Г. Ю. Лазарева, В. В. Леонкин [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2019. — 702 c. — ISBN 9785975818348. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80185.html 

4. https://www.rusnrc.com/ Европейский национальный совет по реанимации
5. https://vk.com/vekomagazine Журнал «Современная оптометрия» издательство «Веко»
6. https://www.iprbookshop.ru/41220.html Журнал Клиническая медицина

7. https://www.iprbookshop.ru/41277.html Журнал Российская педиатрическая офтальмология 

8. https://rg.ru/ Российская газета

9. https://ug.ru/ Учительская газета

10. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

11. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ

12. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ

13. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

14. https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ

15. https://www.takzdorovo.ru/ Портал о здоровом образе жизни (официальный ресурс министерства здравоохранения РФ)

16. https://www.voi.ru/ Всероссийское общество инвалидов

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

	Код ПК и ОК, 
формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 4.1. Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты
	Умения:

Использовать эффективные приемы коммуникации с пациентами с нарушением зрения

Определять степень утраты пациентом бытовой и (или) социальной самостоятельности в повседневной жизнедеятельности в связи с заболеваниями органов зрения

Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

Обучать пациента использованию технических средств реабилитации

Проводить оценку эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации

Применять методы и средства медицинской реабилитации и функционального лечения взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации в соответствии с индивидуальными программами реабилитации или абилитации и (или) функционального лечения, разработанными врачом-офтальмологом
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося в процессе освоения программы профессионального модуля:

на практических занятиях;

при выполнении работ на различных этапах производственной практики;

при проведении тестирования, экзамена (квалификационного) по модулю.


	
	Знания:

Порядок организации медицинской реабилитации

Функциональные последствия заболеваний (травм) глаза и его придаточного аппарата

Международная классификация функционирования (далее МКФ)

Методы профессиональной медицинской реабилитации или абилитации при слабовидении

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации

Методы определения реабилитационного потенциала пациента

Правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации

Установление основания для получения технических средств реабилитации при слабовидении
	

	ПК 4.2. Проводить скрининг исследование органа зрения


	Умения:

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме
	

	
	Знания:

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации
	

	ПК 4.3. Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения различной сложности
	Умения:

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор
	

	
	Знания:

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания
	

	ПК 4.4. Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, организовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала
	Умения:

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа

Составлять план работы и отчет о своей работе

Использовать в работе информационные системы в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»

Использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении персоналом
	

	
	Знания:

Правила и порядок оформления медицинской и иной документации в медицинских организациях, в том числе в форме электронного документа

Порядок работы в информационных системах в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну

 Требования к обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности

Должностные обязанности работников, находящихся в распоряжении
	

	4.5. Проводить мероприятия по
профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни
	Умения:

Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

Направлять экстренное извещение о регистрации случая инфекционной (паразитарной) болезни в территориальный орган Роспотребнадзора, уполномоченный осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор

Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	

	
	Знания:

Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии

Правила и порядок проведения профилактического осмотра

Порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе диспансеризации

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного заболевания
	

	ПК.4.6. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
	Умения:

Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме
	

	
	Знания:

Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи
	

	ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
	Умения: 
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	
	Знания:
актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
	

	ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения:
определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	

	
	Знания:
номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации
	

	ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения:
организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	

	
	Знания:
психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности
	

	ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
	Умения: 
понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	

	
	Знания:
правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности
	


Приложение 2. Примерные рабочие программы учебных дисциплин

Приложение 2.1

к ПОП по специальности
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.01. «ИСТОРИЯ РОССИИ»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В результате освоения общих компетенций у выпускника должны быть сформированы компетенции:

	Код 
ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01


	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02 


	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	Знания: 

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 04


	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 05


	Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе
	Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

	ОК 06


	Умения: описывать значимость своей специальности; применять стандарты антикоррупционного поведения
	Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	22

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	лабораторные (если предусмотрено)
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	22

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Российская Федерация в конце XX начале XXI века
	
	

	Тема 1.1. 

Предпосылки формирования новой российской государственности в конце XX начале XXI века
	Содержание
Формирование новой российской государственности, государственное строительство Российской Федерации в 19911999 гг. Октябрьские события 1993 года.

Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях демократической формы правления. Государственно-политическое развитие Российской Федерации в новом тысячелетии.
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК04

ОК 05

ОК 06



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Дискуссия «Формирование демократической политической системы в современной России». Опрос.
	
	

	Тема 1.2.

Социально-экономическое развитие
	Содержание
«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина.

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Мозговой штурм «Анализ российского опыта преодоления финансово-экономических кризисов, на его основе разработать меры по предотвращению кризисов российской экономики»
	
	

	Тема 1.3.

Кризис государственности на Северном Кавказе и его преодоление
	Содержание 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни. 

Радикальный исламизм и терроризм.
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Подготовка научных статей для конференции по противодействию терроризму
	
	

	Тема 1.4.

Основные направления внешней политики


	Содержание
Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве.

Договор о коллективной безопасности.

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС.

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК04

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Защита рефератов по теме «Основные направления внешней политики»
	
	

	Тема 1.5.

Нарастание кризиса и национальное самоопределение в Крыму
	Содержание
Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности.

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского федерального округа Российской Федерации.

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК04

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Анализ документов (архивных данных, отчетов и т.п.) «Социально-экономическое развитие Крыма: до и в составе России»
	
	

	Тема 1.6.

Основные тенденции и явления в культуре на рубеже XX – XXI вв.


	Содержание
Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио.

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры».

Реформы системы образования. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК04

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	2
	

	
	Подготовка презентаций по теме: «Основные тенденции и явления в культуре на рубеже XX – XXI вв.»
	
	

	Раздел 2. Россия и глобальный мир 
	
	

	Тема 2.1.

Россия в процессе глобализации


	Содержание
Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир.

Усиление Китая.

Мировой финансовый кризис и его последствия (20082009 гг.).

Пандемия и ее влияние на мировое развитие.

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	2
	

	
	Опрос по теме «Россия в процессе глобализации»
	
	

	Тема 2.2.

Россия в мировой экономике


	Содержание
Интеграция России в международные экономические организации.

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 
	1
	ОК 01

ОК 02

ОК 05

ОК 06

	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):
	3
	

	
	Опрос по теме «Россия в мировой экономике»
	
	

	Промежуточная аттестация
	**
	

	Всего:
	32
	


** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности/профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен…………………………………

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии 
с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 
31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий 
в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Зуев, М. Н. История России XXначала XXI века: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 2020. 200 с. (Профессиональное образование). 
2. Сафонов, А. А. История (конец XXначалоXXI века): учебное пособие для среднего профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. Москва : Юрайт, 2021. 245 с. (Профессиональное образование). 

3. Чураков, Д. О. История России XX начала XXI века: учебник для среднего профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.]; под редакцией Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. Москва : Юрайт, 2020. 311 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. — 2е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 9785448811050. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104903.html 
2. История России: проблемные моменты (1917–2021 гг.) : учебное пособие / Э. Л. Ковров, В. Л. Кукушкин, А. С. Столетова, А. Е. Ухов. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 100 c. — ISBN 9785449715630. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/118720.html  
3. Тропов, И. А. История : учебник для спо / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 472 с. — ISBN 978-5-507-46402-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники 
1. История России в новейший период (1914–1953) : учебник / А. В. Аверьянов, А. В. Венков, Е. Ф. Кринко, П. Г. Култышев ; под редакцией П. Г. Култышева. — РостовнаДону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2021. — 346 c. — ISBN 9785927537891. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/117175.html 
2. История России : учебное пособие для СПО / И. В. Носова. — Саратов : Профобразование, 2021. — 187 c. — ISBN 9785448811784. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106618.html 

Словари:

1. Бирюкова, А. Б. Учебный терминологический словарь по дисциплине «История» / А. Б. Бирюкова. — 2е изд. — Самара : Самарский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2020. — 199 c. — ISBN 9785796422748. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/105083.html 

2. Краткий терминологический словарь по предметам кафедры социальногуманитарных дисциплин / составители И. И. Турский [и др.]. — Симферополь : Университет экономики и управления, 2020. — 249 c. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101398.html
Журналы: 

1.https://www.iprbookshop.ru/48347.html Журнал Актуальные вопросы общественных наук: социология, политология, философия, история

2. https://www.iprbookshop.ru/23187.html Журнал Гуманитарный вектор. Серия История. Политология

Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2.https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

Интернет-ресурсы:

1.https://histrf.ru/ Федеральный портал истории России

2. https://istoriarusi.ru/ Сайт Великая история России, история государства российского онлайн

3. https://portal.historyrussia.org/ Сайт Русское историческое общество
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения 
	Критерии оценки
	Методы оценки 

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

описывать значимость своей специальности; применять стандарты антикоррупционного поведения
	распознает задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализирует задачу и/или проблему и выделяет её составные части; определяет этапы решения задачи; выявляет и эффективно ищет информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составляет план действия; определяет необходимые ресурсы; владеет актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализует составленный план; оценивает результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определяет задачи для поиска информации; определяет необходимые источники информации; планирует процесс поиска; структурирует получаемую информацию; выделяет наиболее значимое в перечне информации; оценивает практическую значимость результатов поиска; оформляет результаты поиска

организует работу коллектива и команды; взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

грамотно излагает свои мысли и оформляет документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявляет толерантность в рабочем коллективе

описывает значимость своей специальности; применяет стандарты антикоррупционного поведения
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов осуществляется при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов 



	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения
	демонстрирует знания актуального профессионального и социального контекста, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

демонстрирует знания номенклатуры информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

демонстрирует знания психологических основ деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

демонстрирует знания особенностей социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

демонстрирует знания сущности гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов осуществляется при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.02 «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
31.02.04 Медицинская оптика 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В результате освоения программы учебной дисциплины обучающимися должны быть сформированы компетенции:
	Код 

ПК, ОК 
	Умения
	Знания

	ОК 02


	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 04


	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 05


	Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе
	Знания: особенности социального и культурного контекста; правила оформления документов и построения устных сообщений

	ОК 09


	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	71

	в т.ч. в форме практической подготовки
	63

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	8

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	63

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	*

	* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, 
акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Вводный курс
	
	

	Тема 1.1. Современный иностранный язык
	Содержание 

Основные случаи употребления определенного и неопределенного артикля.

Грамматика: придаточные предложения времени, условия, причины.

Грамматика: сравнение употребление глаголов в активном и пассивном залогах.

Согласование времен
	8
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексикограмматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Составление и рассказ монолога по теме «Иностранный язык как средство международного общения в современном мире». 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	

	Тема 1.2. Страна изучаемого языка


	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 2. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на вопросы по тексту.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Раздел 2. Общепрофессиональный курс
	
	

	Тема 2.1. Моя будущая профессия
	Содержание
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 3. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на вопросы по тексту. Подготовка и пересказ монолога «Моя будущая профессия».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 2.2.

Медицинское образование в России и за рубежом
	Содержание
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. Составление рассказа на тему «Сходства и различия медицинского образования в России и за рубежом» и перевод его на иностранный язык.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.3.

Этические аспекты работы медицинских специалистов
	Содержание
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 5. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста «Клятва Гиппократа», ответы на вопросы к тексту. Подготовка диалога по теме и перевод его на иностранный язык. Ролевая игра «Посвящение в профессию».
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.4.

Скелет
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 6. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Строение тела», «Скелет», ответы на вопросы по тексту. 
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.5.

Строение кровеносной системы
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 7. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста по теме. Обсуждение и ответы на вопросы в форме дискуссии.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.6.

Строение дыхательной системы
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме. Ответы на вопросы в форме дискуссии. 
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.7.

Строение пищеварительной системы
	Содержание
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 9. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на вопросы в форме дискуссии.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.8.

Строение выделительной системы
	Содержание
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 10. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. 
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.9.

Строение нервной системы


	Содержание 
	
	


	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 11. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на вопросы в форме дискуссии.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.10.

Основы личной гигиены
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. Составление и пересказ монолога по теме.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.11.

Оказание первой помощи
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 13. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Просмотр видеоролика по теме. Обсуждение, ответы на вопросы. 
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.12.

Система здравоохранения в России и за рубежом


	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 14. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме. Ответы на вопросы в форме дискуссии.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.13.

В больнице
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 15. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Просмотр видеоролика по теме. Обсуждение, ответы на вопросы.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.14.

Обязанности среднего медицинского персонала в поликлинике
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 16. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. Составление и пересказ монолога по теме.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.15.

Работа с медицинской документацией
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 17. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) текста по теме. Заполнение медицинской карты.
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.16.

Визит к врачу (ролевая игра)
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	5
	

	
	Практическое занятие № 18. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со словарем) диалогов по теме, ответы на вопросы. Ролевая игра «На приеме у врача».
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	71
	

	* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен




3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет иностранного языка, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.
Козырева, Л.Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ: учебник/ Л.Г. Козырева, Т.В. Шадская. – 3е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 315с. 

2.
Марковина, И. Ю. Английский язык для медицинских училищ и колледжей = English for Medical Secondary Scools and Colleges : учебник для студ. учрежд. сред. проф. образования / И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова. – 8изд., стер. – Москва: Издат. центр «Академия», 2019. –160 с.: ил. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. –152 с.: ил. – ISBN 9785970455128. – Текст: электронный //Электронно-библиотечная система Консультант студента [сайт]. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455128.html 
2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 160 с.: ил. – ISBN 9785970459065. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная система Консультант студента [сайт]. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970459065.html 
3. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учебник для спо / . — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 380 с. — ISBN 978-5-8114-9183-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187797 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Малецкая, О. П. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-9387-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193411 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Попаз, М. С. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учебно-методическое пособие для спо / М. С. Попаз. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 80 с. — ISBN 978-5-507-44765-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/239447 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

6. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Communication with patients. English for nurses : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-9828-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/199502 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

7. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Тематический словарь медицинских терминов : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-46001-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292976 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

8. Малецкая, О. П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине «Иностранный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 196 с. — ISBN 978-5-507-44231-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/217406 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники

1. Беляева, И. В. Иностранный язык в сфере профессиональной коммуникации : учебное пособие для СПО / И. В. Беляева, Е. Ю. Нестеренко, Т. И. Сорогина ; под редакцией Е. Г. Соболевой. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 131 c. — ISBN 9785448804090, 9785799628482. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87805.html 

2. Бочкарева, Т. С. Английский язык : учебное пособие для СПО / Т. С. Бочкарева, К. Г. Чапалда. — Саратов : Профобразование, 2020. — 99 c. — ISBN 9785448806469. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91852.html 
Словари: 

1. Брускина, Т. Л. Русско-английский словарь образных слов и выражений = Russian-English Dictionary of Idioms & Colourful Words / Т. Л. Брускина, Л. Ф. Шитова. — СанктПетербург : Антология, 2021. — 352 c. — ISBN 9785949621448. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104151.html
2. Шитова, Л. Ф. English Idioms and Phrasal Verbs = Англо-русский словарь идиом и фразовых глаголов / Л. Ф. Шитова, Т. Л. Брускина. — 3е изд. — Санкт-Петербург : Антология, 2021. — 256 c. — ISBN 9785950028298. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104036.html 

Журналы: 

1. https://www.iprbookshop.ru/73779.html Журнал Актуальная наука

2. https://www.iprbookshop.ru/49817.html Журнал Бюллетень Науки и практики

Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2.https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

Интернет-ресурсы:

1.http://языкинародов.рф/ Языки и культура народов России

2. https://www.study.ru/ Ресурс по изучению Английского языка
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	лексический и грамматический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода текстов профессиональной направленности (со словарем);

общеупотребительные глаголы (общая и профессиональная лексика);

правила чтения текстов профессиональной направленности;

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

правила речевого этикета и социокультурные нормы общения на иностранном языке;

формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии


	владеет лексическим и грамматическим минимумом, относящимся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

владеет лексическим и грамматическим минимумом, необходимым для чтения и перевода текстов профессиональной направленности (со словарем);

демонстрирует знания при употреблении глаголов (общая и профессиональная лексика);

демонстрирует знания правил чтения текстов профессиональной направленности;

демонстрирует способность построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

демонстрирует знания правил речевого этикета и социокультурных норм общения на иностранном языке;

демонстрирует знания форм и видов устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии
	Письменный и устный опрос. Тестирование.

Дискуссия. 

Выполнение упражнений. Составление диалогов.

Участие в диалогах, ролевых играх.

Практические задания по работе с информацией, документами, профессиональной литературой

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

взаимодействовать в коллективе, принимать участие в диалогах на общие и профессиональные темы;

применять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии;

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на общие и базовые профессиональные темы;

понимать тексты на базовые профессиональные темы;

составлять простые связные сообщения на общие или интересующие профессиональные темы;

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

переводить иностранные тексты профессионально направленности (со словарем);

самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас
	строит простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

взаимодействует в коллективе, принимает участие в диалогах на общие и профессиональные темы;

применяет различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии;

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие и базовые профессиональные темы;

понимает тексты на базовые профессиональные темы;

составляет простые связные сообщения на общие или интересующие профессиональные темы;

общается (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

переводит иностранные тексты профессионально направленности (со словарем);

совершенствует устную и письменную речь, пополняет словарный запас
	Дискуссия. Выполнение упражнений. Составление диалогов.

Участие в диалогах, ролевых играх.

Практические задания по работе с информацией, документами, профессиональной литературой


Приложение 2.3

к ПОП по специальности
31.02.04 Медицинская оптика

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ. «03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
2023 г.
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ 03 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.


Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:

ОК 01, ОК 02, ОК 06, ОК 07

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися формируются компетенции
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02


	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 06


	Умения: описывать значимость своей специальности; применять стандарты антикоррупционного поведения
	Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	 ОК 07
	Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности
	Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	68

	в т.ч. в форме практической подготовки
	30

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	38

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия
	30

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	**


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием дисциплины.

**Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности/профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен…………………………………
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, ак. ч. / 
в т. ч. в форме практической подготовки, ак. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	12
	

	Тема 1.1.

Чрезвычайные ситуации мирного времени и защита от них
	Содержание 
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 06

ОК 07



	
	1. Цели и задачи изучения дисциплины. 

2. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. 

3. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера.

  4. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. 

5. Терроризм и меры по его предупреждению. 

6. Основы пожаробезопасности и электробезопасности.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	1. Практическое занятие 1.

«Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера».

 «Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 1.2. 

Способы защиты населения от оружия массового поражения


	Содержание
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 06

ОК 07



	
	1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. 

Действия населения в очаге ядерного поражения. 

2. Химическое оружие и его характеристика. 

Действия населения в очаге химического поражения. 

3. Биологическое оружие и его характеристика. 

Действие населения в очаге биологического поражения. 

4. Защита населения при радиоактивном, химическом и биологическом заражении местности. 

5. Средства коллективной защиты населения. Средства индивидуальной защиты населения.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	1. Практическое занятие 2.
«Правила поведения и действия в очаге химического и биологического поражения».
 «Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	
	Содержание
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 06

ОК 07



	
	1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

3. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан 
4. Понятие и основные задачи гражданской обороны (ГО). 

Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО.

5. Действия населения по сигналам.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	1. Практическое занятие 3.
«Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки
	48
	

	Модуль «Основы военной службы» 
	
	

	Тема 2.1.
Основы военной безопасности Российской Федерации
	Содержание 
	6
	

	
	1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан.

2. Организация обороны Российской Федерации.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.2. 

Вооруженные Силы Российской Федерации
	Содержание 
	6
	

	
	1. Национальная безопасность и национальные интересы России. Назначение и задачи Вооруженных Сил.
2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами.
3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 20082020 г.г.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие 4.
«Устройство и основные характеристики автомата Калашникова. Сборка и разборка автомата Калашникова».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.3. 

Воинская обязанность в Российской Федерации
	Содержание 
	6
	

	
	1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. 

Призыв граждан на военную службу.

2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу.
3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие 7.

«Обязательная подготовка граждан к военной службе».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.4.
Символы воинской чести. Боевые традиции Вооруженных Сил России
	Содержание 
	6
	

	
	1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. 

Боевые традиции Вооруженных сил РФ.

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.

3. Патриотизм и верность воинскому долгу. 

Воинская присяга, войсковое товарищество.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	8
	

	
	Практическое занятие 5.
«Изучение отличий воинских званий и военной формы одежды военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации».
 «Общая физическая и строевая подготовка. Смотр строя».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.5. 

Организационные и правовые основы военной службы в Российской Федерации
	Содержание 
	6
	

	
	1. Военная служба – особый вид государственной службы. 

2. Права и обязанности военнослужащих. 

3. Социальное обеспечение военнослужащих. 

4. Начало, срок и окончание военной службы. 

Увольнение с военной службы.
5. Прохождение военной службы по призыву. 
6. Военная служба по контракту. 

7. Альтернативная гражданская служба.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие 6.
«Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Модуль «Основы медицинских знаний» 
	8
	

	Тема 2.1. 

Общие правила оказания первой помощи. Профилактика инфекционных заболеваний
	Содержание 
	2
	

	
	1. Оценка состояния пострадавшего. 

Общая характеристика поражений организма человека от воздействия опасных факторов. 

2. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи.

3. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма.

4. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при различных повреждениях.

5. Из истории инфекционных болезней. 

6. Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний.
7. Воздушно-капельные инфекции. 

8. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами.
9.Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний.
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	6
	

	
	Практическое занятие 7.
«Общие принципы оказания первой помощи».

 «Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца)».
 «Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей тела».
 «Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких температур».
 «Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при отравлениях».

«Правила госпитализации инфекционных больных»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Промежуточная аттестация 
	**
	

	Всего:
	68
	


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК, ЛР)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности/профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен……


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет безопасности жизнедеятельности, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 


3.2. Информационное обеспечение реализации программы


Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.


3.2.1. Основные печатные издания

1.
Белов, С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С.В. Белов. – 5е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. — 350 с.

2.
Гайворонский, А.И. Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и оказание первой помощи при неотложных состояниях): учебное пособие / И.В. Гайворонский, Г.И. Ничипорук, А.И. Гайворонский, С.В. Виноградов — 3е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург: Спец-Лит, 2021. — 311 с. 

3.
Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2021. – 156 с.

4.
Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М.Н. Мисюк. – 3е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2019. – 499 с. 

5.
Соломин, В.П. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; Москва: Юрайт, 2021. – 399 с. 


3.2.2. Основные электронные издания 

1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций : учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 9785448808203. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/93574.html 
2. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 9785448809644, 9785449708090. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100492.html 
3. Синдаловский, Б. Е. Безопасность жизнедеятельности. Защита от неионизирующих электромагнитных излучений : учебное пособие для спо / . — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-8622-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200255 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 556 с. — ISBN 978-5-8114-9508-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/293030 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для спо / В. С. Долгов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45851-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/288905  (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.


3.2.3. Дополнительные источники

1. Алексеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для СПО / В. С. Алексеев, О. И. Жидкова, И. В. Ткаченко. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 9785975818904. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87073.html 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для СПО / Г. В. Тягунов, А. А. Волкова, В. Г. Шишкунов, Е. Е. Барышев ; под редакцией В. С. Цепелева. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 235 c. — ISBN 9785448803680, 9785799627904. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87788.html 
Словари:

1.ОБЖ: Основы безопасности жизнедеятельности твоя азбука безопасности http://обж.рф/slovarobzh/ Словарь онлайн

2. Краткий терминологический словарь по предметам кафедры социальногуманитарных дисциплин / составители И. И. Турский [и др.]. — Симферополь : Университет экономики и управления, 2020. — 249 c. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101398.html
Журналы:

1. https://www.iprbookshop.ru/33980.html Журнал Специальная техника

2. https://www.iprbookshop.ru/43989.html Журнал Алгоритм безопасности

Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

Интернет-ресурсы:

1. https://www.mchs.gov.ru/ Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий

2. https://mil.ru/?=& Министерство обороны РФ

3. http://www.scrf.gov.ru/ Совет безопасности РФ

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить;

основные источники информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;

методы работы в профессиональной и смежных сферах;

структура плана для решения задач;
порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности;

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности;

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации;

современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе с использованием цифровых средств;

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения;

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;
основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 
пути обеспечения ресурсосбережения;
принципы бережливого производства;
основные направления изменений климатических условий региона;

перечень знаний, соответствующих ОК, ПК…….(таблица 1.2)
	91%100% правильных ответов оценка «Отлично»

81%90% правильных ответов оценка «хорошо»

71%80% правильных ответов оценка «удовлетворительно»

70% и менее правильных ответов оценка «неудовлетворительно»
	Тестовый контроль с применением информационных технологий



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы;

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;

реализовывать составленный план;

 оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника);
определять задачи для поиска информации;
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне информации; 
оценивать практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска;
применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач;
описывать значимость своей специальности;

применять стандарты антикоррупционного поведения;
соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности;
осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 
организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона;
перечень умений, соответствующих ОК, ПК…….(таблица 1.2)
	Уровень подготовки студента оценивается в баллах: 

5 «отлично» комплексная оценка предложенной ситуации; обоснованность, четкость, краткость изложения ответа; правильный выбор тактики действий; последовательное, уверенное выполнение практических действий; 

4 «хорошо» комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные затруднения при ответе на вопросы преподавателя; правильный выбор тактики действий; последовательное, но неуверенное выполнение практических действий; 

3 «удовлетворительно» затруднения с комплексной оценкой предложенной ситуации, неполный ответ, требующий наводящих вопросов педагога; выбор тактики действий в соответствии с ситуацией возможен при наводящих вопросах педагога; непоследовательное и неуверенное выполнение практических действий; 

2 «неудовлетворительно» неверная оценка ситуации; неправильно выбранная тактика действий; неправильное выполнение практических действий.
	Экспертная оценка выполнения практических заданий, выполнения условий учебных ролевых игр.

Экспертная оценка решения ситуационных задач.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.04 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО по специальности.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения
и знания
	Код
ПК, ОК, ЛР
	Умения
	Знания

	ОК 08


	Умения: использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности
	Знания: роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства профилактики перенапряжения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	118

	в т.ч. в форме практической подготовки
	110

	в том числе:

	теоретические занятия
	8

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	110

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	**


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч./ в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Физическая культура и формирование ЗОЖ 
	2
	

	Тема 1.1. 

Здоровый образ жизни
	Содержание 

Здоровье населения России. Факторы риска и их влияние на здоровье. Современная концепция здоровья и здорового образа жизни. Мотивация ЗОЖ. Критерии эффективности здорового образа жизни. его основные методы, показатели и критерии оценки, использование методов стандартов, антропометрических индексов, номограмм, функциональных проб.
Организм, среда, адаптация. Культура питания. Возрастная физиология. Организация жизнедеятельности, адекватная биоритмам. Культура здоровья и вредные пристрастия. Сексуальная культура – ключевой фактор психического и физического благополучия обучающегося. Культура психического здоровья. Оптимизация умственной работоспособности обучающегося в образовательном процессе. Средства физической культуры в регуляции работоспособности. Формирование валеологической компетенции в оценке уровня своего здоровья и формирования ЗОЖ.

Особенности организации физического воспитания в образовательном учреждении (валеологическая и профессиональная направленность). Цели и задачи физической культуры
	2


	ОК 08



	1.1. 
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	1.2. 
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 2. Легкая атлетика
	
	

	Тема 2.1. 

Совершенствование техники бега на короткие дистанции, технике спортивной ходьбы
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 1. Биомеханические основы техники бега; техники низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, специальные упражнения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.2. 

Совершенствование техники длительного бега
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 2. Совершенствование техники длительного бега во время кросса до 1520 минут
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.3. 

Совершенствование техники прыжка в длину с места, с разбега
	Содержание
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 3. Специальные упражнения прыгуна (многоскоки, ускорения, маховые упражнения для рук и ног), ОФП
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.4. 

Эстафетный бег 4х100.

Челночный бег
	 Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 4. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного бега
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 2.5. 

Выполнение контрольных нормативов в беге и прыжках
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 5. Выполнение контрольных нормативов в беге, прыжок в длину с места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 3. Волейбол
	
	

	Тема 3.1. 

Стойки игрока и перемещения. Общая физическая подготовка (ОФП)
	Содержание
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам площадки, выполнение тестов по ОФП
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 3.2.

Приемы и передачи мяча снизу и сверху двумя руками. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений по ОФП
	
	

	Тема 3.3. 

Нижняя прямая и боковая подача. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 8. Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 3.4. 

Верхняя прямая подача. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 9. Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 3.5. 

Тактика игры в защите и нападении
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры, выполнение приёмов передачи мяча
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 3.6. 

Основы методики судейства 
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 11. Отработка навыков судейства в волейболе
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 3.7. 

Контроль выполнения 

тестов по волейболу
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 12. Выполнение передачи мяча в парах
	
	

	
	Практическое занятие № 13. Игра по упрощённым правилам волейбола
	
	

	
	Практическое занятие № 14. Игра по правилам
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 4. Баскетбол
	
	

	Тема 4.1. 

Стойка игрока, перемещения, остановки, повороты. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 15. Выполнение упражнений для укрепления мышц плечевого пояса, ног
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 4.2. 

Передачи мяча. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 16. Выполнение упражнений для развития скоростно-силовых и координационных способностей, упражнений для развития верхнего плечевого пояса.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 4.3. 

Ведение мяча и броски мяча в корзину с места, в движении, прыжком. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 17. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 4.4. 

Техника штрафных бросков. ОФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 18 Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 4.5.

Тактика игры в защите и нападении. Игра по упрощенным правилам баскетбола. Игра по правилам
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 19. Игра по упрощенным правилам баскетбола
	
	

	
	Практическое занятие № 20. Игра по правилам
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 4.6.

Практика судейства в баскетболе
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие 21. Практика в судействе соревнований по баскетболу
	
	

	
	Практическое занятие 22. Выполнение контрольных упражнений: ведение змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; броски по точкам; баскетбольная «дорожка» 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 5. Гимнастика
	
	

	Тема 5.1. 

Строевые приемы


	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 23. Отработка строевых приёмов
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 5.2.

Техника акробатических упражнений
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 24. Отработка техники акробатических упражнений
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 5.3. 

Упражнения на брусьях (юноши). Гиревой спорт
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера, комплексы упражнений с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок на снаряде. ППФП 
	2
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 25. Разучивание и выполнение упражнений с гирями
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 5.4. 

Упражнения на бревне (девушки). ППФП
	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, соскок
	2
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 26. Разучивание и выполнение связок на снаряде, комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 5.5. 
Составление комплекса ОРУ и проведение их обучающимися


	Содержание 
	
	ОК 08



	
	Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление комплексов ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). Направленность общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, терминологию; провести с группой по одному общеразвивающему упражнению, комплекс ОРУ
	2
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 27. Выполнение комплекса ОРУ
	
	

	
	Практическое занятие № 28. Контроль комбинации по акробатике
	
	

	
	Практическое занятие № 29. Контроль комбинации на бревне, брусьях
	
	

	
	Практическое занятие № 30. Контроль выполнения упражнений по ритмической гимнастике, гиревому спорту. ППФП
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 6. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика
	
	ОК 08



	Тема.6.1. 

Игровая стойка, основные удары в бадминтоне
	Содержание 
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 31. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса, комплексы упражнений атлетической и дыхательной гимнастики
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 6.2. 

Подачи
	Содержание
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 32. Отработка подач
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 6.3. 

Нападающий удар
	Содержание:
	
	ОК 08



	
	 Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 33. Отработка атакующих ударов, нападающего удара «смеш»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 6.4. 
Судейство соревнований по бадминтону
	Содержание
	
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 34. Игра по упрощённым правилам. Судейство соревнований по бадминтону
	
	

	
	Практическое занятие №е 35. Контроль техники подач, ударов справа, слева
	
	

	
	Практическое занятие № 36. Контроль техники игры: одиночные, парные игры
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 7. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП)
	
	

	Тема.7.1.
Сущность и содержание ППФП в достижении высоких профессиональных результатов
	Содержание
	
	ОК 08



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	2
	

	
	Практическое занятие № 37. Разучивание, закрепление и совершенствование профессионально значимых двигательных действий

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности. Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки человека к профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы, определяющие конкретное содержание ППФП обучающихся с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. Анализ профессиограммы.

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых двигательных умений и навыков.

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых физических и психических свойств и качеств.



 Средства, методы и методики формирования устойчивости к заболеваниям профессиональной деятельности.

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности ППФП
	
	

	
	Практическое занятие № 38. Формирование профессионально значимых физических качеств
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Промежуточная аттестация
	**
	

	Всего
	118
	


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Бишаева А.А. Физическая культура:учебник [для всех специальностей СПО] /А.А.Бишаева. [7e-изд.,стер.] Москва: Издательский дом Академия, 2020. 320с.ISBN 9785446894062 Тескт: непосредственный

2. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Издательский центр «Академия», 2018. – 176 с. ISBN 9785446872503

3.2.2. Основные электронные издания

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 9785534026122. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681(дата обращения: 02.08.2021).
2. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 9785534135541. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475342(дата обращения: 02.08.2021).
3. Яковлева, В. Н. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности: подвижные и спортивные игры : учебное пособие для спо / В. Н. Яковлева. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-507-45259-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292931 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
4. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова, Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
5. Безбородов, А. А. Физическая культура: практические занятия по баскетболу : учебное пособие для спо / А. А. Безбородов, С. А. Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 112 с. — ISBN 978-5-507-45206-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292841 (дата обращения: 25.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 9785534023091. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 (дата обращения: 02.08.2021).

2. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 9785534103496. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475602 (дата обращения: 02.08.2021).

Словари: 

1. Мамулян, А. С. Большой русско-английский спортивный словарь / А. С. Мамулян. — Москва : Издательство «Спорт», Человек, 2020. — 568 c. — ISBN 9785906132420. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94119.html 
2. Учебный алфавитно-тематический словарь по адаптивной физической культуре / составители Т. А. Федорова, М. Н. Исаков. — Пермь : Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2018. — 152 c. — ISBN 9785852189967. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/86393.html
Журналы: 

1. https://www.iprbookshop.ru/63664.html Журнал Вестник спортивной науки

2. https://www.iprbookshop.ru/47481.html Журнал Наука 2020

Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернетресурсы:

1. https://minsport.gov.ru/ Министерство спорта РФ

2. https://www.gto.ru/ Сайт Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;
основы здорового образа жизни;
условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для данной специальности; 
правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности
	обучающийся понимает роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

ведёт здоровый образ жизни; понимает условия деятельности и знает зоны риска физического здоровья для данной специальности;

проводит индивидуальные занятия физическими упражнениями различной направленности
	Устный опрос.

Тестирование.

Результаты выполнения контрольных нормативов



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности;
выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом при соответствующей тренировке, с учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма
	обучающийся использует физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
применяет рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;

пользуется средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности;
выполняет контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом при соответствующей тренировке, с учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организм
	Выполнение комплекса упражнений.

Регулирование физической нагрузки.

Владение навыками контроля и оценки.

Подбор средств и методов занятий
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ. 04 «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «СГ. 04 Адаптивная физическая культура» является обязательной частью Социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 08
	использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности
	роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства профилактики перенапряжения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	118

	в т.ч. в форме практической подготовки
	110

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	8

	лабораторные занятия
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	110

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация дифференцированный зачет
	



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. 

Оздоровительная, лечебная и 

адаптивная 

физическая 

культура
	Содержание
Физическая культура в общекультурном и профессиональном развитии человека. Физическая культура в социальном развитии человека. Основы здорового образа жизни. Физкультурно-оздоровительная деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	2
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) Техника безопасности при физкультурно-оздоровительных занятиях. Техника безопасности при физкультурно-оздоровительных занятиях. Основы здорового образа жизни студента. Средства и методы оздоровительной, лечебной и адаптивной физической культуры. Современные физкультурно-оздоровительные технологии. Врачебно-педагогический контроль и самоконтроль при занятиях оздоровительной, лечебной и адаптивной физической культурой. Организация самостоятельных физкультурно-оздоровительных занятий. Обучение упражнениям на гибкость. Обучение упражнениям на формирование осанки. Обучение упражнениям на развитие мышц спины. Обучение упражнениям на развитие мышц рук. Упражнения для развития мелкой моторики рук. Обучение упражнениям на развитие и укрепление мышц брюшного пресса. Опрос.
	26
	

	Тема 2. 

Оздоровительные системы 

физических упражнений и адаптивная 

физическая 

культура 
	Содержание 

Основы оздоровительных систем физических упражнений и адаптивной физической культуры. Средства и методы оздоровительные системы физических упражнений и адаптивная физическая культура.
	2
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) Техника выполнения физических упражнений из оздоровительных систем и адаптивной физической культуры. Улучшение морфофункционального состояния и повышение уровня подготовленности с использованием средств и методов оздоровительных систем и адаптивной физической культуры. Определение уровня морфофункционального состояния и физической подготовленности с учетом заболевания. Опрос.
	20
	

	Тема 3. 

Терренкур и 

легкоатлетические упражнения в оздоровительной тренировке
	Содержание
Основы терренкура и легкой атлетики. Улучшение морфофункционального состояния и повышение уровня подготовленности с использованием терренкура, средств и методов легкой атлетики.
	2
	ОК 08

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): Техника ходьбы. Техника легкоатлетических упражнений. Повышение уровня подготовленности и улучшение морфофункционального состояния с использованием терренкура, средств и методов легкой атлетики. Выполнение комплекса легкоатлетических упражнений для оздоровительной тренировки. Опрос.
	22
	

	Тема 4. 

Подвижные и спортивные игры в оздоровительной тренировке
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): Правила подвижных и спортивных игр. Техника и тактика игровых действий. Повышение уровня подготовленности и улучшение морфофункционального состояния с использованием спортивных игр. Опрос.
	26
	ОК 08



	Тема 5. 

Шахматы 

(шашки) как вид адаптивной 

физической 

культуры 
	Содержание
Основы игры в шахматы (шашки). Техника игры в шахматы (шашки).
	2
	ОК 08



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): Правила игры в шахматы (шашки). Игра в шахматы (шашки). Игра-соревнование.
	16
	

	
	Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет
	
	

	
	Всего: 
	118
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Зайцева, И. П. Физическая культура. Теоретический зачет для студентов III курса специальной медицинской группы «Б» : учебное пособие для СПО / И. П. Зайцева. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 259 c.
2. Собянин Ф.И. Физическая культура: учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений / Ф.И. Собянин. – Ростов- н/Д: Феникс, 2020. 221, [1] с.: ил. (Среднее профессиональное образование).

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Токарь, Е.В. Лечебная физическая культура : учебное пособие для СПО / Е. В. Токарь. — Саратов : Профобразование, 2021. — 76 c. — ISBN 9785448811425. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/105144.html 
2. Крамской, С.И. Физическая культура для студентов среднего профессионального образования : учебное пособие / С. И. Крамской, Д. Е. Егоров, И. А. Амельченко ; под редакцией С. И. Крамского, Д. Е. Егорова. — Белгород : Белгородский государственный технологический университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2020. — 148 c. — ISBN 9785361007820. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106205.html 

3. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова, Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Федякин, А. А. Теория и организация адаптивной физической культуры / А. А. Федякин. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 212 с. — ISBN 978-5-507-45552-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/311903 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Быченков, С. В. Физическая культура : учебник для СПО / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. — 2е изд. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 122 c. — ISBN 9785448603747, 9785448801952. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/77006.html 
2. Налобина, А. Н. Лечебная физическая культура и массаж в различных сферах частной практики : учебное пособие для СПО / А. Н. Налобина. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 197 c. — ISBN 9785448802973, 9785449701718. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85497.html
Справочники, словари, энциклопедии

1. Мамулян, А. С. Большой русско-английский спортивный словарь / А. С. Мамулян. — Москва : Издательство «Спорт», Человек, 2020. — 568 c. — ISBN 9785906132420. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94119.html 
2. Учебный алфавитно-тематический словарь по адаптивной физической культуре / составители Т. А. Федорова, М. Н. Исаков. — Пермь : Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2018. — 152 c. — ISBN 9785852189967. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/86393.html
Журналы:

1. Журнал Вестник спортивной науки https://www.iprbookshop.ru/63664.html 

2. Журнал Наука 2020 https://www.iprbookshop.ru/47481.html
Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы:

1. https://minsport.gov.ru/ Министерство спорта РФ

2. https://www.gto.ru/ Сайт Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
4.  Контроль и оценка результатов освоения 
УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства профилактики перенапряжения
	Демонстрация знаний роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основ здорового образа жизни; условий профессиональной деятельности и зон риска физического здоровья для специальности; средств профилактики перенапряжения
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, игр-соревнований.

Дифференцированном зачете

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности
	демонстрирует умение использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности

	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, игр-соревнований.

Дифференцированном зачете
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ 05. «ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла; примерной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС СПО по специальности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины у обучающихся формируются компетенции:

	Код

ПК, ОК, 
	Умения
	Знания

	ОК 04
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 07
	Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности
	Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения


1 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	22

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия
	22

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	**

	* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен




1.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Бережливое производство как базовый инструмент обеспечения качества и безопасности медицинской деятельности
	
	

	Тема 1.1.

Философия и принципы бережливого производства
	Содержание
История возникновения бережливого производства, в том числе в здравоохранении. 

Ключевые понятия и принципы бережливого производства, в том числе в здравоохранении. 

Бережливое производство, как метод управления качеством в здравоохранении: основное понятие и цели.
	2
	ОК 07



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Выполнение презентаций по теме «Философия и принципы бережливого производства»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 1.2. 

Картирование потока создания ценности
	Содержание
Понятие «проблема», определение и формулирование проблемы

Понятия и принципы картирования потока создания ценности

Инструменты картирования

Виды карт: карта потока создания ценности (КПСЦ), карта текущего состояния, карта целевого состояния, карта идеального состояния.

Расчет показателей потока создания ценностей
	2
	ОК 07

ОК 04



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	8
	

	
	Практическое занятие № 1. Создание карты потока ценностей по профессионально ориентированному видеоконтенту 
	
	

	
	Практическое занятие № 2. Расчет показателей потока создания ценностей по профессионально-ориентированному кейсу
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 1.3.

Потери
	Содержание
Ценность. Действия, создающие ценность. Действия, не создающие ценность.

Виды потерь. 

Определение термина «потери». Причины возникновения потерь.

Выявление потерь. 

Нетрадиционный подход к потерям. 

Устранение и предотвращение потерь. 

Стандартизация.
	2
	ОК 07



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 1.4.

Ключевые инструменты анализа проблем


	Содержание
Технологии анализа проблем:

Пирамида проблем

Граф-связей

диаграмма Исикавы, спагетти, 5W1Н, «5 почему», диаграмма Парето, диаграмма Ганта
	2
	ОК 07

ОК 04



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	4
	

	
	Практическое занятие № 3. Выбор метода и инструментов для анализа профессионально-ориентированных проблемных кейсов
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Тема 1.5. 

Ключевые инструменты решения проблем. Организация применения бережливых технологий в медицинских организациях

	Содержание
Инструменты бережливого производства: 

Организация рабочего пространства по системе 5S, TPN, стандартизированная работа, система SMED, поток единичных изделий, в т.ч. канбан, точно в срок, метод кайдзен.

Организация применения бережливых технологий в медицинских организациях (новая модель медицинской организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь): маршрутизация пациентов, стандартизация, 5 S, открытая регистратура и др.) 

Психологические основы и барьеры коммуникации. Тактика коррекции дисфункционального поведения при организации работы команды. 

Стандартные операционные процедуры и алгоритмы при взаимодействии с пациентами.
	2
	ОК 07

ОК 04



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	8
	

	
	Практическое занятие № 4. Деловая игра по методу «Фабрика процессов» на примере профессионально ориентированного кейса. 

Практическое занятие № 5. Деловая игра по организации работы команды над проектом в области применения бережливых технологий в медицинских организациях.

Практическое занятие № 6 Анализ применения бережливых технологий в медицинских организациях
Практическое занятие № 8 Дискуссия «Психологические основы и барьеры коммуникации. Тактика коррекции дисфункционального поведения при организации работы команды». 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Промежуточная аттестация
	**
	

	Всего:
	32
	


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по практике применения Lean. / М.Т. Вейдер. – Москва : Альпина Паблишер, 2017. – 160 с. Текст : непосредственный.

2. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : Альпина Паблишер, 2017. – 472 с. Текст : непосредственный.

Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. Альпина Бизнес Букс, 2018.472с. Текст : непосредственный.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Клюев, А. В. Бережливое производство : учебное пособие для СПО / А. В. Клюев ; под редакцией И. В. Ершовой. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 87 c. — ISBN 9785448804472, 9785799629007. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87789.html 
2. Организация производства на предприятиях : учебное пособие для СПО / составители О. П. Смирнова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 83 c. — ISBN 9785448814402, 9785449714190. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/115098.html
3. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства : учебное пособие для спо / Э. П. Бурнашева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-45505-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/271253 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2.2.3. Дополнительные источники

1. Воронцова, Н. В. Управление качеством : учебное пособие для СПО / Н. В. Воронцова. — Саратов : Профобразование, 2021. — 154 c. — ISBN 9785448812583. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106866.html 

2. Управление качеством : учебное пособие для СПО / Н. А. Сазонникова, Е. Л. Москвичева, А. В. Керов, Г. А. Галимова. — Саратов : Профобразование, 2021. — 178 c. — ISBN 9785448812132. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106867.html 
Словари

1. Кононова, В. А. Словарь-компаньон для тех, кто изучает экономику = Companiondictionary for those who study economics : учебное пособие / В. А. Кононова, В. А. Разумовская. — Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2019. — 248 c. — ISBN 9785763840711. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100109.html 
2. Шапкин, И. Н. Экономическая история. Словарь терминов и понятий : учебное пособие / И. Н. Шапкин. — Москва : Прометей, 2018. — 92 c. — ISBN 9785907003781. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94587.html 

Журналы

1. https://www.iprbookshop.ru/8533.html Журнал Проблемы управления

2. https://www.iprbookshop.ru/11778.html Журнал Современная конкуренция

Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы

1. https://www.economy.gov.ru/ Министерство экономического развития РФ

2. https://minpromtorg.gov.ru/ Минпромторг России

3. ГОСТ

1. ГОСТ Р 56407 – 2015 Бережливое производство. Основные методы и инструменты. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200120649.

2. ГОСТ Р 56906 – 2016 Бережливое производство. Организация рабочего пространства (5S). [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200133736.

3. ГОСТ Р 56907 – 2016 Бережливое производство. Визуализация. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200133737.

4. ГОСТ Р 56908 – 2016 Бережливое производство. Стандартизация работы. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200133738.

5. ГОСТ Р 57524 – 2017 Бережливое производство. Поток создания ценности. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200146135.

6. ГОСТ Р 56020 – 2020 Бережливое производство. Основные положения и словарь. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://files.stroyinf.ru/Data/739/73916.pdf.

7. ГОСТ Р 564042021 Бережливое производство. Требования к системам менеджмента [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200179301.


Монографии

1. Давыдова Н.С. Путь бережливой личности. Особенности пути: монография – Издательские решения, 2020 – 64 с. Текст : непосредственный.

2. Давыдова Н.С. Бережливое управление в контексте спиральной динамики: монография – Издательские решения, 2021 – 60 с. Текст : непосредственный.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	основы коммуникации и деятельности коллектива; 

основы проектной деятельности;

принципы, идеалы и философию бережливого производства;

основы картирования;

методы решения проблем;

инструменты бережливого производства
	владеет профессиональной терминологией;

демонстрирует системные знания о структуре, требованиям к проекту;

демонстрирует системные знания о принципах, инструментах бережливого производства;

демонстрирует системные знания картировании;

демонстрирует системные знания о методах анализа и решения проблем


	Тестирование.

Устный опрос.

Оценка решений профессионально-ориентированных кейсов

Практические занятия.

Деловые игры.

Проектная работа (разработка мини-проекта)



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, пациентами, клиентами в ходе профессиональной деятельности;


осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства;

картировать поток создания ценностей;

применять ключевые инструменты решения проблем;

определять и анализировать основные потери в процессах
	демонстрирует умение взаимодействовать с коллегами (сокурсниками), руководством (преподавателем), пациентами, клиентами в ходе профессиональной деятельности;

демонстрирует умение соблюдать принципы бережливого производства, выбирать инструменты бережливого производства;

демонстрирует умение осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства

способен определять и анализировать основные потери в процессах; 

способен применять ключевые инструменты решения проблем


	Тестирование.

Устный опрос.

Оценка решений профессионально-ориентированных кейсов.

Практические занятия.

Деловые игры.

Проектная работа (разработка мини-проекта)




Приложение 2.7

к ПОП по специальности
31.02.04 Медицинская оптика
ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ. 06. «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»
2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ 06 «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО по специальности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07, ОК 09

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В ходе реализации программы у обучающихся формируются компетенции

	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	Умения: определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	Знания: номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 03
	Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 04
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности

	ОК 06
	Умения: описывать значимость своей специальности; применять стандарты антикоррупционного поведения
	Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07
	Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности
	Знания: правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения

	ОК 09
	Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	Знания: правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	22

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия
	22

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа *
	

	Промежуточная аттестация
	**


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических решений в условиях ограниченности ресурсов
	
	

	Тема 1.1.

Сущность

финансовой

грамотности населения,

ее цели и задачи
	Содержание
Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи формирования финансовой грамотности. Содержание основных понятий финансовой грамотности: человеческий капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, выручка, бюджет и его виды, дефицит, профицит

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. SWOT – анализ

Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности в Российской Федерации. Международный опыт повышения уровня финансовой грамотности населения
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 06

ОК. 07

ОК 09



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Практическое занятие № 1. Проведение SWOT – анализа при принятии решения поступления на обучение по выбранной специальности.
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 2. Место России в международной банковской системе
	
	

	Тема 2.1.

Банковская система Российской Федерации: структура, функции и виды банковских услуг.

Основные виды банковских операций
	Содержание
История возникновения банков. Роль банков в создании и функционировании рынка капитала. Структура современной банковской системы и ее функции. Виды банковских организаций. Понятие ключевой ставки. Правовые основы банковской деятельности.

Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: сбережения, депозитная карта, вкладчик, индекс потребительских цен, инфляция, номинальная и реальная ставки по депозиту, капитализация, ликвидность.

Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем погашения платежей по кредиту. Содержание основных понятий банковских операций: заемщик, кредитор, кредитная история, кредитный договор, микрофинансовые организации, кредитные риски.

Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных средств: чеки, электронные деньги, банковская ячейка, денежные переводы, овердрафт. Риски при использовании интернет-банкинга. Финансовое мошенничество и правила личной финансовой безопасности.
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 05

ОК 09



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) Практическое занятие № 2. Решение кейса «Выявление целесообразности кредитования в банке на основе расчета аннуитетных платежей»

Практическое занятие № 3. Деловая игра «Расчетно-кассовое обслуживание в банке»/Деловая игра «Как не стать жертвой финансового мошенника»
 (выбор деловой игры осуществляется по желанию обучающихся)
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации
	
	

	Тема 3.1.

Система налогообложения физических лиц
	Содержание
Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет налогообложения. Принципы построения налоговой системы, ее структура и функции. Классификация налогов по уровню управления. Виды налогов для физических лиц. Налоговая декларация. Налоговые льготы и налоговые вычеты для физических лиц
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 05

ОК 06

ОК 09



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для ее реализации
	
	

	Тема 4.1.

Формирование стратегии инвестирования. Виды ценных бумаг и производных финансовых инструментов. Способы принятия финансовых решений


	Содержание
Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и объекты инвестиционного процесса. Реальные и финансовые инвестиции и их классификация. Валютная и фондовая биржи. Инвестиционный портфель. Паевые инвестиционные фонды (ПИФы) как способ инвестирования денежных средств физических лиц. Финансовые пирамиды. Криптовалюта.

Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя. Производные финансовые инструменты: фьючерс, опцион. Понятие доходности ценных бумаг.

Личное финансовое планирование. Личный и семейный бюджеты. Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, бизнес-идея, бизнес-инкубатор. Основные понятия и разделы бизнес-плана. Период окупаемости
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 04

ОК 05

ОК 06

ОК 09



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Практическое занятие № 4. Мозговой штурм «Инвестиции в образах мировой культуры»

Практическое занятие № 5. Решение кейса «Финансист. Покупка ценных бумаг и формирование инвестиционного портфеля»

Практическое занятие № 6. Составление личного бюджета

Практическое занятие № 7. Деловая игра «Разработка бизнес-идеи и ее финансово-экономическое обоснование»
	8
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Раздел 5. Страхование
	
	

	Тема 5.1.

Структура страхового рынка в Российской Федерации и виды страховых услуг. Пенсионное страхование как форма социальной защиты населения
	Содержание
Экономическая сущность страхования. Функции и принципы страхования. Основные понятия в страховании: страховщик, страхователь, страховой брокер, страховой агент, договор страхования, страховой случай, страховой взнос, страховая премия, страховые продукты. Виды страхования: страхование жизни, страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование имущества, страхование гражданской ответственности. Страховые риски.

Государственная пенсионная система в России. Обязательное пенсионное страхование. Государственное пенсионное обеспечение. Пенсионный фонд Российской Федерации, негосударственный пенсионный фонд и их функции. Пенсионные накопления. Страховые взносы. Виды пенсий и инструменты по увеличению пенсионных накоплений
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 04

ОК 05

ОК 06

ОК 09



	
	
	
	

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)
	
	

	
	Практическое занятие № 8. Деловая игра «Заключение договора страхования автомобиля»
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	

	Промежуточная аттестация
	**
	

	Всего:
	32
	


* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК, ЛР)

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности/профессии и должна предусматривать не менее 12 часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен……………………………………………………………………

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. Жданова, Е.В. Савицкая. Москва : ВАКО, 2020. 400 с. – (Учимся разумному финансовому поведению). 

2. Фрицлер, А.В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего профессионального образования/ А.В. Фрицлер, Е.А. Тарханова. – Москва: Юрайт, 2021. – 154 с. – (Профессиональное образование). 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Дмитриева, И. Е. Финансы, денежное обращение и кредит : учебное пособие для СПО / И. Е. Дмитриева. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 190 c. — ISBN 9785448808500, 9785449705952. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/95600.html 
2. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов [и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020. — 212 c. — ISBN 9785927535583. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107990.html 
3. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. Практикум : учебное пособие для спо / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 288 с. — ISBN 978-5-507-45254-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292901 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-5-507-45627-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/311807 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Вазим, А. А. Основы экономики : учебник для спо / А. А. Вазим. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 224 с. — ISBN 978-5-507-46203-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302279 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

6. Солодовников, Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие для спо / Ю. Л. Солодовников. — 7-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 312 с. — ISBN 978-5-507-44858-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/247601 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Абызова, Е. В. Краткосрочная и долгосрочная финансовая политика : учебное пособие / Е. В. Абызова, Е. П. Юрковская. — Москва : Российский университет транспорта (МИИТ), 2020. — 81 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/115847.html
2. Токтошов, Г. Ы. Финансовая математика : учебное пособие для СПО / Г. Ы. Токтошов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 130 c. — ISBN 9785448812071. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106640.html 
Словари

1. Словарь финансово-экономических терминов / А. В. Шаркова, А. А. Килячков, Е. В. Маркина [и др.] ; под редакцией М. А. Эскиндарова. — 3е изд. — Москва : Дашков и К, 2020. — 1168 c. — ISBN 9785394029950. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/111027.html 
2. Краткий терминологический словарь по предметам кафедры социально-гуманитарных дисциплин / составители И. И. Турский [и др.]. — Симферополь : Университет экономики и управления, 2020. — 249 c. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101398.html
Журналы

1.https://www.iprbookshop.ru/46159.html Журнал «Актуальные вопросы современной экономики»

2. https://www.iprbookshop.ru/34078.html Журнал Вопросы новой экономики
Газеты: 

1.https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы

1. https://student.action.group/ Актион Студент

2.http://www.gks.ru Федеральной службы государственной статистики (Росстат): официальный сайт

3. http://government.ru Правительство Российской Федерации: официальный сайт

4. https://investfunds.ru/ Инвестиционный интернет-портал Investfunds

5. https://minfin.gov.ru/ru/ Министерство финансов РФ

6. https://www.nalog.gov.ru/ Федеральная налоговая служба 
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, регламентирующие ее вопросы;

виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов;

основные виды планирования;

устройство банковской системы, основные виды банков и их операций;

сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; схемы кредитования физических лиц;

устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц;

признаки финансового мошенничества;

основные виды ценных бумаг и их доходность;

формирование инвестиционного портфеля;

классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана;

виды страхования;

виды пенсий, способы увеличения пенсий
	демонстрирует знания основных понятий финансовой грамотности;

ориентируется в нормативно-правовой базе, регламентирующей вопросы финансовой грамотности;

способен планировать личный и семейный бюджеты;

владеет знаниями для обоснования и реализации бизнес-идеи;

дает характеристику различным видам банковских операций, кредитов, схем кредитования, основным видам ценных бумаг и налогообложения физических лиц;

владеет знаниями формирования инвестиционного портфеля физических лиц;

умеет определять признаки финансового мошенничества;

применяет знания при участии на страховом рынке;

демонстрирует знания о видах пенсий и способах увеличения пенсионных накоплений
	Устный опрос.

Тестирование. Подготовка доклада и презентации по заданной теме



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;

взаимодействовать в коллективе и работать в команде;

рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

анализирует состояние финансовых рынков, используя различные источники информации;

определять назначение видов налогов и применять полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации;

применять правовые нормы по защите прав потребителей финансовых услуг и выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;

планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый план;

составлять обоснование бизнес-идеи;

применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	применяет теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;

планирует свои доходы и расходы и грамотно применяет полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, страхователя, налогоплательщика, члена семьи и гражданина;

выполняет практические задания, основанные на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

проводит анализ состояния финансовых рынков, используя различные источники информации;

определяет назначение видов налогов и рассчитывает НДФЛ, налоговый вычет;

ориентируется в правовых нормах по защите прав потребителей финансовых услуг и выявляет признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;

планирует и анализирует семейный бюджет и личный финансовый план;

составляет обоснование бизнес-идеи;

применяет полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	Решение ситуационных задач.

Обсуждение практических ситуаций.

Решение кейса.

Деловая игра.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «ОП.01 Анатомия и физиология человека» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ПК 3.5, ПК 3.6, ПК 3.8

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 3.5


	Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять аддидацию

Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Свойства очковых линз и покрытий

	ПК 3.6
	Определять параметры мягких контактных линз серийного производства

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

Проводить визометрию

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить визометрию в мягких контактных линзах

Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

Утилизировать мягкие контактные линзы

Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

Геометрическая оптика

Анатомия и физиология органов зрения

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы фармакологии

Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

Методы объективного и субъективного определения рефракции

Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы определения аддидации

Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

Классификация контактных линз

Свойства контактных линз

Правила выбора мягких контактных линз

Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

	ПК 3.8. 
	Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

Проводить наружный осмотр органа зрения

Определять поля зрения

Измерять внутриглазное давление

Проводить визометрию

Проводить клиническое исследование рефракции

Проводить кератотопографию

Накладывать повязки на глаза

Выявлять нарушения функций органа зрения

Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту
	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

Анатомия и физиология органа зрения

Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

Особенности исследования функций органа зрения

Заболевания и повреждения органа зрения

Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

Способы и методы исследования органа зрения

Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02 
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	68

	в т.ч. в форме практической подготовки
	38

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	30

	лабораторные занятия (если предусмотрено)
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	38

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа 
	*

	Промежуточная аттестация 
	*


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций 
и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	РАЗДЕЛ 1 Введение
	
	

	Тема 1.1.

Общие представления о строении и функциях организма человека
	Содержание
Введение. Анатомия и физиология как основа медицины. Связь анатомии и физиологии с другими медицинскими дисциплинами. 

Общий обзор систем органов, их строение и физиологические процессы, происходящие в них. 

Применение анатомической и физиологической терминологии
	2
	ОК 01

ОК 02



	РАЗДЕЛ 2 Основы гистологии
	
	

	Тема 2.1.

Учение о тканях

(гистология)


	Содержание
Основные виды тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная. Расположение в организме, функции.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

Изучение основных видов тканей, их функций Схематическая зарисовка тканей: мышечной, соединительной, нервной. Опрос по теме. Тестовые задания

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	2
	

	РАЗДЕЛ 3 Органы чувств
	
	

	Тема 3.1.

Орган зрения
	Содержание
Строение глазного яблока. Оболочки глазного яблока. Их строение и значение. Внутреннее содержимое глазного яблока. Вспомогательный аппарат глаза.

Анатомия и физиология органа зрения
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Изучение строения глазного яблока и вспомогательного аппарата глаза. Опрос по теме.

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Проводить исследование аккомодации, конвергенции и подвижности глаз, бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности, светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

 Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

 Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Проводить наружный осмотр органа зрения

 Определять поля зрения

 Измерять внутриглазное давление

 Проводить визометрию

 Проводить клиническое исследование рефракции

 Проводить кератотопографию

 Накладывать повязки на глаза

 Выявлять нарушения функций органа зрения

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 3.2. Органы осязания, обоняния, вкуса, слуха и равновесия
	Содержание
Строение и функции кожи.

Строение и функции органов обоняния и вкуса. Строение и функции органа слуха и равновесия. Опрос.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	РАЗДЕЛ 4 Костно-мышечная система
	
	

	Тема 4.1. Кости и их соединения
	Содержание
Общий обзор скелета человека, функции скелета. Строение кости как органа. Возрастные изменения костей. Виды соединения костей.

Отделы скелета человека. Скелет туловища. Скелет верхней конечности. Скелет нижней конечности. Скелет головы – череп. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Изучение костей туловища, верхней и нижней конечностей, черепа и их соединений. Тестовые задания.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента
	2
	

	Тема 4.2 Мышечная система


	Содержание
Значение мышечной системы.

Строение мышцы как органа. Краткие топографические сведения о мышцах
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Изучение мышц тела человека.

Опрос по теме.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	2
	

	РАЗДЕЛ 5 Внутренние органы
	
	

	Тема 5.1.

Система органов пищеварения.

Обмен веществ


	Содержание
Строение органов пищеварительного канала и пищеварительных желез. Значение органов пищеварения. 

Белковый, углеводный и жировой обмен. Понятие о водном и солевом обмене. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): 

Изучение органов пищеварительного тракта и крупных пищеварительных желез. Тестовые задания.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	6
	

	Тема 5.2.

Система органов дыхания


	Содержание
Значение дыхания для организма. Особенности строения стенки воздухоносных органов. Придаточные пазухи носа, их значение.

Легкие, их месторасположение и строение. Легочное дыхание. Механизм вдоха и выдоха.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): 

Изучение органов дыхательной системы. Определение частоты дыхания в покое и во время работы. Тестовые задания.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	6
	

	Тема 5.3.

Система мочеполовых органов
	Содержание 
Общий обзор мочеполовых органов. Почки, их месторасположение, строение. Мочевыводящие органы. Значение выделения.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	Тема 5.4.

Эндокринная система (железы внутренней секреции)
	Содержание
Общий обзор желез внутренней секреции, их значение для организма. Понятие о гормонах. Взаимосвязь между железами внутренней секреции и их связь с нервной системой. Опрос.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	РАЗДЕЛ 6 Внутренняя среда организма. Кровь
	
	

	Тема 6.1.

Состав, свойства и функции крови
	Содержание
Кровь как составная часть внутренней среды организма. Количество крови. Функции крови. Состав крови: плазма и форменные элементы. Опрос.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	РАЗДЕЛ 7 Сердечно- сосудистая система
	
	

	Тема 7.1.

Анатомия и физиология сердца
	Содержание
Общий обзор сердечно-сосудистой системы. Кровеносные сосуды: артерии, вены и капилляры. Сердце, его местоположение и строение. Работа сердца. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): Изучение строения и работы сердца. Тест.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	6
	

	Тема 7.2.

Кровеносные сосуды
	Содержание:

Артерии большого круга кровообращения. Вены большого круга кровообращения. Механизм движения крови по сосудам. Пульс. Кровяное давление.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): Определение мест прощупывания пульса и прижатия артерий к костям для временной остановки кровотечения. 

Опрос по теме. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)


	6
	

	Тема 7.3.

Лимфатическая система
	Содержание
Лимфообразование и состав лимфы. Лимфатические сосуды, лимфатические узлы, их значение. Кроветворные органы. Опрос.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	РАЗДЕЛ 8 Нервная система
	
	

	Тема 8.1.

Центральная

нервная система. Периферическая нервная система
	Содержание
Общая характеристика нервной системы. Центральная нервная система. Спинной мозг, его расположение, функции. Общий обзор головного мозга, его отделы, функции.

строение и функции головного мозга, нервной, дыхательной, пищеварительной, сердечно-сосудистой, выделительной систем и опорно-двигательного аппарата

Периферическая нервная система. Спинномозговые и черепномозговые нервы, области их иннервации. Опрос.
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 3.8

	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): Изучение строения спинного и головного мозга, их функций. Тестовые задания.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)
	6
	

	
	Промежуточная аттестация 
	
	

	
	Всего: 
	68
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет анатомии и патологии, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Гайворонский И.В. Анатомия и физиология человека [Текст]: учеб. / И.В. Гайваронский. – Москва: Академия, 2020. – 544 с.

2. Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология: учебник / Н.В. Смольянникова, Е.Ф. Фалина, В.А. Сагун. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 576 с.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Максимова, Н. Е. Физиология человека : учебное пособие для СПО / Н. Е. Максимова, Н. Н. Мочульская, В. В. Емельянов ; под редакцией В. А. Черешнева. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 155 c. — ISBN 9785448804694, 9785799629144. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87889.html 
2. Яковлев, М. В. Нормальная анатомия человека : учебное пособие / М. В. Яковлев. — 2е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 9785975818041. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80992.html 

3. Сай, Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. Пособие для подготовки к экзамену : учебное пособие для спо / Ю. В. Сай, Л. Н. Голубева, А. В. Баев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 196 с. — ISBN 978-5-507-44202-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/217448 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Нижегородцева, О. А. Анатомия и физиология человека. Дневник практических занятий : учебное пособие для спо / О. А. Нижегородцева, О. А. Нижегородцева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-6688-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151668 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Брусникина, О. А. Анатомия и физиология человека. Практикум для студентов фармацевтических колледжей : учебное пособие для спо / О. А. Брусникина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-9226-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189281 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

6. Анатомия и физиология человека. Практические занятия : учебное пособие для спо / В. Б. Брин, Р. И. Кокаев, Ж. К. Албегова, Т. В. Молдован. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 492 с. — ISBN 978-5-507-46339-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/306788 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

7. Савушкин, А. В. Анатомия и физиология человека: основные положения физиологии : учебное пособие для спо / А. В. Савушкин. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-46433-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308762 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

8. Неймарк, А. И. Нефрология. Андрология : учебное пособие для спо / . — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-8550-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197528 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Удальцов, Е. А. Анатомия и физиология человека : практикум для СПО / Е. А. Удальцов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 143 c. — ISBN 9785448811869. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106608.html 
2. Улитко, М. В. Анатомия человека : учебно-методическое пособие / М. В. Улитко, И. М. Петрова, А. А. Якимов ; под редакцией М. В. Улитко. — Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2018. — 88 c. — ISBN 9785799624477. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107020.html
Словари, справочники, энциклопедии

1. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
2. Большая медицинская энциклопедия / А. Г. Елисеев, В. Н. Шилов, Т. В. Гитун [и др.]. — Саратов : Научная книга, 2019. — 849 c. — ISBN 9785975818720. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80210.html 

Журналы

1. http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

2. https://www.iprbookshop.ru/48643.html6 Журнал Современная медицина: актуальные вопросы
Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернетресурсы:

1. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

2. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения

3. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

 Методы определения адцидации

 Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

 Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Правила пользования корригирующими очками

 Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий

 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

 Геометрическая оптика

 Анатомия и физиология органов зрения

 Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы фармакологии

 Заболевания и повреждения органов зрения и его придаточного аппарата

 Показания и противопоказания к контактной коррекции зрения

 Способы устранения причин непереносимости мягких контактных линз

 Особенности подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

 Алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз

 Принцип работы приборов для подбора мягких контактных линз

 Методы объективного и субъективного определения рефракции

 Тесты для исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методы визометрии

 Методы контроля аккомодации при определении рефракции глаза

 Методы исследования аккомодации

 Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методы исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы определения аддидации

 Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

 Особенности дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

 Классификация контактных линз

 Свойства контактных линз

 Правила выбора мягких контактных линз

 Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

 Правила обработки и дезинфекции мягких контактных линз

 Средства для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

 Правила проведения визометрии в мягких контактных линзах

 Особенности правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

 Правила и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

 Правила применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

 Возможные патологические изменения глаза в результате использования мягких контактных линз

 Правила утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

 Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

 Анатомия и физиология органа зрения

 Зрительные функции и клинические проявления их нарушений

 Особенности исследования функций органа зрения

 Заболевания и повреждения органа зрения

 Причины, механизмы развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

 Основные признаки заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

 Способы и методы исследования органа зрения

 Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

 Аппаратные методы лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

 Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

 Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

демонстрирует системные знания о приемах структурирования информации; формате оформления результатов поиска информации;

демонстрирует системные знания о порядке оказания медицинской помощи, клинических рекомендациях, стандартах медицинской помощи;

клинических значениях и методике сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей;

анатомии и физиологии органов зрения, физиологической оптике, геометрической оптике, 

видах клинической рефракции глаза и методах ее измерения;

основах физиологии бинокулярного зрения и его нарушения;

заболеваниях и повреждениях органа зрения и его придаточного аппарата;

причинах непереносимости корригирующих очков;

способах устранения причин непереносимости корригирующих очков;

особенностях подбора корригирующих очков пациентам;

особенностях подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам;

определения и классификации слабовидения;

эпидемиологии слабовидения;

устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

алгоритма обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

алгоритма обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

назначении медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

назначении медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принципах и методике работы с ними;

методах исследования клинической рефракции и зрительных функций;

методах измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

методах визометрии

методах контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

методах исследования аккомодации

методах исследования конвергенции и подвижности глаз

методах исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции методах исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 методах определения ведущего (доминантного) глаза

 методах определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 методах исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

 методах определения адцидации

консервативных методах восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

правил заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

особенностей оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

правил пользования корригирующими очками

правил пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

свойств очковых линз и покрытий

демонстрирует системные знания о порядке оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

основ физиологии бинокулярного зрения и его типичные нарушения

геометрической оптике

 анатомии и физиологии органов зрения

 видах клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основах фармакологии

 Заболеваниях и повреждениях органов зрения и его придаточного аппарата

 Показаниях и противопоказаниях к контактной коррекции зрения

 Способах устранения причин непереносимости мягких контактных линз

 Особенностях подбора мягких контактных линз пациентам разных возрастных групп

 Алгоритме обследования пациента при подборе мягких контактных линз

 Принципах работы приборов для подбора мягких контактных линз

 Методах объективного и субъективного определения рефракции

 Тестах для исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методах визометрии

 Методах контроля аккомодации при определении рефракции глаза

 Методах исследования аккомодации

 Методах исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методах исследования бинокулярного зрения, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методах исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методах определения ведущего (доминантного) глаза

 Методах оценки ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методах определения аддидации

 Формах рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения

 Особенностях дизайна и конструкции мягких контактных линз серийного производства

 Классификации контактных линз

 Свойствах контактных линз

 Правила выбора мягких контактных линз

 Правила и способы надевания и снятия мягких контактных линз

 Правилах обработки и дезинфекции мягких контактных линз

 Средствах для хранения, дезинфекции, очистки и промывания контактных линз

 Правилах проведения визометрии в мягких контактных линзах

 Особенностях правильного и неправильного положения мягких контактных линз на глазу пациента

 Правилах и способы проведения биомикроскопии переднего отрезка глаза

 Правилах применения витальных красителей для переднего отрезка глаза, нормальная и патологическая картина переднего отрезка глаза в условиях окрашивания

 Возможных патологических изменениях глаза в результате использования мягких контактных линз

 Правилах утилизации диагностических мягких контактных линз серийного производства

 Правилах заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства

демонстрирует системные знания о порядке оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»
 Анатомии и физиологии органа зрения

 Зрительных функциях и клинических проявления их нарушений

 Особенностях исследования функций органа зрения

 Заболеваниях и повреждениях органа зрения

 Причинах, механизме развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

 Основных признаков заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

 Способах и методах исследования органа зрения

 Назначении, принципе и методике работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

 Аппаратных методах лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

 Алгоритмы оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

 Правилах оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

 Определять параметры мягких контактных линз серийного производства

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

 Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

 Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

 Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить визометрию в мягких контактных линзах

 Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

 Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

 Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

 Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

 Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

 Утилизировать мягкие контактные линзы

 Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

 Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

 Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

 Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

 Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

 Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

 Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

 Проводить наружный осмотр органа зрения

 Определять поля зрения

 Измерять внутриглазное давление

 Проводить визометрию

 Проводить клиническое исследование рефракции

 Проводить кератотопографию

 Накладывать повязки на глаза

 Выявлять нарушения функций органа зрения

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту
	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

демонстрирует умение осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения

демонстрирует умение определять параметры мягких контактных линз серийного производства

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе мягких контактных линз серийного производства

 Выявлять противопоказания для подбора мягких контактных линз

 Выявлять жалобы пациента при использовании мягких контактных линз серийного производства с целью профилактики осложнений контактной коррекции зрения

 Выявлять признаки патологических изменений глаз, индуцированные ношением мягких контактных линз

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить визометрию в мягких контактных линзах

 Осуществлять биомикроскопию поверхности глаза

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Оценивать положение мягких контактных линз серийного производства на глазу пациента: подвижность, центрацию

 Оценивать состояние контактных линз: наличие загрязнений, отложений, дефектов, повреждений линзы

 Использовать витальные красители для оценки состояния переднего отдела глаза и выявления признаков его патологических изменений

 Выявлять патологические изменения переднего отрезка глаза, индуцированные использованием мягких контактных линз

 Принимать решение о допустимости применения мягких контактных линз

 Утилизировать мягкие контактные линзы

 Рассчитывать значения рефракции мягких контактных линз серийного производства с учетом вертексного расстояния

 Заполнять рецептурный бланк на мягкие контактные линзы серийного производства

Давать рекомендации по правилам использования мягких контактных линз серийного производства с учетом возрастной группы

 Надевать мягкие контактные линзы на глаз пациента и снимать их

 Обеспечивать учет, дезинфекцию и контроль сроков годности пробных мягких контактных линз многоразового использования и диагностических контактных линз

 Осуществлять презентацию мягких контактных линз серийного производства

 Обучать пациента (его законного представителя) использованию мягких контактных линз и уходу за ними

демонстрирует умение осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

демонстрирует умение интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

демонстрирует умение работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

демонстрирует умение проводить наружный осмотр органа зрения

демонстрирует умение определять поля зрения

демонстрирует умение измерять внутриглазное давление

демонстрирует умение проводить визометрию

демонстрирует умение проводить клиническое исследование рефракции

демонстрирует умение проводить кератотопографию

демонстрирует умение накладывать повязки на глаза

демонстрирует умение выявлять нарушения функций органа зрения

демонстрирует умение оформлять направление пациентов на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП. 02 ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ ОПТИКА»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Геометрическая оптика» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии 
с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ПК 1.4.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 1.4.
	Читать прописи рецепта для коррекции зрения

Проверять очковые линзы

Проверять оправы корригирующих очков

Пользоваться диоптриметром
	Способы проверки рефракции очковых линз

Методы определения оптического центра очковой линзы

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Классификация, типы, характеристики очковых линз

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

Способы проверки оправ корригирующих очков

Маркировка оправ корригирующих очков

Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	40

	в т.ч. в форме практической подготовки
	24

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16

	практические занятия
	24

	курсовая работа (проект)
	*

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций 
и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И ЗАКОНЫ ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ ОПТИКИ
	14
	

	Тема 1.1.

Основные понятия

и законы геометрической оптики
	Содержание
Основные понятия и законы геометрической оптики.

Правила знаков для отрезков, углов и показателей преломления в соответствии с действующим стандартом.

Преломление лучей сферической поверхностью.
	4
	ОК 01

ОК 02



	Тема 1.2.

Идеальная оптическая система
	Содержание
Понятие об идеальной оптической системе, ее свойства. Линейное и угловое увеличения идеальной оптической системы. 

Кардинальные элементы идеальной оптической системы, их свойства.

Основные формулы геометрической оптики. 

Определение положения и размера изображения в тонких линзах графическим и аналитическим методами.
	4
	ОК 01

ОК 02



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

Зависимость положения и размера изображения от положения предмета относительно линзы.
	6
	

	Раздел 2. ОПТИЧЕСКИЕ ДЕТАЛИ
	26
	

	Тема 2.1.

Оптические детали

с плоскими преломляющими

и отражающими поверхностями. Сферические зеркала
	Содержание
Оптические детали с плоскими преломляющими и отражающими поверхностями; параметры, характеризующие их действие.

Сферическое зеркало. Формулы геометрической оптики для сферического зеркала. 

Маркировка оправ корригирующих очков
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Расчетно-графическая работа. Определение положения и размера изображений в плоских и сферических зеркалах графическим и аналитическим методами. 

Проверять оправы корригирующих очков

Пользоваться диоптриметром
	6
	

	Тема 2.2.

Типы поверхностей оптических деталей
	Содержание
Сферические и асферические поверхности, их особенности и применение в очковой оптике.

Классификация, типы, характеристики очковых линз

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков


	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	Тема 2.3.

Стигматические линзы
	Содержание
Конструктивные параметры отдельной линзы в воздухе. Формулы для расчета кардинальных отрезков, оптической силы и задней вершинной рефракции.

Положение главных плоскостей и фокусов на оптических схемах стигматических линз различных типов.

Методы определения оптического центра очковой линзы

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

«Измерение фокусного расстояния положительной линзы».

«Исследование действия отрицательной линзы и измерение ее фокусного расстояния».

«Расчет радиусов кривизны корригирующей линзы».

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы
	6
	

	Тема 2.4.

Астигматические линзы
	Содержание
Астигматические линзы, применяемые в очковой оптике, их характеристики.

Способы проверки рефракции очковых линз

Методы определения оптического центра очковой линзы

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 
«Исследование действия астигматической линзы и измерение ее фокусных расстояний в главных меридиональных сечениях».

Читать прописи рецепта для коррекции зрения

Проверять очковые линзы
	6
	

	
	Промежуточная аттестация 
	
	

	
	Всего: 
	40
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет медико-биологических дисциплин, оснащенный в соответствии 
с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 
31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Геометрическая оптика. Зрение : учебное пособие для СПО / О. Е. Белоусова, А. П. Шерстяков, Е. А. Миронова, В. Н. Китаев. — Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c. — ISBN 9785448812125. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106610.html
2. Летута, С. Н. Оптика : учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 364 c. — ISBN 9785448806407. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91901.html
3. Аксенова, Е. Н. Общая физика. Оптика (главы курса) : учебное пособие для спо / Е. Н. Аксенова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 76 с. — ISBN 978-5-8114-6538-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148483 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Практикум по решению задач по общему курсу физики. Колебания и волны. Оптика : учебное пособие для спо / Н. П. Калашников, Н. М. Кожевников, Т. В. Котырло, Г. Г. Спирин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-6885-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153653 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика : учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова ; под редакцией В. А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87849.html
2. Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 9785448807282, 9785449702760. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 

Справочники, словари

1. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
Журналы

1. http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

2. https://www.iprbookshop.ru/48643.html6 Журнал Современная медицина: актуальные вопросы
Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы:

1. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

2. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения

3. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

4. Контроль и оценка результатов освоения

УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения


	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

 Способы проверки рефракции очковых линз

 Методы определения оптического центра очковой линзы

 Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификация, типы, характеристики очковых линз

 Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способы проверки оправ корригирующих очков

 Маркировка оправ корригирующих очков

 Маркировка очковых линз

 Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

демонстрирует системные знания о: 
 Способах проверки рефракции очковых линз

 Методах определения оптического центра очковой линзы

 Видах дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификации, типах, характеристике очковых линз

 Общих технических требованиях к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способах проверки оправ корригирующих очков

 Маркировке оправ корригирующих очков

 Маркировке очковых линз

 Сроках эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

демонстрирует умение:

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП. 03ТЕОРИЯ И РАСЧЕТ ОПТИЧЕСКИХ СИСТЕМ»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Теория и расчет оптических систем» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ПК 1.4.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 1.4.
	Читать прописи рецепта для коррекции зрения

Проверять очковые линзы

Проверять оправы корригирующих очков

Пользоваться диоптриметром
	Способы проверки рефракции очковых линз

Методы определения оптического центра очковой линзы

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Классификация, типы, характеристики очковых линз

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

Способы проверки оправ корригирующих очков

Маркировка оправ корригирующих очков

Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков

	ОК 01
	Распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	Определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	Номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	39

	в т.ч. в форме практической подготовки
	23

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16

	лабораторные и практические занятия
	23

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. ОГРАНИЧЕНИЕ ПУЧКОВ ЛУЧЕЙ В ОПТИЧЕСКИХ СИСТЕМАХ
	
	

	Тема 1.1.

Апертурная и полевая диафрагмы. Входной и выходной зрачки.
	Содержание
Апертурная и полевая диафрагмы, их влияние на качественные характеристики оптической системы. Входной и выходной зрачки оптической системы.
	2
	ОК 01

ОК 02



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)

Определение положения и размера входного и выходного зрачков по заданному положению апертурной диафрагмы графическим методом
	4
	

	Раздел 2. АБЕРРАЦИИ ОПТИЧЕСКИХ СИСТЕМ
	
	

	Тема 2.1.

Классификация аберраций.

Монохроматические аберрации
	Содержание
Монохроматические аберрации, их проявление и параметры.
	2
	ОК 01

ОК 02



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

Расчет хода нулевого луча через сложную оптическую систему и определение ее кардинальных отрезков»

Расчет хода действительного и параксиального лучей через сложную оптическую систему и определение параметров сферической аберрации
	4
	

	Тема 2.2.

Хроматические аберрации
	Содержание
Хроматические аберрации, их проявление и параметры.
	2
	

	Раздел 3. ТЕОРИЯ ОПТИЧЕСКИХ СИСТЕМ
	
	

	Тема 3.1.

Оптические системы, состоящие из двух тонких линз
	Содержание
Двухкомпонентная оптическая система, состоящая из двух тонких линз и ее параметры.

Графическое определение положения и размера изображения в системах состоящих из двух тонких линз, находящихся в однородной среде; вспомогательные лучи.

Маркировка оправ корригирующих очков Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Определение положения и размера изображения в двухкомпонентных оптических системах

Пользоваться диоптриметром
	4
	

	Тема 3.2.

Лупа и ее оптические характеристики
	Содержание
Основные характеристики оптических систем, работающих совместно с глазом. 

Назначение лупы, ее характеристики. 
Методы определения оптического центра очковой линзы
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):

Измерение фокусного расстояния, видимого увеличения и линейного поля лупы.

Читать прописи рецепта для коррекции зрения
	4
	

	Тема 3.3.

Микроскоп, его оптическая схема и основные характеристики
	Содержание
Назначение микроскопа, его оптическая схема, ход лучей.

Характеристики микроскопа
Способы проверки рефракции очковых линз Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Классификация, типы, характеристики очковых линз
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Исследование зависимости линейного поля микроскопа от увеличения объектива.

Измерение числовой апертуры микрообъектива

Габаритный расчет наблюдательного микроскопа

Проверять очковые линзы
	4
	

	Тема 3.4.

Телескопические системы, их оптические схемы и характеристики
	Содержание
Типы телескопических систем, их оптические схемы, ход лучей.

Основные характеристики телескопических систем. 

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

Способы проверки оправ корригирующих очков
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 1.4



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 
Измерение видимого увеличения телескопической системы Галилея

Габаритный расчет телескопической системы Кеплера

Габаритный расчет телескопической системы Галиллея

Проверять оправы корригирующих очков
	3
	

	Тема 3.5.

Проекционные системы, их оптические схемы

и характеристики
	Содержание
Назначение и типы проекционных систем, их оптические схемы и основные характеристики.
	2
	ОК 01

ОК 02



	
	Промежуточная аттестация 
	
	

	
	Всего: 
	39
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет медико-биологических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Геометрическая оптика. Зрение : учебное пособие для СПО / О. Е. Белоусова, А. П. Шерстяков, Е. А. Миронова, В. Н. Китаев. — Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c. — ISBN 9785448812125. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106610.html
2. Летута, С. Н. Оптика : учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 364 c. — ISBN 9785448806407. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91901.html
3. Аксенова, Е. Н. Общая физика. Оптика (главы курса) : учебное пособие для спо / Е. Н. Аксенова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 76 с. — ISBN 978-5-8114-6538-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148483 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
4. Можаров, Г. А. Геометрическая оптика : учебное пособие / Г. А. Можаров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 708 с. — ISBN 978-5-8114-4251-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206492  (дата обращения: 29.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Заказнов, Н. П. Теория оптических систем : учебное пособие / Н. П. Заказнов, С. И. Кирюшин, В. И. Кузичев. — 4-е изд. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 448 с. — ISBN 978-5-8114-0822-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209603  (дата обращения: 29.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика : учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова ; под редакцией В. А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87849.html
2. Паршаков, А.Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 9785448807282, 9785449702760. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 

Справочники, словари

1.Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
Журналы

1. http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

2. https://www.iprbookshop.ru/48643.html6 Журнал Современная медицина: актуальные вопросы
Газеты: 

1.https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы:

1.https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

2.https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения

3. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ
 4 Контроль и оценка результатов освоения

 УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	Актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

 Способы проверки рефракции очковых линз

 Методы определения оптического центра очковой линзы

 Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификация, типы, характеристики очковых линз

 Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способы проверки оправ корригирующих очков

 Маркировка оправ корригирующих очков

 Маркировка очковых линз

 Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

демонстрирует системные знания о: 
 Способах проверки рефракции очковых линз

 Методах определения оптического центра очковой линзы

 Видах дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификации, типах, характеристике очковых линз

 Общих технических требованиях к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способах проверки оправ корригирующих очков

 Маркировке оправ корригирующих очков

 Маркировке очковых линз

 Сроках эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Уметь
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

демонстрирует умение:

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.04 ПРИНЦИПЫ ОПТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ЗРЕНИЯ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Принципы оптической коррекции зрения» является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ПК 3.5.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 3.5.
	 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

 Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

 Анатомия и физиология органов зрения

 Физиологическая оптика

 Геометрическая оптика

 Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

 Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

 Причины непереносимости корригирующих очков

 Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

 Особенности подбора корригирующих очков пациентам

 Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

 Определение и классификация слабовидения

 Эпидемиология слабовидения

 Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

 Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

 Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

 Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

 Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

 Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

 Методы визометрии

 Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

 Методы исследования аккомодации

 Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

 Методы определения адцидации

 Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

 Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Правила пользования корригирующими очками

 Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	39

	в т.ч. в форме практической подготовки
	29

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	лабораторные и практические занятия
	29

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Тема 1

Основные зрительные функции
	Содержание
Понятие монокулярной остроты зрения. Факторы, влияющие на остроту зрения.

Механизм аккомодации. Область аккомодации. Объем аккомодации.

Виды движения глаз. Характер зрения. Бинокулярное зрение.

Световая чувствительность глаза. Адаптация глаза; механизм адаптации. Световая и темновая адаптация.

Цвета хроматические и ахроматические. Основные характеристики цветов. Трехкомпонентная теория цветового зрения. Аномалии цветового зрения.

Понятие полей зрения (абсолютное и относительное). Периферические границы поля зрения для белых и цветных объектов.

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения
Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы определения адцидации
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)

Изучение зависимости остроты зрения от освещенности. Определение запаса относительной аккомодации. Определение величины фузионных резервов. 

Выявление нарушения бинокулярного зрения. 

Определение состояния конвергенции. Ориентировочная оценка темновой адаптации. Определение состояния цветового зрения. Определение величины поля зрения неподвижного глаза для белого объекта и размера слепого пятна.

Измерение поля зрения пациента с линзами различных рефракций.

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять аддидацию


	6
	

	Тема 2

Эмметропический 

и миопический глаз. Принцип оптической коррекции миопии
	Содержание
Эмметропический глаз, его свойства. Миопический глаз, его свойства, ход лучей. Принцип правильной коррекции миопического глаза.

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии


	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

Проводить визометрию
	6
	

	Тема 3

Гиперметропический глаз. Принцип оптической коррекции гиперметропии. Астигматический глаз. Принцип оптической коррекции астигматизма
	Содержание
Гиперметропический глаз, его свойства, ход лучей. Принцип правильной коррекции гиперметропического глаза. Свойства афакического глаза, современные способы коррекции афакии. Строение астигматического глаза, ход лучей. Виды и типы астигматизма. Принцип правильной коррекции астигматического глаза. 

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Определение вида и степени аметропии.

Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

Проводить исследование аккомодации

Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз


	6
	

	Тема 4

Принципы оптической коррекции зрения при гетерофории,

косоглазии, анизометропии, анизейконии, амблиопии
	Содержание
Сущность гетерофории. Методы оптической коррекции. Виды косоглазия. Оптическая коррекция при косоглазии. Роль оптической коррекции в восстановлении бинокулярного зрения при анизометропии, анизейконии, амблиопии.

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки):

Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях


	6
	

	Тема 5

Принципиальные 

основы коррекции пресбиопии.

Основы контактной коррекции зрения. Условия рациональной работы глаза


	Содержание
Пресбиопия. Принципы назначения очков для близи.

Основные показания к назначению контактных линз. Принцип действия контактных линз.

Влияние непрерывной зрительной работы на зрительные функции. Рациональные условия работы глаза по использованию визуальных приборов.

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Свойства очковых линз и покрытий
	2
	ОК 01

ОК 02

ПК 3.5

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Подбор аддидации при назначении очков для близи.

Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	5
	

	
	Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет
	
	

	
	Всего: 
	39
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет медико-биологических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Геометрическая оптика. Зрение : учебное пособие для СПО / О. Е. Белоусова, А. П. Шерстяков, Е. А. Миронова, В. Н. Китаев. — Саратов : Профобразование, 2021. — 121 c. — ISBN 9785448812125. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106610.html
2. Летута, С. Н. Оптика : учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 364 c. — ISBN 9785448806407. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91901.html
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика : учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова ; под редакцией В. А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87849.html
2. Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. Паршаков. — Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 146 c. — ISBN 9785448807282, 9785449702760. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88765.html 

Справочники, словари

1. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
Журналы

1. http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

2. https://www.iprbookshop.ru/48643.html6 Журнал Современная медицина: актуальные вопросы

Газеты: 

1.https://rg.ru/ Российская газета

2.https://ug.ru/ Учительская газета

3.http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы:

1.https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

2.https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения

3.https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

4. Контроль и оценка результатов освоения 

УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

 Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

 Анатомия и физиология органов зрения

 Физиологическая оптика

 Геометрическая оптика

 Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

 Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

 Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

 Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

 Определение и классификация слабовидения

 Эпидемиология слабовидения

 Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

 Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

 Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

 Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

 Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

 Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

 Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

 Методы определения адцидации

 Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

 Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Правила пользования корригирующими очками

 Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

демонстрирует системные знания о: 
 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

 Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

 Анатомия и физиология органов зрения

 Физиологическая оптика

 Геометрическая оптика

 Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

 Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

 Причины непереносимости корригирующих очков

 Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

 Особенности подбора корригирующих очков пациентам

 Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

 Определение и классификация слабовидения

 Эпидемиология слабовидения

 Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

 Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

 Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

 Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

 Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

 Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

 Методы визометрии

 Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

 Методы исследования аккомодации

 Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

 Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Правила пользования корригирующими очками

 Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

демонстрирует умение:

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения 
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.05 ОСНОВЫ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ ОПТИКИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы физиологической оптики» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 09, ПК 3.5

1.2 . Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 3.5
	Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

 Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

 Анатомия и физиология органов зрения

 Физиологическая оптика

 Геометрическая оптика

 Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

 Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

 Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

 Причины непереносимости корригирующих очков

 Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

 Особенности подбора корригирующих очков пациентам

 Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

 Определение и классификация слабовидения

 Эпидемиология слабовидения

 Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

 Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

 Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

 Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

 Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

 Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

 Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

 Методы визометрии

 Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

 Методы исследования аккомодации

 Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

 Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Методы определения ведущего (доминантного) глаза

 Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

 Методы определения адцидации

 Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

 Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Правила пользования корригирующими очками

 Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

 Свойства очковых линз и покрытий

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 09 
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	39

	в т.ч. в форме практической подготовки
	21

	в т. Ч.:

	теоретическое обучение
	18

	лабораторные и практические занятия
	21

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / 
в том числе 
в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	
	4

	Введение
	Содержание
Введение. Физиологическая оптика – новая межотраслевая наука о зрительном восприятии света, объединяющая в себя информацию из биофизики, из биохимии и из психологии такого восприятия. Предмет, задачи и значение физиологической оптики в системе медицинского образования
	2
	ОК 01

ОК 09

	РАЗДЕЛ 1. Глаз и его оптическая система
	
	

	1. 1. Общее строение зрительного анализатора
	Содержание
Общее строение зрительного анализатора


	2
	ОК 01

ПК 3.5



	1.2. Костная глазница и ее содержимое
	Содержание
Костная глазница вместилище глазного яблока.
	2
	ОК 01

ПК 3.8.



	1.3. Вспомогательные органы глаза
	Содержание
Веки, конъюнктива, мышцы глазного яблока, фасции глазницы и слезный аппарат
	2
	ОК 01



	1.4. Глазное яблоко
	Содержание
Фиброзная оболочка глаза. Сосудистая оболочка глаза. Внутренняя (сетчатая) оболочка глаза. Диск зрительного нерва Устройство и работа глаза как оптического прибора и приемника световой энергии
	2
	ОК 01

ПК 3.5



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Построение изображения на сетчатой оболочке глаза. Измерение анатомического и физиологического глазного расстояния

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

Проводить исследование контрастной чувствительности

Проводить исследование светоощущения

Проводить наружный осмотр органа зрения

Определять поля зрения

Измерять внутриглазное давление

Проводить визометрию

Проводить клиническое исследование рефракции

Проводить кератотопографию

Накладывать повязки на глаза

Выявлять нарушения функций органа зрения
	5
	

	Тема 1.5. Свойства и зрительные функции глаза
	Содержание
Острота зрения. Понятие монокулярной остроты зрения. Факторы, влияющие на остроту зрения.

Аккомодация Составляющие оптической системы глаза. Механизм аккомодации. Область аккомодации. Объем аккомодации. Возрастные изменения объема аккомодации.

Бинокулярное зрение Виды движения глаз. Характер зрения. 

Светоощущение. Цветоощущение Световая чувствительность глаза. Адаптация глаза; механизм адаптации. Световая и темновая адаптация. Абсолютный световой порог. Освещенность изображения на сетчатке глаза. 

Цвета хроматические и ахроматические. Основные характеристики цветов. Трехкомпонентная теория цветового зрения. Аномалии цветового зрения.

Поле зрения Понятие полей зрения (абсолютное и относительное). Периферические границы поля зрения для белых и цветных объектов

Закономерности движения глаз Зрачок глаза. Дифракционный предел разрешения глаза. Диапазон изменений зрачка. Поле зрения и движение глаз
	4
	ОК 01

ПК 3.5



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Анализ зависимости остроты зрения от освещенности. Определение запаса относительной аккомодации. Определение величины фузионных резервов. Выявление нарушения бинокулярного зрения. Ориентировочная оценка темновой адаптации. Определение состояния цветового зрения. Определение величины поля зрения неподвижного глаза для белого объекта и размера слепого пятна.
	8
	

	РАЗДЕЛ 2. Нарушения рефракции зрения
	
	

	2.1. Виды нарушений рефракции глаз
	Содержание
Аберрации глаза. Сферическая аберрация. Хроматическая аберрация. Глубина фокусной области глаза. Дифракционный предел разрешения глаза. 

Положение фокусов глаза при эмметропии, миопии, гиперметропии. Получение изображения удаленных предметов на сетчатке эмметропического, миопического и гиперметропического глаза.

Рефракция. Клиническая рефракция глаза. Виды клинической рефракции

Эмметропический глаз, его свойства, ход лучей. Миопический глаз, его свойства, ход лучей.

Гиперметропический глаз, его свойства, ход лучей. Свойства афакичного глаза, современные способы коррекции афакии

Астигматический глаз Строение астигматического глаза, ход лучей. Виды и типы астигматизма

Стигматические очковые линзы. Кривая Чернинга Типы стигматических линз. Использование кривой Чернинга для определения рефракции преломляющих поверхностей корригирующих стигматических линз
	2
	ОК 01

ПК 3.5.



	2.2. Роль оптической коррекции. Виды прописей рецепта
	Содержание
Изменения работы глаза, вносимые очковой линзой. Изменения углов поворота глаз под влиянием очковых линз и связанные с этим изменения восприятия глубины пространства. Значение правильного положения очковой линзы относительно глаза.

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки. Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов.

Правила заполнения рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства. Форма рецепта на мягкие контактные линзы и правила его заполнения
	2
	ОК 01

ОК 09

ПК 3.5



	
	Практическое занятие (в том числе в форме практической подготовки): Определение вида и степени аметропии. Определение распределения рефракции в зрачковой области при астигматизме. Исследование действия астигматических линз. Измерение фокусных расстояний в главных меридианальных сечениях. Измерение поля зрения пациента с коррекцией линзами необходимых рефракций. Определение рефракции очковой линзы методом «креста». Оформление и выдача рецепта на корригирующие очки.

Оформление и выдача рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента. Заполнение рецептурного бланка на мягкие контактные линзы серийного производства. Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов
	8
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	
	Промежуточная аттестация 
	
	

	
	Всего: 
	39
	


3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет медико-биологических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Носенко И.А. Медицинская оптика : учеб.пособие / И.А. Носенко. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 237 с.: ил. (Среднее медицинское образование)

2. Рубан Э.Д. Сестринский уход в офтальмологии / Э.Д. Рубан, И.К. Гайнутдинов. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 352 с.: ил. – (среднее медицинское образование)

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Гоголева, Е. М. Прикладная оптика: учебное пособие для СПО / Е. М. Гоголева, Е. П. Фарафонтова; под редакцией В. А. Дерябина. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 183 c. — ISBN 9785448804205, 9785799628048. — Текст: электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87849.html 

2. Летута, С. Н. Оптика: учебное пособие для СПО / С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 364 c. — ISBN 9785448806407. — Текст : электронный // Электроннобиблиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/91901.html 
3. Николюк, О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для преподавателей / О. Ю. Николюк. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 64 с. — ISBN 978-5-507-46399-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308741  (дата обращения: 29.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Николюк, О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум / О. Ю. Николюк. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 52 с. — ISBN 978-5-507-45794-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284042  (дата обращения: 29.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.3. Дополнительные источники 

1. Оптика. Решение задач : учебное пособие / Л. И. Буров, А. С. Горбацевич, И. А. Капуцкая [и др.] ; под редакцией Л. И. Бурова. — Минск : Вышэйшая школа, 2018. — 336 c. — ISBN 9789850629814. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/90800.html 

2. Удальцов, Е. А. Анатомия и физиология человека : практикум для СПО / Е. А. Удальцов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 143 c. — ISBN 9785448811869. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106608.html 
3. Улитко, М. В. Анатомия человека : учебно-методическое пособие / М. В. Улитко, И. М. Петрова, А. А. Якимов ; под редакцией М. В. Улитко. — Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2018. — 88 c. — ISBN 9785799624477. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/107020.html 

Справочники, словари

1. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html
Журналы

1.  http://www.iprbookshop.ru/48791.html Журнал Здравоохранение Российской Федерации

2. https://www.iprbookshop.ru/48643.html6 Журнал Современная медицина: актуальные вопросы
Газеты: 

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета

Интернет-ресурсы:

1. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ 

2. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения

3. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их законных представителей

Анатомия и физиология органов зрения

Физиологическая оптика

Геометрическая оптика

Виды клинической рефракции глаза и методы ее измерения

Основы физиологии бинокулярного зрения и его нарушения

Заболевания и повреждения органа зрения и его придаточного аппарата

Причины непереносимости корригирующих очков

Способы устранения причин непереносимости корригирующих очков

Особенности подбора корригирующих очков пациентам

Особенности подбора медицинских изделий для коррекции зрения слабовидящим пациентам

Определение и классификация слабовидения

Эпидемиология слабовидения

Устройства основных оптических и неоптических медицинских изделий коррекции зрения

Алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения с учетом возрастной группы

Алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе медицинских изделий для коррекции зрения

Назначение медицинских изделий для определения параметров очковой коррекции зрения, принцип и методика работы с ними

Назначение медицинских изделий для подбора очковой коррекции и медицинских изделий для коррекции зрения у слабовидящих пациентов, принцип и методика работы с ними

Методы исследования клинической рефракции и зрительных функций

Методы измерения антропометрических параметров лица и головы пациента

Методы визометрии

Методы контроля аккомодации при исследовании рефракции глаза

Методы исследования аккомодации

Методы исследования конвергенции и подвижности глаз

Методы исследования бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

Методы исследования тропии и фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

Методы определения ведущего (доминантного) глаза

Методы определения ширины, формы и реакции зрачков на свет

Методы исследования цветоощущения и контрастной чувствительности

Методы определения адцидации

Консервативные методы восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

Правила заполнения рецептурного бланка на корригирующие очки

Особенности оформления рецепта на средства коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Правила пользования корригирующими очками

Правила пользования средствами коррекции зрения для слабовидящих пациентов

Свойства очковых линз и покрытий
	демонстрирует системные знания о порядке оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

 Анатомии и физиологии органа зрения

 Зрительных функциях и клинических проявления их нарушений

 Особенностях исследования функций органа зрения

 Заболеваниях и повреждениях органа зрения

 Причинах, механизме развития и проявления патологических процессов, лежащих в основе глазных болезней

 Основных признаков заболеваний и повреждений органа зрения и его придаточного аппарата

 Способах и методах исследования органа зрения

 Назначении, принципе и методике работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

 Аппаратных методах лечения амблиопии и косоглазия, восстановления бинокулярного зрения

Алгоритмых оказания неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях и повреждениях органов зрения

 Правилах оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения
	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

демонстрирует умение осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей)

 Определять параметры корригирующих очков с использованием медицинских изделий

 Выполнять транспозицию при измерении и подборе астигматических линз

 Выполнять алгоритм обследования пациента при подборе очковой коррекции зрения

 Выполнять алгоритм обследования слабовидящего пациента при подборе средств коррекции зрения

 Рассчитывать параметры средств для коррекции слабовидения

 Выявлять и устранять жалобы пациента на непереносимость корригирующих очков

 Измерять антропометрические параметры лица и головы пациента

 Проводить визометрию

 Проводить объективное и субъективное исследование клинической рефракции

 Осуществлять контроль аккомодации при определении рефракции глаза

 Проводить исследование аккомодации

 Проводить исследование конвергенции и подвижности глаз

 Проводить исследование бинокулярных функций, фузионных резервов и гибкости вергенции

 Проводить исследование тропии, фории, стереозрения, ретинальной корреспонденции

 Определять наличие ведущего (доминантного) глаза

 Осуществлять оценку ширины, формы и реакции зрачков на свет

 Проводить исследование цветоощущения и контрастной чувствительности

 Проводить исследование светоощущения

 Определять центровочное расстояние, вертексное расстояние, пантоскопический угол

 Определять аддидацию

 Использовать консервативные методы для восстановления бинокулярного зрения при его нарушениях

 Оформлять и выдавать рецепт на корригирующие очки

 Оформлять и выдавать рецепт на средства коррекции зрения для слабовидящего пациента

 Консультировать пациентов (их законных представителей) по правилам пользования корригирующими очками

 Обучать пациента использованию средств коррекции слабовидения


	Экспертная оценка 

результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.06 ОСНОВЫ МЕТРОЛОГИИ И СТАНДАРТИЗАЦИИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «Основы метрологии и стандартизации» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 1.4.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 1.4.
	Читать прописи рецепта для коррекции зрения

Проверять очковые линзы

Проверять оправы корригирующих очков

Пользоваться диоптриметром
	Способы проверки рефракции очковых линз

Методы определения оптического центра очковой линзы

Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

Классификация, типы, характеристики очковых линз

Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

Способы проверки оправ корригирующих очков

Маркировка оправ корригирующих очков

Маркировка очковых линз

Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 09
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	42

	в т.ч. в форме практической подготовки
	21

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	21

	практические занятия
	21

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. ОСНОВЫ МЕТРОЛОГИИ
	
	

	Тема 1.1.

Основы технических измерений
	Содержание
Метрология – наука об измерениях.

Система единиц величин.

 Способы проверки рефракции очковых линз

 Методы определения оптического центра очковой линзы

 Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификация, типы, характеристики очковых линз
	6
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 1.4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)

Перевод единиц измерения физических величин в кратные, дольные и целые.

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения
	6
	

	Тема 1.2.

Методы и средства измерений
	Содержание
Шкалы измерений. Классификация средств измерений.

Требования к проведению измерений.

Поверка и калибровка средств измерений. Погрешности измерений. 

 Маркировка оправ корригирующих очков

 Маркировка очковых линз

 Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	8
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 1.4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

Определение цены деления шкал офтальмологических приборов. Поверка контрольно-измерительных инструментов для измерения линейных параметров. Исследование шкал для измерения оптических параметров в диоптриметрах, разработка схемы методики поверки. Определение погрешности прямых и косвенных измерений. 

 Пользоваться диоптриметром
	8
	

	Раздел 2. ОСНОВЫ СТАНДАРТИЗАЦИИ
	
	

	Тема 2.1.

Основы стандартизации
	Содержание
Сущность стандартизации.

Нормативные документы по стандартизации.

 Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способы проверки оправ корригирующих очков
	7
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 1.4

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Работа с Государственными стандартами, применяемыми на предприятии «Оптика», выявление взаимосвязи между ними. 

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков
	7
	

	
	Промежуточная аттестация
	
	

	
	Всего: 
	42
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:


Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Метрология, стандартизация и сертификация : практикум для СПО / составители О.Г. Корганова, В.В. Муратова. — Саратов : Профобразование, 2022. — 69 c. https://www.iprbookshop.ru/92832.html 
2. Метрология, стандартизация, сертификация и управление качеством : учебное пособие для СПО / А. И. Шарапов, В. Д. Коршиков, О. Н. Ермаков, В. Я. Губарев. — 2е изд. — Липецк, Саратов : Липецкий государственный технический университет, Профобразование, 2020. — 184 c. https://www.iprbookshop.ru/92832.html 

3. Леонов, О. А. Метрология, стандартизация и сертификация / О. А. Леонов, Н. Ж. Шкаруба, В. В. Карпузов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 198 с. — ISBN 978-5-507-46693-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/316970 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.2. Дополнительные источники
1. Захарова, Н. А. Стандартизация, сертификация, лицензирование, надзор и контроль в туристской и гостиничной индустрии : учебное пособие для СПО / Н. А. Захарова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 137 c. — ISBN 9785448804755, 9785449703996. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/93551.html
2. Москвичева, Е. Л. Стандартизация и сертификация : практикум для СПО / Е. Л. Москвичева, А. В. Керов. — Саратов : Профобразование, 2021. — 118 c. — ISBN 9785448812446. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106855.html 


Словари:
1. https://riastk.ru/slovar.php Электронный Словарь терминов по сертификации и стандартизации 

2. https://1224.slovaronline.com/ Электронный Словарь терминов по стандартизации и сертификации 

Журналы:
1. https://www.iprbookshop.ru/105134.html Журнал Эталоны. Стандартные образцы

2.https://www.iprbookshop.ru/76627.html Журнал Фундаментальные науки и современность 

Интернет-ресурсы:
1. https://www.rst.gov.ru/portal/gost Росстандарт Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии 

2. https://easc.by/moskva Межгосударственный совет по стандартизации, метрологии и сертификации
4. Контроль и оценка результатов освоения 
УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности

 Способы проверки рефракции очковых линз

 Методы определения оптического центра очковой линзы

 Виды дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификация, типы, характеристики очковых линз

 Общие технические требования к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способы проверки оправ корригирующих очков

 Маркировка оправ корригирующих очков

 Маркировка очковых линз

 Сроки эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

правил построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основных общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексических минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенностей произношения; правил чтения текстов профессиональной направленности

демонстрирует системные знания о: 
 Способах проверки рефракции очковых линз

 Методах определения оптического центра очковой линзы

 Видах дефектов, выявляемые при внешнем осмотре очковых линз

 Классификации, типах, характеристике очковых линз

 Общих технических требованиях к линзам очковым и оправам корригирующих очков

 Способах проверки оправ корригирующих очков

 Маркировке оправ корригирующих очков

 Маркировке очковых линз

 Сроках эксплуатации очковых линз и оправ корригирующих очков
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
демонстрирует умение:

 Читать прописи рецепта для коррекции зрения

 Проверять очковые линзы

 Проверять оправы корригирующих очков

 Пользоваться диоптриметром


	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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1  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.07 ОФТАЛЬМОФАРМАКОЛОГИЯ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП. О7 «Офтальмофармакология» является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 09, ПК 3.2, ПК 3.3, ПК 4.6

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ПК 3.2
	 Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

 Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

 Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

 Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ
	 Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

 Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

 Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

 Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

	ПК 3.3
	 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации
	 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

 Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

	ПК 4.6
	 Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

 Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме
	 Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

 Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

 Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

 Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации

 Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

	ОК 09
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	41

	в т.ч. в форме практической подготовки
	25

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16

	лабораторные и практические занятия
	25

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация 
	


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч. / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч.
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Тема 1.

Общие вопросы фармакологии и фармакотерапии
	Содержание
 Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

 Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

Предмет и задачи фармакологии. Клиническая фармакология. Основные понятия: лекарственное средство, лекарственный препарат, лекарственная форма, фармацевтическая субстанция, фармакодинамика, фармакокинетика, терапевтическая широта, полипрагмазия, тахифилаксия, нежелательные эффекты. Источники получения лекарственных веществ. ФЗ61 «Об обращении ЛС». Названия лекарственных средств. Классификации лекарственных средств. 
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.2



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки)

 Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

 Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

Умение находить сведения о нежелательных эффектах введенного в организм ЛП, используя доступные базы данных (инструкция по применению ЛП), находить факторы, влияющие на появление нежелательных эффектов, используя инструкцию по применению ЛП; знать правила сбора аллергологического анамнеза у пациентов. 
	2
	

	Тема 2.

Классификация лекарственных препаратов, используемых в офтальмологии
	Содержание
 Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

 Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

Этиотропное, патогенетическое и симптоматическое лечение офтальмологической патологии. Основные заболевания и симптомы. Подлежащие фармакологической коррекции в офтальмологии. Принципы классификации лекарственных препаратов для офтальмологии. Группы лекарственных средств и их основные особенности

(противоинфекционные препараты;

 препараты для лечения глаукомы;

 препараты для лечения катаракты;

 противовоспалительные препараты;

 мидриатики; 

 Местные анастетики;

 Диагностические средства;

 Офтальмологические препараты разных групп;

 Средства для лечения возрастной макулодистрофии) 
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.2



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки) 

 Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни


	2
	

	Тема 3

Противовоспалительные и анальгезирующие средства, используемые в офтальмологии
	Содержание
1.Воспаление. Понятие. Классификация противовоспалительных средств.

Стероидные противовоспалительные средства. Основные механизмы действия. Безопасность использования.

2.Нестероидные противовоспалительные средства. Механизм действия, основные эффекты группы. Безопасность использования. 

3.Боль. Проблемы обезболивания.

4. Местные анестетики Основные механизмы действия. Безопасность использования. Проводниковая, инфильтрационная и поверхностная анестезия в офтальмологии. 

Рекомендации для пациентов при использовании препаратов данных групп.

 Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ


	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.2



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

 Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

Определение противовоспалительных средств как фармакологической группы.

Умение ориентироваться в номенклатуре противовоспалительных, анальгезирующих средств периферического действия, противовоспалительных средств стероидной структуры;

Поиск сведений о ЛП данной группы в доступных базах данных (инструкция по применению ЛП для медицинского применения);

умение давать рекомендации по применению противовоспалительных, анальгезирующих средств периферического действия при купировании болевого синдрома, противовоспалительных средств стероидной структуры;

прогнозирование НПР противовоспалительных, анальгезирующих ЛС периферического действия, противовоспалительных средств стероидной структуры;

 выписывание ЛФ противовоспалительных средств периферического действия, противовоспалительных средств стероидной структуры в виде рецепта (требования) для купирования болевого синдрома с использованием справочной литературы. Рекомендации для пациентов при использовании препаратов данных групп.
	2
	

	Тема 4

Противоинфекционные и противовирусные средства, используемые в офтальмологии
	Содержание
Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю «офтальмология»
Антибиотики. Принципы классификации. Влактамные антибиотики. Природные и полусинтетические пенициллины, амино-пенициллины, карбоксипенициллины, уреидопенициллины. Комбинированные препараты, содержащие пенициллины и ингибиторы влактамаз. Механизм антибактериального действия, спектр действия, нежелательные реакции, особенности безопасного использования.

Цефалоспорины. Механизм действия цефалоспоринов. Классификация, основные представители, нежелательные реакции, особенности безопасного использования.

Карбапенемы. Механизм действия, основные представители, спектр действия, особенности безопасного использования.

Монобактамы. Азтреонам, особенность безопасного использования.

Ингибиторы синтеза муреинового мономера. Фосфомицин. Механизм действия, особенность использования.

Циклосерин и бацитрацин. Особенности использования.

Гликопептидные антибиотики. Представители, особенности назначения.

Макролиды и близкие к ним антибиотики. Классификация, представители, спектр антимикробного действия, механизм действия, особенности применения.

Линкосамиды. Механизм действия, представители, спектр действия, особенности применения.

Хлорамфеникол Механизм действия, спектр действия, безопасное применение.

Аминогликозиды. Классификация, механизм действия, спектр действия, нежелательные побочные реакции, особенности применения в медицинской практике.

Тетрациклины. Использование в медицинской практике.

Полимиксин М. Особенности применения в медицинской практике.

Рифамицины. Особенности применения в медицинской практике.

Сульфаниламидные препараты. Механизм антибактериального действия сульфаниламидных препаратов, комбинированные препараты, безопасность использования.

Производные хинолона. Классификация производных хинолона. Фторхинолоны. Механизм действия, спектр действия, показания, безопасность использования.

Производные нитрофурана, производные 8окихинолина, производные хиноксалина. Особенности безопасного использования.

Производные 5нитроимидазола. Применение в медицинской практике.

Классификация противовирусных средств. Ингибиторы адсорбции и проникновения вируса в клетку. Представители, применение. Ингибиторы депротеинизации вируса. Представители, применение.

Ингибиторы репликации вирусного генома, ингибиторы созревания вируса, ингибиторы высвобождения вируса из клетки. Представители, применение. Противовирусные средства с различным механизмом действия. Интерфероны. Использование в офтальмологической практике.
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.3



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу офтальмологу и (или) врачу специалисту

Определение антибактериальных химиотерапевтических средств, используемых в офтальмологии, как фармакологической группы.

Умение ориентироваться в номенклатуре антибактериальных химиотерапевтических средств;

поиск сведения о ЛП данной группы в доступных базах данных (инструкция по применению ЛП для медицинского применения); умение давать рекомендации пациенту по применению антибактериальных химиотерапевтических средств; прогнозирование нежелательных побочных эффектов антибактериальных химиотерапевтических ЛС.
	4
	

	Тема 5

Препараты для лечения глаукомы и консервативного лечения катаракты
	Содержание
 Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

Средства, улучшающие отток внутриглазной жидкости:

холиномиметики, неселективные и селективные симпатомиметики, простогландины. Механизм действия, фармакокинетика, показания и противопоказания для назначения. Побочные эффекты.

Средства, угнетающие продукцию внутриглазной жидкости: селективные симпатомиметики. Адреноблокаторы, селективные и неселективные. Ингибиторы карбоангидразы. Механизм действия, фармакокинетика, показания и противопоказания для назначения. Побочные эффекты. Комбинированные препараты. Рекомендации для пациентов при использовании препаратов данных групп.
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.3



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)
	4
	

	Тема 6

Синдром сухого глаза
	Содержание
 Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента
Увлажняющие и вяжущие лекарственные средства (искусственная слеза) 

Умение ориентироваться в номенклатуре ЛС;

поиск сведений о ЛП данной группы в доступных базах данных (инструкция по применению ЛП для медицинского применения);

умение давать рекомендации пациенту по применению данных средств;

прогнозирование НПР ЛС группы «искусственная слеза»;
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 3.3



	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

 Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации
	4
	

	Тема 7 Офтальмологические препараты разных групп
	Содержание
Антисептические препараты, Витаминные комплексы, Иммуномодуляторы и стимуляторы регенерации роговицы, Мембраностабилизаторы, Сосудосуживающие средства, Комбинированные препараты, Диагностические препараты, 

Фибринолитики. Фармакокинетика. Фармакодинамика. Нежелательные побочные эффекты при применении. Показания и Противопоказания для назначения. Рекомендации для пациентов пни использовании препаратов данных групп.

 Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 4.6

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Определение понятия мидриаз. Симпатомиметики. Холиноблокаторы (Мхолиноблокаторы). Селективные и неселективные препараты. Определение групп. Фармакокинетика. Фармакодинамика. Нежелательные побочные эффекты при применении. Противопоказания для назначения. Лечебный и диагностический мидриаз. Рекомендации для пациентов при использовании препаратов данных групп.

Понятие об аллергии. Участие гистамина в аллергических и воспалительных реакциях. Классификация противоаллергических средств.

Антигистаминные средства. Механизм действия, показания к применению.

Безопасность использования.

Стабилизаторы мембран тучных клеток. Представители, особенность использования.

Ингибиторы лейкотриенов. Основные представители. Механизм действия. Нежелательные побочные реакции.

Возможность использования ГКС при аллергических реакциях.

Формы выпуска и способы применения противоаллергических препаратов в офтальмологии. Рекомендации для пациентов при использовании препаратов данных групп.
	4
	

	Тема 8

Средства для лечения возрастной макулодистрофии
	Содержание
Определение понятия. Ингибиторы роста сосудов в сетчатке. Препараты разных групп 

Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)
	2
	ОК 01

ОК 02

ОК 09

ПК 4.6

	
	Практические занятия (в том числе в форме практической подготовки): 

Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи
	3
	

	
	Промежуточная аттестация
	
	

	
	Всего: 
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет фармакологии и латинского языка, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

Лаборатория офтальмодиагностики и подбора средств коррекции зрения, Лаборатория офтальмореабилитации оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной программы по специальности 31.02.04 Медицинская оптика.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Рубан Э.Д. Сестринский уход в офтальмологии / Э.Д. Рубан, И.К. Гайнутдинов. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 352 с.: ил. – (среднее медицинское образование)

2. Рубан Э.Д. Глазные болезни: учебник / Э.Д. Рубан. – Ростов -н/Д: Феникс, 2018. – 398 с.: ил. – (Дополнительное медицинское образование)

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Ракшина, Н. С. Фармакология : учебно-методическое пособие для СПО / Н. С. Ракшина. — Саратов : Профобразование, 2021. — 129 c. — ISBN 9785448809101. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/99250.html 

2. Уша, Б. В. Фармакология : учебник / Б. В. Уша, В. Н. Жуленко, О. И. Волкова. — 3е изд. — СанктПетербург : Квадро, 2021. — 376 c. — ISBN 9785906371815. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/103147.html 
3. Дерябина, Е. А. Фармакология / Е. А. Дерябина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 184 с. — ISBN 978-5-507-45565-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276398 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Илькевич, Т. Г. Фармакология. Практикум / Т. Г. Илькевич. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 92 с. — ISBN 978-5-507-45786-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/284021 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

5. Коновалов, А. А. Клиническая фармакология. Теория и практика / А. А. Коновалов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 120 с. — ISBN 978-5-507-46631-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314708 (дата обращения: 26.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Ракшина, Н. С. Основы фармакологии : учебное пособие для СПО / Н. С. Ракшина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 113 c. — ISBN 9785448808609. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96560.html 

2. Ринская Н. В. Настольная книга оптометриста. Алгоритм подбора рефракции: учебное пособие для офтальмологов и оптометристов / Н. В. Ринская – Москва: FARB – IT, 2019. – 488 С.
3. Максимова, Н. Е. Физиология человека : учебное пособие для СПО / Н. Е. Максимова, Н. Н. Мочульская, В. В. Емельянов ; под редакцией В. А. Черешнева. — 2е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 155 c. — ISBN 9785448804694, 9785799629144. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87889.html 

4. Контроль качества лекарственных средств : учебное пособие для СПО / Г. Б. Слепченко, В. И. Дерябина, Т. М. Гиндуллина [и др.]. — Саратов : Профобразование, 2017. — 197 c. — ISBN 9785448800177. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/66389.html 

Справочники, словари, энциклопедии

1. Передерий, В. А. Глазные болезни. Полный справочник / В. А. Передерий. — Саратов : Научная книга, 2019. — 701 c. — ISBN 9785975818508. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80192.html 

2. Здоровье ребенка. Большая медицинская энциклопедия / . — Саратов : Научная книга, 2019. — 980 c. — ISBN 9785975818713. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/80199.html 
3. https://optometriaonline.ru/biblioteka/ Библиотека Российская оптометрия онлайн

Журналы:

1. https://vk.com/vekomagazine Журналы «Современная оптометрия» издательство «Веко»
2. https://www.iprbookshop.ru/41220.html Журнал Клиническая медицина

3. https://www.iprbookshop.ru/41277.html Журнал Российская педиатрическая офтальмология 

Газеты:

1. https://rg.ru/ Российская газета

2. https://ug.ru/ Учительская газета

3. http://www.mgzt.ru/ Медицинская газета 

Интернет-ресурсы

1. https://minzdrav.gov.ru/ Министерство здравоохранения РФ

2. https://roszdravnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения РФ

3. https://www.rospotrebnadzor.ru/ Роспотребнадзор РФ

4. https://rkn.gov.ru/?ysclid=kzax21zwwl Роскомнадзор РФ

4. Контроль и оценка результатов освоения 

УЧЕБНОЙ Дисциплины
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структура плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности

Методы обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

 Информационные технологии, организационные формы, методы и средства санитарного просвещения населения

 Правила проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

 Принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

 Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

 Правила оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Назначение, принцип и методика работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

 Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

 Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

 Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

 Правила проведения базовой сердечнолегочной реанимации

 Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Алгоритм обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи
	Демонстрация знаний основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Демонстрация знаний алгоритма выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

демонстрирует системные знания о методах работы в профессиональной и смежных сферах; 

демонстрирует системные знания о структуре плана для решения задач; порядке оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, номенклатуре информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

правил построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основных общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексических минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенностей произношения; правил чтения текстов профессиональной направленности

демонстрирует системные знания о: 
 Методах обучения пациента и (или) инвалида по заболеванию глаз, его придаточного аппарата пользованию техническими средствами реабилитации

 Информационных технологиях, организационных формах, методах и средствах санитарного просвещения населения

 Правилах проведения индивидуального и группового профилактического консультирования, рекомендации по вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, здорового образа жизни, факторы риска для здоровья, заболевания, обусловленные образом жизни человека

 Принципах здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления здоровья, факторы, способствующие сохранению здоровья, формы и методы работы по формированию здорового образа жизни

 Программах здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

демонстрирует системные знания о: 
 Порядке оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи по профилю "офтальмология"

 Правилах оформления документации для направления пациента на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Назначении, принципах и методике работы на диагностическом офтальмологическом оборудовании, с медицинскими изделиями для обследования пациента

 Правилах и порядке проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

 Методике сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Методике физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация)

 Клинических признаках внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания

 Правилах проведения базовой сердечно-легочной реанимации

 Порядке применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме

 Правилах и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании медицинской помощи в экстренной форме

Алгоритме обращения в службы спасения, в том числе вызова бригады скорой медицинской помощи
	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

 Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

 Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

 Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

 Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

 Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

 Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме

	демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; составить план действия; определить необходимые ресурсы; демонстрирует умение владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска.

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

демонстрирует умение:

 Обучать семью адаптировать жилое помещение к потребностям лица, имеющего заболевания органов зрения

 Проводить разъяснительные беседы с населением о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее объеме

 Формировать общественное мнение о здоровом образе жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни

 Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ

демонстрирует умение:

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представителей)

 Оформлять направление пациентов на консультацию к врачу-офтальмологу и (или) врачу-специалисту

 Работать на диагностическом офтальмологическом оборудовании, использовать медицинские изделия, предназначенные для обследования взрослых и детей с рефракционными нарушениями и признаками зрительной дезадаптации

демонстрирует умение:

 Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий для оказания медицинской помощи

 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме

 Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания)

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи в экстренной форме


	Экспертная оценка результатов деятельности студентов при выполнении опроса на практических занятиях, выполнении тестов
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

	Название 
	Содержание

	Наименование программы
	Примерная рабочая программа воспитания по специальности 31.02.04


	Основания для разработки программы
	Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных правовых документов:

Конституция Российской Федерации;

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (далееФЗ304);

распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945р об утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года



	Цель программы
	Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных общих компетенций квалифицированных рабочих, служащих/ специалистов среднего звена на практике

	Сроки реализации программы
	1 год 10 месяцев

	Исполнители 
программы
	Директор, заместитель директора, курирующий воспитательную работу, кураторы, преподаватели, сотрудники учебной части, заведующие отделением, педагог-психолог, тьютор, педагог-организатор, социальный педагог, члены Студенческого совета, представители Родительского комитета, представители организаций работодателей


Реализация РПВ направлена, в том числе, на сохранение и развитие традиционных духовно-нравственных ценностей России: жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству ‎и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь ‎и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Данная примерная рабочая программа воспитания (далее – РПВ) разработана 
с учетом преемственности целей и задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. протоколом заседания УМО 
по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 г.).

При разработке формулировок личностных результатов учет требований Закона об образовании в части формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи, является обязательным. 

	Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы)
	Код личностных результатов 
реализации 
программы 
воспитания

	Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую идентичность в поликультурном 
и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, 
с Российским государством, демонстрирующий ответственность 
за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду 
о Российском государстве
	ЛР 1

	Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	ЛР 2

	Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней
	ЛР 3

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к непрерывному образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»
	ЛР 4

	Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права
	ЛР 5

	Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации
	ЛР 6

	Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей
	ЛР 7

	Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 
и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства, включенный в общественные инициативы, направленные на их сохранение
	ЛР 8

	Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.  Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде
	ЛР 9

	Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социальных, экономических и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, региона, территории, поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них
	ЛР 10

	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. Критически оценивающий 
и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству коммуникации 
и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность 
к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной эстетике
	ЛР 11

	Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	ЛР 12

	Личностные результаты

реализации программы воспитания, 
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности


	Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности
	ЛР 13

	Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности
	ЛР 14

	Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
	ЛР 15

	Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность
	ЛР 16

	Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального общения
	ЛР 17

	Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные субъектом 
Российской Федерации
 (при наличии)

	…
	ЛР …

	
	ЛР …

	
	ЛР …

	Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями

(при наличии)

	…
	ЛР …

	
	ЛР …

	
	ЛР …

	Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные субъектами

образовательного процесса
 (при наличии)

	…
	ЛР …

	
	ЛР …

	
	ЛР …


РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в ходе реализации рабочих программ по профессиональным модулям и учебным дисциплинам, предусмотренным настоящей ПОП СПО 

Примерные критерии оценки личностных результатов обучающихся:

· демонстрация интереса к будущей профессии;

· оценка собственного продвижения, личностного развития;

· положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов;

· ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной деятельности;

· проявление высокопрофессиональной трудовой активности;

· участие в исследовательской и проектной работе;

· участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, в предметных неделях;

· соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики;

· конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;

· демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;

· готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах;

· сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении; 
· проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе на благо Отечества;

· проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;

· отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучающихся;

· отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на межнациональной, межрелигиозной почве;

· участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях; 

· добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан;

· проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным богатствам России и мира;

· демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии;

· демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся;

· проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориентироваться в информационном пространстве;

· участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах; 

· проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической действительности.

РАЗДЕЛ 3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание организационно-педагогических условий для осуществления воспитания обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, в контексте реализации образовательной программы. 

3.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 
 

Примерная рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии с нормативно-правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной деятельности и имеющимися ресурсами в профессиональной образовательной организации.

3.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы

Для реализация рабочей программы воспитания должна быть укомплектована квалифицированными специалистами. Управление воспитательной работой обеспечивается кадровым составом, включающим директора, который несёт ответственность за организацию воспитательной работы в профессиональной образовательной организации, заместителя директора, непосредственно курирующего данное направление, педагогов-организаторов, социальных педагогов, специалистов психолого-педагогической службы, классных руководителей (кураторов), преподавателей, мастеров производственного обучения. Функционал работников регламентируется требованиями профессиональных стандартов.

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы

В данном разделе указывается перечень инфраструктуры (оборудование, помещения и т.д.), раскрывающей воспитательный потенциал учебного процесса, включая базы практик, по специальности 31.02.04 Медицинская оптика в соответствии с п. 6.1 ПОП. 
3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение процесса воспитания предполагает наличие в образовательной организации компьютерной и мультимедийной техники, средств связи, доступа к интернет-ресурсам и специализированного оборудования.

Информационное обеспечение воспитания способствует организации: 

- информирования о возможностях участия обучающихся в социально значимой деятельности; 

- информационной и методической поддержки реализации рабочей программы воспитания; 

- взаимодействия в удаленном доступе всех участников воспитательного процесса (обучающихся, педагогических работников, работодателей, родителей, общественности и др.).

Реализация рабочей программы воспитания должна быть отражена на сайте образовательной организации

РАЗДЕЛ 4. ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 


ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
31.00.00. Клиническая медицина
по образовательной программе среднего профессионального образования

по специальности 31.02.04 Медицинская оптика

на период ___________ г.
город, 2023

В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать воспитательный потенциал участия студентов в мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне:

Российской Федерации, в том числе: 

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/; 

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/; 

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/;

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru; 

отраслевые конкурсы профессионального мастерства; 

движения «Абилимпикс»;

субъектов Российской Федерации (в соответствии с утвержденным региональным планом значимых мероприятий), в том числе «День города» и др., а также отраслевые профессионально значимые события и праздники. 
	Дата
	Содержание и формы
деятельности
	Участники
	Место 
проведения
	Ответственные
	Коды ЛР

	1
	День знаний

Торжественное мероприятие; онлайн трансляция; публикация фотоальбома мероприятия)
	
	
	зам. директора по ВР, кураторы
	ЛР14

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1, ЛР 11

	2
	День окончания Второй мировой войны 

Круглый стол
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	2
	Участие во Всероссийском диктанте Победы
	
	
	кураторы, руководитель олимпиадного движения
	ЛР 14

	3
	День солидарности в борьбе с терроризмом

Беседа
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	3
	Конкурс на лучшую работу, среди обучающихся, посвященную проблеме противодействия терроризму, гармонизации межэтнических и этноконфессиональных отношений

Оформление выставки рисунков, плакатов
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении
	ЛР 1, ЛР2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	3
	Проведение антитеррористической и пожарной эвакуации

Обсуждение результатов мероприятия
	
	
	зам. директора по АХР
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	7
	День рассказывания историй о летних путешествиях

Виртуальная фотовыставка
	
	
	кураторы
	ЛР 14

	8
	Международный день грамотности

Олимпиада колледжа по русскому языку
	
	
	руководитель олимпиадного движения
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	8
	День финансиста

Диалог на равных с представителем финансовой кампании
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении
	ЛР 14

	10
	Всемирный день оказания первой медицинской помощи

Мастер-класс по проведению сердечно-легочной реанимации
	
	
	фельдшер
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	11
	Всемирный день трезвости

Профилактическое мероприятие по противодействию алкогольной зависимости
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	13
	День программиста

Мастер-класс «Создание базы данных в программе Excel»
	
	
	преподаватель информатики
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР16, ЛР 17

	14
	В здоровом теле – здоровый дух

Спортивно-игровая программа
	
	
	преподаватель физической культуры
	ЛР 9

	15
	День худеющих

Круглый стол по здоровому питанию
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	21 
	День победы русских полков во главе с Великим князем Дмитрием Донским (Куликовская битва, 1380 год).

День зарождения российской государственности (862 год)

Информационный пост; экскурсия в музей 
	
	
	преподаватель истории, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	22
	Финансовая грамотность

Олимпиада колледжа 
	
	
	руководитель олимпиадного движения
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	26
	Введение в профессию (специальность)

Творческие мастерские
	
	
	кураторы,

зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, ЛР 17

	27
	Всемирный день туризма

Экскурсия/поход
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 10

	28
	Всемирный день борьбы против бешенства

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	28
	Флешмоб: «Я и моя будущая профессия»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	29
	Диалог на равных «Встреча с директорами профильных организаций»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	30
	День Интернета в России

Информационный пост, разработка памятки «Безопасный Интернет»
	
	
	преподаватель информатики
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	30
	Посвящение в студенты

Торжественное мероприятие
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	30
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	1
	Международный День пожилых людей

информационный пост
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	2
	День профтехобразования / День СПО

Виртуальная фотовыставка о специальностях колледжа
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	2
	Всероссийский день спортсменов силовых видов спорта

Соревнования по силовым видам спорта
	
	
	преподаватель физической культуры
	ЛР 9

	5
	День Учителя 

Торжественное мероприятие-поздравление
	
	
	администрация, СО
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	6
	«Токсикомания – последствия, о которых надо знать!»

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	10
	Всемирный день психического здоровья

Информационный пост-памятка
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	11
	Профориентационные мероприятия

День открытых дверей: квест
	
	
	администрация, зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	13
	Всемирный день зрения

Информационный пост-памятка по сохранению зрения; проверка зрения у студентов (по согласованию с представителями работодателей)
	
	
	фельдшер, ООО «БМГ»
	ЛР 9

	16
	День отца в России


	
	
	кураторы, СО
	ЛР 4, ЛР 12

	17
	Использование виртуальных туристических туров, используя интернет-ресурсы
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 10

	20
	Всемирный день статистики

Олимпиада по дисциплине «Статистика»
	
	
	руководитель олимпиадного движения
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	24
	Международный день библиотек

Презентация библиотеки 
	
	
	зав. библиотекой
	ЛР 14

	25
	Работа с сайтом Культура-.РФ 
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 10

	28
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	28
	День Бабушек и Дедушек

Виртуальная фотовыставка
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	29
	Всероссийский день гимнастики

Спортивно-игровая программа
	
	
	преподаватель физической культуры
	ЛР 9

	30 
	День памяти жертв политических репрессий

Информационный пост
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	4
	День народного единства

Всероссийский этнографический диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	8
	День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России

Творческая встреча
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	9
	Культурный марафон
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	10
	Международный день бухгалтера

Олимпиада колледжа по бухгалтерской дисциплине, в рамках Олимпиадного движения
	
	
	руководитель олимпиадного движения
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	14
	Всероссийский географический диктант

Организация площадки проведения диктанта
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	15
	Всероссийский экологический диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	16
	Международный день толерантности

Информационный посткарточка
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	17
	Всемирный день философии

Дискуссия на заданную тему
	
	
	преподаватель философии
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	17
	Международный день отказа от курения

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	20
	День начала Нюрнбергского процесса
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	20
	Всемирный день памяти жертв ДТП

Информационный пост-памятка
	
	
	администрация
	ЛР 9

	22
	Профориентационное мероприятие 

День открытых дверей
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, ЛР 17

	27
	День матери

Видео поздравление
	
	
	Прессцентр, СО
	ЛР 4, ЛР 12

	29
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	30
	День Государственного герба Российской Федерации

информационный пост
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	1
	Всемирный день борьбы со СПИДом

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	3
	День неизвестного солдата

Возложение цветов к могиле неизвестного солдата
	
	
	кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	5
	Правовой юридический диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	6
	Всеобщий диктант по общественному здоровью
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	9 
	День Героев Отечества

Творческая встреча
	
	
	зам.директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	9
	Международный день борьбы против коррупции

Всероссийский антикоррупционный диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	10
	День прав человека

Информационный пост-памятка
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	12
	День Конституции Российской Федерации

Всероссийский конституционный диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	14
	Участие в акции, приуроченной празднованию Нового года «Твори чудо, верь в добро»
	
	
	администрация, СО
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	19
	Проведение антитеррористической и пожарной эвакуации

Обсуждение результатов мероприятия
	
	
	зам. директора по АХР
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	19
	Всероссийский астрономический диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	21
	Правила поведения в зимние праздники

Профилактическая беседа-инструктаж
	
	
	кураторы
	ЛР 9

	28
	Новый год для студентов колледжа
	
	
	администрация, СО
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	28
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	29
	День «Встань на весы»

Пост-памятка о здоровом питании в праздничные дни
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	31
	Поздравление с новым годом!
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	1
	Всемирный день мира

Информационный пост
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	6
	Рождественский сочельник

Информационный пост
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	7
	Рождество Христово
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	15
	Всемирный день религии

Круглый стол на заданную тему
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	17
	День творчества и вдохновения

Виртуальная фотовыставка «Зимняя красота моего города»
	
	
	преподаватель экологии, кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	25
	«Татьянин день» (праздник студентов)
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, ЛР 14

	27 
	День снятия блокады Ленинграда

Круглый стол 
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	27
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	2 
	День воинской славы России

(Сталинградская битва, 1943)

Тематическое мероприятие
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	3
	Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой

Дискуссия
	
	
	преподаватель русского языка
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	5
	День эрудита

Интернет-викторина
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	8
	День русской науки

Организация форума
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	10
	День памяти А.С. Пушкина

Викторина по произведениям А.С. Пушкина
	
	
	преподаватель литературы, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	14
	Всемирный день безопасного Интернета

Информационный пост-памятка
	
	
	преподаватель информатики
	ЛР 9

	14
	День всех влюбленных

Организация «Валентиновной почты»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	15
	День памяти воинов-интернационалистов

Творческая встреча
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	21
	Международный день родного языка

Квест 
	
	
	преподаватель русского языка
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	22
	Торжественное поздравление студентов и преподавателей-мужчин с Днем защитников Отечества
	
	
	администрация, СО
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	23
	День защитников Отечества 

Информационный пост поздравление
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	24
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	27
	День оптимиста

Психологический тренинг
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	28
	День ухода зимы

Виртуальная выставка забавных картинок из Интернета
	
	
	преподаватель экологии, кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	1
	Всемирный день гражданской обороны

Информационный пост
	
	
	преподаватель ОБЖ, БЖД
	ЛР 9

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	1
	Всемирный день иммунитета

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	7
	Торжественное поздравление студенток и преподавателей-женщин
	
	
	администрация, СО
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	8 
	Международный женский день

Информационный поздравительный пост
	
	
	администрация
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	18 
	День воссоединения Крыма с Россией
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию (при утверждении)
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	20
	Проведение антитеррористической и пожарной эвакуации

Обсуждение результатов мероприятия
	
	
	зам. директора по АХР
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	21
	Всемирный день поэзии

Конкурс чтецов
	
	
	преподаватель литературы, кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	23
	Участие во Всероссийском онкологическом диктанте
	
	
	кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	24
	Всемирный день борьбы против туберкулеза

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	30
	День защиты Земли

Информационный пост-памятка
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	31
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	1
	День смеха

Видео поздравление
	
	
	Прессцентр
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	1
	День математика

Презентация «Выдающиеся математики России»
	
	
	преподаватель математики
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	2
	Международный день детской книги

Виртуальная фотовыставка «Книги моего детства»
	
	
	кураторы, зав. библиотекой
	ЛР 14

	7
	Всемирный день здоровья

Спорт от фитнес-инструктора (или мастера спорта, или какого-либо спортсмена)
	
	
	преподаватель физической культуры
	ЛР 9

	10
	 Осторожно, клещи!»

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	11
	Международный день освобождения узников фашистских концлагерей
Диспут
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	12
	День космонавтики

Информационный пост; Всероссийский космический диктант
	
	
	кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	15
	День экологических знаний

Интернет-викторина
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	17
	Игра «Что? Где? Когда?» (ко Дню экологических знаний)
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	19
	День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны

обсуждение 
	
	
	преподаватель истории
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	20
	Национальный день донора

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	21
	День главного бухгалтера

Презентация профессии
	
	
	преподаватель экономических дисциплин
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	
	Всемирный день Земли

Видео-круиз
	
	
	администрация
	ЛР 4, ЛР 10

	24
	Международный день солидарности молодежи

Баттл
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	26
	День «Дети и животные»

Виртуальная фото-выставка
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	27
	День российского парламентаризма

Круглый стол
	
	
	преподаватель юридических дисциплин
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	28
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	1
	Праздник весны и труда

Информационный пост-поздравление
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	4
	День борьбы с буллингом

Информационный пост разъяснение
	
	
	администрация
	ЛР 9

	8
	Флешмоб «С песней к победе»
	
	
	СО, зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	9
	День Победы

Информационный пост-поздравление
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	10
	Онлайн-квест по местам боевой славы СКФО
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	12
	День экологического образования

Игра «Что? Где? Когда?»
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	15
	Международный день семьи

Видео-зарисовки
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	17
	День рождения Интернета

Подготовка информационного поста с памятка-микарточками
	
	
	преподаватель информатики
	ЛР 9

	19
	День детский общественных организаций России

Слайд-программа
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	23
	Ярмарка творческих идей

Презентация проектов
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	24
	День славянской письменности и культуры

Участие во Всероссийском диктанте
	
	
	руководитель олимпиадного движения
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	25
	День филолога

Олимпиада колледжа 
	
	
	руководитель олимпиадного движения, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	26
	День российского предпринимательства 

Круглый стол
	
	
	преподаватель экономических дисциплин (предпринимательство)
	ЛР 13, ЛР 14, ЛР 15, ЛР 16, 
ЛР 17

	26
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	30
	Творческий коворкинг «Профилактика асоциального поведения среди молодежи: новые вызовы и поиски решений»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 9

	31
	День юриста в России

Диалог на равных
	
	
	руководитель юридического объединения 
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	31
	Всемирный день без табака

Профилактическая беседа
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	1 
	Международный день защиты детей

Квест
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	1
	Проведение антитеррористической и пожарной эвакуации

Обсуждение результатов мероприятия
	
	
	зам. директора по АХР
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	5
	День эколога

Интеллектуальная игра
	
	
	преподаватель экологии
	ЛР 4, ЛР 10

	6
	Пушкинский день России

Участие во Всероссийском Пушкинском диктанте
	
	
	преподаватель литературы, кураторы
	ЛР 5, ЛР 8, ЛР 13, 
ЛР 14

	7
	Международный день бега

Спортивные соревнования
	
	
	преподаватель физической культуры
	ЛР 9

	8
	День лучших друзей

Виртуальная фотовыставка
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	12
	День России 

Поздравительный пост
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	15
	День фотографий природы

Виртуальная фото- выставка, тур поход 
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 10

	21
	Профилактическая беседа-инструктаж «Правила поведения в каникулярный период»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 9

	22
	День памяти и скорби

Возложение цветов к мемориалу «Огонь вечной Славы»
	
	
	кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	26
	Международный день борьбы против злоупотребления наркотиками и их незаконного оборота (подготовка профилактических памяток)
	
	
	фельдшер
	ЛР 9

	27
	День молодежи

Флешмоб «Молодость. Сила. Успех»
	
	
	зам. директора по ВР/советники по воспитанию при утверждении, кураторы
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	28
	Консультирование родителей по правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

Предполагаемые формы: родительские собрания; прямые трансляции в соцсетях; информационные посты)
	
	
	кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	29
	День памяти о партизанах и подпольщиках, сражавшихся с фашистами в годы Великой Отечественной войны

Видео сюжет
	
	
	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	29
	Выпускной вечер

Торжественная выдача дипломов выпускникам
	
	
	администрация, кураторы
	ЛР 5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11

	30
	День экономиста

Информационный пост
	
	
	администрация
	ЛР 13, 
ЛР 14, 
ЛР 15, 
ЛР 16, 
ЛР 17

	Пн. Еженед.
	Разговоры о важном
	Все 
группы
	Аудитории
	Куратор группы
	ЛР 1 11

	8
	День семьи, любви и верности

Видео поздравление
	все студенты
	информационный ресурс


	Пресс-центр, кураторы
	ЛР 4, ЛР 12

	22
	День Государственного Флага Российской Федерации
	все студенты
	информационный ресурс


	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	23 
	День воинской славы России (Курская битва, 1943)
	все студенты
	информационный ресурс


	администрация
	ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 5, ЛР 8

	27
	День российского кино
	все студенты
	информационный ресурс


	администрация
	ЛР 4, ЛР 10

	29
	Студенческие сборы
	все студенты
	
	кураторы
	ЛР 14
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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНЫХ ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ГИА

1.1. Особенности образовательной программы

Примерные оценочные материалы разработаны для специальности 31.02.04 Медицинская оптика

В рамках специальности 31.02.04 Медицинская оптика предусмотрено освоение квалификации: Медицинский оптико-метрист.

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов 
к выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице №1. 
Таблица №1. 

Виды деятельности

	Код и наименование 

вида деятельности (ВД)
	Код и наименование 

профессионального модуля (ПМ), 

в рамках которого осваивается ВД

	1
	2

	ВД 01 Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения
	ПМ 01 Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения

	ВД 02 Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	ПМ 02 Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения

	ВД 03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	ПМ 03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

	ВД 04 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента
	ПМ 04 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента


1.2. Требования к проверке результатов освоения образовательной программы

Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы, демонстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2.

Для проведения государственного экзамена (далее – ГЭ) применяется комплект оценочной документации (далее КОД), разрабатываемый оператором согласно 
п. 21 Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования (утв. Министерством просвещения Российской Федерации 8 ноября 2021 г. № 800) с указанием уровня проведения (базовый/профильный).

Таблица № 2

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной профессиональной образовательной программы

	ФГОС 31.02.04 Медицинская оптика
Перечень проверяемых требований к результатам освоения 

основной профессиональной образовательной программы
 

	Трудовая деятельность (основной вид деятельности)
	Код проверяемого требования
	Наименование проверяемого требования к результатам

	1
	2
	3

	ВД 01 Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения


	Вид деятельности 1 Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения

	
	ПК 1.1
	Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту

	
	ПК 1.2
	Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхностей всех типов очковых и контактных линз, нанесению покрытий и окраске линз

	
	ПК 1.3
	Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологическом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ

	
	ПК 1.4
	Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требованиями действующих стандартов

	
	ПК 1.5
	Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремонта всех видов корригирующих средств

	
	ПК 1.6
	Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и пожарную безопасность при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения

	
	ПК 1.7
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при изготовлении, контроле и ремонте средств коррекции зрения

	ВД 02 Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения


	Вид деятельности 2 Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения



	
	ПК 2.1
	Проводить предпродажную подготовку оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	
	ПК 2.2
	Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации средств коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицинских аспектов

	
	ПК 2.3
	Осуществлять комплекс маркетинговых и консультационных услуг при реализации средств коррекции зрения, в том числе при индивидуальном заказе

	
	ПК 2.4
	Регулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной деятельности

	
	ПК 2.5
	Организовывать и оценивать эффективность работы организаций по продаже и изготовлению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, использовать знания основ логистики

	
	ПК 2.6
	Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при реализации средств коррекции зрения

	
	ПК 2.7
	Оформлять необходимую документацию, в том числе товарно-денежный отчет, в электронном и письменном видах при реализации средств коррекции зрения

	
	ПК 2.8
	Проводить инвентаризацию оптических средств коррекции зрения и аксессуаров к ним

	ВД 03 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства


	Вид деятельности 3 Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

	
	ПК 3.1
	Индивидуально консультировать по правилам пользования и ухода за средствами коррекции зрения

	
	ПК 3.2
	Проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения в области охраны зрения

	
	ПК 3.3
	Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмо-диагностической аппаратуры

	
	ПК 3.4
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах при подборе очковой коррекции зрения

	
	ПК 3.5
	Подбирать очковые средства коррекции зрения, средства коррекции слабовидения взрослым пациентам

	
	ПК 3.6
	Подбирать мягкие контактные линзы серийного производства взрослым пациентам

	
	ПК 3.7
	Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной офтальмо-диагностической аппаратуры

	
	ПК 3.8
	Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения

	ВД 04 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента


	Вид деятельности 4 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента
 

	
	ПК 4.1
	Проводить медицинские реабилитационные мероприятия пациентам с заболеваниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты

	
	ПК 4.2
	Проводить скрининг-исследование органа зрения

	
	ПК 4.3
	Обеспечивать выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов организации при подборе средств коррекции зрения различной сложности
…

	
	ПК 4.4
	Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах, организовывать деятельность находящегося в распоряжении персонала

	
	ПК 4.5
	Проводить
мероприятия по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний,
по формированию у населения мотивации к ведению здорового образа жизни

	
	ПК 4.6
	Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме


Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья
и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников (далее индивидуальные особенности).

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов приводятся в комплекте оценочных материалов с учетом особенностей разработанного задания и используемых ресурсов. 
Длительность проведения государственной итоговой аттестации по основной профессиональной образовательной программе по специальности 31.02.04 Медицинская оптика определяется ФГОС СПО. Часы учебного плана (календарного учебного графика), отводимые на ГИА, определяются применительно к нагрузке обучающегося. В структуре времени, отводимого ФГОС СПО по основной профессиональной образовательной программе специальности 31.02.04 Медицинская оптика на государственную итоговую аттестацию, образовательная организация самостоятельно определяет график проведения государственного экзамена.
	Оцениваемые виды деятельности и компетенции по ним
	Описание тематики выполняемых в ходе процедур ГИА заданий (направленных на демонстрацию конкретных освоенных результатов по ФГОС)

	Форма ГИА Государственный экзамен. 

	Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения
	тестирование, практическое задание

	Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реализации средств коррекции зрения
	тестирование, практическое задание

	Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства
	тестирование, практическое задание

	Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской оптике пациента
	тестирование, практическое задание, в том числе выполнение базовой сердечно-легочной реанимации


2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме государственного экзамена

Для выпускников, осваивающих образовательные программы в области медицинского образования и фармацевтического образования, ГИА проводится в форме государственного экзамена. Государственный экзамен проводится с учетом требований к аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья.
Задания государственного экзамена разрабатываются на основе требований к результатам освоения образовательных программ среднего профессионального образования, установленных ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 21 июля 2022 г. № 588; Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 31.05.2021 г. № 347 н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист в области медицинской оптики и оптометрии», с учетом положений стандартов, а также квалификационных требований, заявленных организациями, работодателями, заинтересованными в подготовке кадров соответствующей квалификации.
Приказа Минздрава России от 22.11.2021 г. №1081н «Об утверждении Положения об аккредитации специалистов». 

Государственный экзамен проводится в два этапа: 

1. тестирование (оценка теоретических знаний); 

2. решение практико-ориентированных профессиональных задач (оценка практических навыков (умений). 

Рекомендуемое максимальное время, отводимое на выполнения заданий государственной итоговой аттестации одним обучающимся – 90 минут (1,5 астрономических часа). В том числе, рекомендуемое максимальное время для выполнения: 

· первого этапа государственного экзамена (тестирование) – 60 минут (1 астрономический час).

· второго этапа государственного экзамена (решение практико-ориентированных профессиональных задач) – 30 минут (0,5 астрономического часа).
2.2. Порядок проведения процедуры ГИА в форме государственного экзамена
Для проведения ГИА образовательной организацией разрабатывается и утверждается положение о ГИА с описанием порядка проведения и структуры ГИА.

Первый этап государственного экзамена включает 80 тестовых заданий из единой базы оценочных средств, размещенных на официальном сайте Методического центра аккредитации специалистов (https://fmza.ru/) для проведения первого этапа первичной аккредитации специалистов со средним медицинским образованием по специальности 31.02.04 Медицинская оптика в текущем году. Все тестовые задания являются заданиями закрытой формы с выбором одного правильного ответа. Каждый тест содержит 4 варианта ответа, среди которых только один вариант правильный.

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам СПО.

Выполнение первого этапа государственного экзамена реализуется посредством применения прикладных компьютерных программ, что обеспечивает возможность генерировать для каждого студента уникальную последовательность заданий и исключающую возможность повторения заданий. При выполнении первого этапа государственного экзамена студенту предоставляется возможность в течение всего времени, отведенного на выполнение задания, вносить изменения в свои ответы, пропускать ряд вопросов с возможностью последующего возврата к пропущенным заданиям.

Второй этап государственного экзамена (решение практико-ориентированных профессиональных задач) представляет собой выполнение студентом в симулированных условиях определённых видов профессиональной деятельности с применением практических навыков, заключающихся в выполнении работ по заданным параметрам с контролем соответствия результата установленным требованиям.

Задания формируются на основе материалов, размещенных на официальном сайте Методического центра аккредитации специалистов (https://fmza.ru/) для проведения второго этапа первичной аккредитации специалистов со средним медицинским образованием по специальности 31.02.04 Медицинская оптика в текущем году.

Практические задания разработаны в соответствии с видами профессиональной деятельности, к которым готовится выпускник.

2.3. Условия проведения государственного экзамена

1. Для проведения первого этапа государственного экзамена (тестирование) необходимо соблюдение следующих условий:

 наличие компьютерного класса (классов) или других помещений, оборудованных автоматизированными рабочими местами (стационарными компьютерами или ноутбуками), объединенными в локальную вычислительную сеть (далее – помещение для проведения тестирования);

 наличие в помещении для проведения тестирования естественного и искусственного освещения, согласно действующим санитарным правилам. Помещение без естественного освещения может быть использовано только при условии наличия расчетов, обосновывающих соответствие нормам естественного освещения и безопасность для здоровья аккредитуемых;

 наличие специализированного программного обеспечения для проведения тестирования и веб-браузера на каждом автоматизированном рабочем месте; 

 наличие в помещении технической возможности записи видеоизображения и аудиосигнала при проведении государственного экзамена. 

2. Для проведения второго этапа государственного экзамена (решение практико-ориентированных профессиональных задач) необходимо соблюдение следующих условий:

 наличие не менее чем одной аудитории (площадки), оснащенной симуляционным оборудованием, необходимым для выполнения задания (далее – симуляционный кабинет);

 соответствие оснащения симуляционного кабинета Паспорту практического задания для проведения первичной аккредитации специалистов со средним профессиональным образованием по специальности 31.02.04 Медицинская оптика;

 обеспечение возможности для выполнения заданий практикоориентированной задачи работы на симуляторе (фантоме, муляже и др.), в соответствие с заданием, поставленным в задаче;

 обеспечение в симуляционном кабинете технической возможности записи видеоизображения и аудиосигнала согласно техническим требованиям, предъявляемым к средствам видеонаблюдения и аудиофиксации при проведении аккредитации специалистов.

2.4. Система оценивания выполнения заданий государственного экзамена

1. Оценка в рамках государственной итоговой аттестации складывается из: 

результатов выполнения тестовых заданий, полученных путем начисления одного балла за каждое правильно выполненное тестовое задание. Ответ считается правильным, если выбран правильный вариант ответа;

результатов выполнения практических заданий, полученных путем начисления одного баллов за каждое правильно выполненное практическое действие.

Полученные на каждом этапе баллы суммируются и переводятся в оценку по пятибалльной системе.

2. Процедура перевода количества правильных ответов при выполнении заданий первого этапа государственного экзамена (тестирование) в оценку осуществляется исходя из следующих критериев:

	% правильных ответов
	Оценка

	набрано 69 % и менее
	«неудовлетворительно»

	набрано от 70% до 80 %
	«удовлетворительно»

	набрано от 81% до 90% 
	«хорошо»

	набрано от 91% до 100 %
	«отлично»


Получение оценки «неудовлетворительно» по итогам выполнения тестового задания, является основанием для недопуска студента ко второму этапу государственного экзамена и выставления оценки «неудовлетворительно» по результатам Государственной итоговой аттестации.

1. Оценка за выполнение заданий второго этапа государственного экзамена (решение практико-ориентированных профессиональных задач) определяется путем подсчета процента полученных отметок «да» за каждое правильно выполненное практическое действие, указанное в оценочном листе (чек-листе) по каждому из проверяемых практических навыков.

Процедура перевода результатов решения практико-ориентированной задачи на втором этапе государственного экзамена в оценку осуществляется исходя из следующих критериев:

	% правильных ответов
	Оценка

	набрано 69 % и менее
	«неудовлетворительно»

	набрано от 70% до 80 %
	«удовлетворительно»

	набрано от 81% до 90% 
	«хорошо»

	набрано от 91% до 100 %
	«отлично»


Получение оценки «неудовлетворительно» на втором этапе государственного экзамена является основанием для выставления оценки «неудовлетворительно» по результатам Государственной итоговой аттестации.

Общая оценка за государственный экзамен выставляется как среднее арифметическое положительных оценок по итогам результатов двух этапов. При получении дробного результата по итогам государственного экзамена, решающей является оценка, полученная на втором этапе.
2.4.1 Порядок перевода баллов в систему оценивания. 

Не требуется.
�Строка имеется только в таблице завершающего семестра обучения.





� Указывается при наличии и необходимости применения программного обеспечения в соответствии с квалификацией выпускника СПО


� Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов.


� В данном подразделе указываются только те компетенции, которые формируются в рамках данного модуля и результаты которых будут оцениваться в рамках оценочных процедур по модулю. 


� Данная колонка указывается только для специальностей СПО.


� Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием междисциплинарного курса.


� Приводятся только коды компетенций общих и профессиональных, необходимых для освоения данной дисциплины, также можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПОП.


� В соответствии с Приложением 3 ПОП.


� Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК).


� В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.


� Выбор деловой игры осуществляется по желанию обучающихся.


� Разрабатывается ФУМО СПО. Вписаны как образец ЛР – можно доработать, переработать, заменить.


� Блок разрабатывается органами исполнительной власти субъекта Российской Федерации, переносится из Программы воспитания субъекта Российской Федерации. Заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации.


� Блок заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации.


� Блок разрабатывается ПОО совместно с работодателями, родителями, педагогами и обучающимися. Заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации.


� В данном разделе указывается перечень локальной базы ПОО, который будет служить подтверждением создания условий для воспитания обучающихся.


� При заполнении таблицы 2 необходимо учесть, что в нее вносятся только проверяемые требования.





2

